ben 


DN 


SI CH 


<4 NEBO R 


Ň S 


SOBOTŇAJŠIE RANNÉ ZASADANIE 
Vítajte na konferencii 


KiSzklenthomas o: MONSON: sisal O VN S PN > 7) 
Moc kňazstva 

NlezidentBOVA K: PACKET :.2.ss0cr0áašiu rano O OA VA 7 
„A na služobnice vylejem v tých dňoch svojho Ducha“ 

sestiagúleB. BECKOVA: :.s...5clrntutiinninnii ia o i A o 13 
Naša cesta povinnosti 

ISKODUKENY BNC MU ion boortne LO N r le 16 
Skala nášho Vykupiteľa 

Stapsl/iltord-W: ANdETSEN ii 20 
Matky a dcéry 

Sta SI MESUSSCI|Ballard...i..... zaiste satin snár toeréren ener O O 23 
Pomôžte im na ich ceste domov 

REZNE NENýB: BVMNA i O ON O 27 


SOBOTŇAJŠIE POPOLUDŇAJŠIE ZASADANIE 
Vyjadrenie podpory úradníkom Cirkvi 


do oe TE 32 
Správa Cirkevného kontrolného oddelenia za rok 2009 

rednesol RODeTEW.Cantwell:ásúornrn s A PE ŇO SN NE y 35 
Štatistická správa za rok 2009 

MredESsolSBTO0k PANA. s. ii AA 36 
Matky, ktoré doma učia deti 

S BE RSO ROTA 37 
Požehnanie písiem 

sfasiie)inlodd Christolersom zsti..i la ž  ENÁ 40 
Ruky, ktoré pomáhajú, ruky, ktoré zachraňujú 

Siete sote o 44 
Keď Pán prikáže 

SIE SNBNÚCEASCANSOr i on NA O 46 
Bdejúc s celou vytrvanlivosťou 

SIAT BAVIA BEdnNahu sa NA O O A VE o 50 
Prosím, nedám už miesta nepriateľovi duše mojej 

SIANSÍJEtneý 18hlollanici:is. oo A EE PÁ DEO NE A A: 54 
KŇAZSKÉ ZASADANIE 

Uzdravovanie chorých 

Starsi AliniH V AKS) i ssibsosná žart nrtrAOON 58 
Božské povolanie misionára 

Slasi Ronald A RASDANY::.2..:-12.-boassartonnoovn ir O 63 
Veľkolepé Áronovo kňazstvo 

MAVA BECKOV nn 67 


Pokračujte v trpezlivosti 
Brezidenilsieter b WChIdOTii r 70 


Pracujte vo všetkej usilovnosti 


prezident Flenry B. Eyring ...ie.. iii iron nho nia OE 75 
Príprava prináša požehnania 
Prezidení [homas S. MONSON.....iz.ipinino ln 80 


NEDEĽŇAJŠIE RANNÉ ZASADANIE 
„Vy ste moje ruky.“ 


Prezident Dieter F. Uchtdori......iisio oi non tto 85 
On žije! Všetka sláva Jeho menu! 

Starší Richajd G. ŠCO........iioii islo 89 
Obrátte sa k Pánovi 

slarsí Donald L. Hallsirom :......i.scitiiicuitránisctnalan la a O NE 94 
Aby naše deti mohli vidieť Spasiteľovu tvár 

Cheryl ©: Ľantová. s... 97 
Nasledujeme Ježiša Krista 

Sľarsí OuentihL. COok.....i...ii. ie sánok 100 
Vzkriesený je! 

Prezidení Thomás“S:. MORSOM.z.is6..i0raroroni Un 105 


NEDEĽŇAJŠIE POPOLUDŇAJŠIE ZASADANIE 
Generácia spojená v láske 


starší. Russell M. Nejšer:.........iie sosna NE 110 
Naša povinnosť Bohu: úloha rodičov a vedúcich pre dorastajúcu generáciu 

olarší Robert D: HaleS.......iieoiiosrsániarisniu anina ny oo 115 
Mama mi to povedala 

Slarší Bradley D: FOSIET ......... iisostisston i ktnnou luploáeo 119 
Pre Boha pracujú všetky veci 

Starší James-B.. Martino :...2...iaisosssisinia piano ar ——— 122 
Rozvinutie dobrého úsudku a nesúdenie druhých 

starší Gregory A? Schmiizel 2i... iris eo 125 
Veci týkajúce sa spravodlivosti 

Slarsí Francisco). VÍNAS..iiiiišsoro kan sz ——— 128 
Rozprávaj mi príbehy o Ježišovi 

Starší Neil L. ANdETSENŤ...ii.iiisi al 131 
Slovo na záver 

rezident Thomas S. MONSONl....slnizsnco čr O 136 


GENERÁLNA KONFERENCIA MLADÝCH ŽIEN 


„Buď odvážna“ 

ZAFIMNIBDIDDOVÁ siri iisa oriona sro 138 
Nikdy, nikdy, nikdy sa nevzdávajte! 

Mary NSCODKOVAŤ:.i6.ozoinsrlosnr rosia ——vTr—5—T—VT——TV—VTV— 142 
Pamätajte na to, kým ste! 

Elaáine. S: DAloNoVÁ:..ii.iiioiisoolo tora 146 


Vaše šťastne až naveky 
Frezidenť Bieter F. Uchidori: iii. seo 150 


SOBOTŇAJŠIE RANNÉ ZASADANIE 


Vitajte na konferencii 
Prezident Thomas S. Monson 


Dakujem vám, moji bratia a sestry, za vašu vieru a oddanosť evanjeliu Ježiša Krista. 


Aké je to príjemné, moji milovaní bratia a sestry, opäť sa spolu stretnúť. Toto je 180. konferencia od 
založenia Cirkvi. Akí vďační sme za proroka Josepha Smitha, ktorý hľadal pravdu, našiel ju a ktorý, pod 
vedením Pána, znovuzriadil evanjelium a založil Cirkev. 


Od toho dňa, v roku 1830 Cirkev ustavične rastie. Neprestáva meniť životy viac a viac ľudí každým rokom a 
rozprestiera sa doširoka po celej zemi, keď naša armáda misionárov vyhľadáva tých, ktorí hľadajú pravdu. 
Opäť raz vyzývame všetkých členov Cirkvi, aby natiahli ruky k novým obráteným či k tým, ktorí sa vracajú 
- späť do Cirkvi, obklopili ich láskou a pomohli im cítiť sa ako doma. 


Ďakujem vám, moji bratia a sestry, za vašu vieru a oddanosť evanjeliu Ježiša Krista. Ďakujem vám za 
všetko, čo robíte vo svojich zboroch a pobočkách, vo svojich koloch a okrskoch. Slúžite ochotne a dobre a 
uskutočňujete veľké dobro. Kiež vám Pán žehná, keď sa Ho snažíte nasledovať a poslúchať Jeho 
prikázania. 


Od nášho posledného stretnutia pokračovala Cirkev v poskytovaní potrebnej humanitárnej pomoci v 
rôznych oblastiach sveta. Len v posledných troch mesiacoch bola poskytnutá humanitárna pomoc okrem 
iného vo Francúzskej Polynézii, v Mongolsku, Bolívii, Peru, Arizone, Mexiku, Portugalsku a v Ugande. Len 
nedávno sme pomáhali na Haiti a v Čile po pustošivých zemetraseniach a cunami, ktoré postihli tieto 
územia. Vyjadrujeme svoju lásku všetkým členom Cirkvi, ktorí pretrpeli tieto pohromy. Ste v našich 
modlitbách. Vyjadrujeme hlbokú vďačnosť vám všetkým za vašu ochotu pomáhať nám pri našom 
humanitárnom úsilí tým, že sa podelíte o svoje zdroje a v mnohých prípadoch aj o svoj čas, svoje talenty a 
svoje odborné znalosti. 


V tomto roku je to 25 rokov, odkedy sa humanitárny program stal súčasťou našej snahy o sociálne blaho. 
Nikdy nebudeme môcť s určitosťou stanoviť počet jednotlivcov, ktorí pomáhali v tomto programe. Stále sa 
budeme snažiť o to, aby sme boli medzi prvými na mieste katastrofy, nech už je to kdekoľvek. 


Cirkev pokračuje vo svojom raste a kráča vpred. Budovanie chrámov je predzvesťou tohto rastu. Nedávno 
sme ohlásili stavbu nového chrámu v Paysone v Utahu. Tiež sme oznámili významnú renováciu chrámu v 
Ogdene v Utahu. V nasledujúcich troch mesiacoch zasvätíme nové chrámy vo Vancouveri v Britskej 
Kolumbii, v Gila Valley v Arizone a v Cebu City na Filipínach. V priebehu roka budú zasvätené alebo 
opätovne zasvätené ďalšie chrámy. Budeme pokračovať v budovaní chrámov po celom svete tak, ako 
bude rásť naše členstvo. V chrámoch sa každoročne vykonávajú milióny obradov za našich milovaných 
zosnulých. Kiež sme i naďalej verní vo vykonávaní takýchto obradov za tých, ktorí nie sú schopní vykonať 
ich sami za seba. 


Mnohí z vás vedia o tom, že krátko po októbrovej konferencii moja drahá žena Frances spadla a zlomila si 
panvu a rameno. Po dvoch úspešných chirurgických operáciách a niekoľkotýždňovej hospitalizácii bola 
schopná vrátiť sa domov. Cíti sa dobre a pokračuje v zotavovaní až k úplnému uzdraveniu. Minulú sobotu 
bola na Generálnej konferencii Mladých žien a má v pláne byť počas tohto víkendu na jednom či dvoch 
zasadaniach. V skutočnosti, na poslednú chvíľu povedala: „Idem aj ja.“ A tak je tu! Ona i ja vyjadrujeme 
našu hlbokú vďačnosť nášmu Nebeskému Otcovi a vám všetkým za vaše modlitby a priania všetkého 


dobrého. 


Nuž, bratia a sestry, prišli sme sem, aby sme boli inštruovaní a inšpirovaní. Vítame tých z vás, ktorí sú v 
Cirkvi noví. Iní z vás sa boríte s problémami, výzvami, so sklamaniami a stratami. Máme vás radi 
a modlíme sa za vás. Počas nadchádzajúcich dvoch dní budeme počuť mnoho posolstiev, ktoré sa budú 
týkať rôznych tém z evanjelia. Tí muži a ženy, ktorí k vám budú hovoriť usilovali v týchto posolstvách, ktoré 
prednesú o pomoc z nebies. 


Modlím sa o to, aby sme boli naplnení Jeho Duchom, keď počúvame a učíme sa. Aby tomu tak bolo, o to 
sa modlím v mene Ježiša Krista, nášho Pána a Spasiteľa. Amen. 


Moc kňazstva 
Prezident Boyd K. Packer 
Prezident Kvóra dvanástich apoštolov 


Kňazsívo nemá a nikdy nebude mať silu, ktorú by mohlo mať, až kým nebude moc kňazstva pevne 
upevnená v rodinách. 


Hovorím k otcom rodín a k rodinám v celej Cirkvi. 


Pred rokmi sme začali koreláciu pod vedením prezidenta Harolda B. Leeho. Prezident Thomas S. Monson 
vtedy povedal: „Dnes sme rozložili tábor proti najväčšiemu zoskupeniu hriechu, neresti a zla, aké sa kedy 
pred nami zhromaždilo. . . . Bojový plán, podľa ktorého bojujeme za záchranu duší ľudstva nie je našim 
vlastným. Prichádza skrze inšpiráciu a zjavenie od Pána.“1 


Celá štruktúra vedenia Cirkvi sa počas tých rokov korelácií zmenila. Všetky učebné osnovy boli 
reštrukturalizované. Ciele organizácií a ich vzájomné vzťahy boli predefinované. Kľúčovým slovom v týchto 
rokoch reštrukturalizácie a korelácie bolo kňazstvo. 


Prezident Monson tiež hovoril o Gideonovi, hrdinovi zo Starého zákona. Gideon bol vybraný, aby viedol 
armády Izraela o sile tisícok mužov. Ale vybral z nich len 300 mužov. 


Gideon použil zaujímavý spôsob výberu regrútov. Keď muži pili vodu z potoka, väčšina si „kľakla na kolená, 
a tak pili. Tých odmietol. Niekoľkí si nabrali vodu do rúk a pili a boli neustále v stave pohotovosti. Týchto 
vybral.2 


Žijeme v dňoch vojen a zvestí o vojnách a zemetrasení na mnohých miestach. Ako je prorokované, celá 
zem je v zmätku“ a Satan sa voľne túla po krajine. Usiluje sa zničiť všetko, čo je dobré a spravodlivé.6 Je 
oným Luciferom, ktorý bol zvrhnutý z prítomnosti Božej." Napriek tomu všetkému máme veľmi pozitívne 
pocity ohľadom toho, čo leží pred nami. 


Gideonova malá armáda bola úspešná, lebo, ako vyhlasujú záznamy, „každý si zastal na svoje miesto“$. 


Táto dispenzácia plnosti časov? bola otvorená zjavením sa Otca a Syna chlapcovi Josephovi Smithovi.! 
Potom anjel Moroni ukázal Josephovi miesto, kde sú zakopané dosky obsahujúce Knihu Mormonovu.!! 
Josephovi bola daná moc preložiť ich.!2 


Keď Joseph a Oliver Cowdery prekladali, čítali o krste. Modlili sa o to, aby vedeli, čo robiť."% Zjavil sa im 
anjelský posol, Ján Krstiteľ. Udelil im Aronovo kňazstvo, ktoré drží kľúče služby anjelov a evanjelia pokánia 
a krstu ponorením na odpustenie hriechov. 


Potom sa zjavili apoštoli Peter, Jakub a Ján, ktorí boli Pánovi počas Jeho služby na zemi najbližší, a udelili 
Josephovi a Oliverovi vyššie kňazstvo“ alebo Sväté kňazstvo podľa Rádu Syna Božieho.!$ Toto kňazstvo, 
ako vysvetľujú písma, bolo nazvané podľa Melchisedeka, veľkého vysokého kňaza, ktorému Abrahám platil 
desiatky.!" 


Toto sa potom stalo ich právomocou. Prostredníctvom kľúčov kňazstva získali prístup k všetkým mociam 
nebies. Bolo im prikázané priniesť evanjelium všetkým národom.!8 


Nikdy nebolo ľahké žiť podľa evanjelia Ježiša Krista. Nebolo to ľahké, ani keď žil a nebolo to ľahké ani v 
ranom období Cirkvi. Prví Svätí boli vystavení neopísateľnému utrpeniu a odporu. 


Kňazstvo bolo znovuzriadené pred viac ako 180 rokmi. Momentálne máme okolo 14 miliónov členov. Keď 
to porovnáme s miliardami ľudí, ktorí žijú na zemi, aj tak sme len malým kúsočkom. Ale sme, kto sme a 
vieme, čo vieme a kráčame vpred a kážeme evanjelium. 


Kniha Mormonova objasňuje, že nikdy nás nebude veľa. Ale máme moc kňazstva.!? 


Prorok Nefi napísal, že uzrel cirkev Baránka Božieho, a ich počet bol malý: ale predsa len uzrel, že cirkev 
Baránkova, ktorou boli svätí Boží, bola tiež na celej tvári zeme: a ich vláda na tvári zeme bola malá.2! 


Prezident Joseph Fielding Smith povedal: „Hoci by sme mohli povedať, že nás je len málo v porovnaní so 
svetom, stále sa ešte môžeme prirovnať ku kvasu, o ktorom hovoril Spasiteľ, ktorý napokon nakysne [alebo 
pozdvihne] celý svet.“2! 


Môžeme, a v pravom čase aj určite budeme, vplývať na celé ľudstvo. Bude známe, kto sme a prečo sme 
tu. Môže sa to zdať beznádejné: je to veľmi ťažké: ale nielenže to je možné, je to dokonca isté, že my 
vyhráme bitku proti Satanovi. 


Pred niekoľkými rokmi som mal príhovor s názvom: ,Čo by mal vedieť každý starší: Úvod do zásad správy 
kňazstva.“ Neskôr, keď to bolo publikované, zmenil som názov na: „Čo by mal vedieť každý starší — a tak 
isto aj každá sestra. 22 


Zahrnul som aj sestry, pretože je nevyhnutné pre každého, aby porozumel tomu, čo sa očakáva od bratov. 
Kým nezískame pozornosť matiek, dcér a sestier, ktoré majú vplyv na ich manželov, otcov, synov a bratov, 
nemôžeme napredovať. Ak zabudneme na sestry, kňazstvo stratí veľkú moc. 


Kňazstvo je právomoc a moc, ktorú Boh udelil mužom na zemi, aby konali v Jeho mene.? Ak je kňazská 
autorita uplatňovaná správnym spôsobom, držitelia kňazstva činia to, čo by činil On, ak by tu bol. 


Sme na tom dobre, čo sa týka rozdeľovania kňazskej právomoci. Máme nastolenú kňazskú právomoc 
takmer všade. Po celom svete máme kvóra starších a vysokých kňazov. Ale myslím si, že rozdeľovanie 
právomoci kňazstva je v predstihu pred rozdeľovaním moci kňazstva. Kňazstvo nemá a nikdy nebude mať 
silu, ktorú by mohlo mať, až kým nebude moc kňazstva pevne upevnená v rodinách tak, ako by mala byť. 


Prezident Harold B. Lee vyhlásil: „Je mi jasné, že Cirkev nemá inú možnosť — a nikdy nemala — ako viac 
pomáhať rodine pri uskutočňovaní jej božskej úlohy, nielen preto, lebo to je rádom nebies, ale preto, lebo je 
to ten najpraktickejší dar, ktorý môžeme dať našej mládeži — pomôcť zlepšiť kvalitu života V domovoch 
Svätých neskorších dní. Aj keď sú naše mnohé programy a organizačné úsilie dôležité, nemali by nahradiť 
domov, mali by ho podporovať.“2 


Prezident Joseph F. Smith učinil toto vyhlásenie o kňazstve v domove: „V domove je predsedajúca 
právomoc vždy daná otcovi, a niet vyššej autority, čo sa týka všetkých záležitostí domácnosti a rodiny. Na 
objasnenie tejto zásady snáď bude stačiť jeden príbeh. Niekedy sa stane, že sú starší privolaní, aby 
poslúžili členom rodiny. Medzi týmito staršími môžu byť prezidenti kolov, apoštoli či dokonca členovia 
Prvého predsedníctva Cirkvi. Nie je správne, aby v týchto situáciách stál otec bokom a očakával, že 
organizáciu tohto dôležitého obradu budú riadiť starší. Je tam otec. Je to jeho právo a jeho povinnosť 
predsedať. On by mal vybrať jedného, kto podá olej a ďalšieho, kto vysloví modlitbu a nemal by mať také 
pocity, že pretože sú tam prítomné predsedajúce autority Cirkvi, Že je zbavený svojich práv viesť 
organizáciu takéhoto požehnania evanjelia vo svojom domove. (Ak otec chýba, matka by mala byť 
požiadaná o to, aby ona bola predsedajúcou autoritou, ktorá sa o to postará.) Otcovia predsedajú pri stole, 
pri modlitbe a vo všeobecnosti vedú život svojej rodiny, nech už je prítomný ktokoľvek. 2 


Počas Vietnamskej vojny sme usporiadali sériu zvláštnych stretnutí pre členov Cirkvi, ktorí boli povolaní do 
armády. Počas takéhoto stretnutia v Chicagu som stál vedľa prezidenta Harolda B. Leeho, keď mu pekný 
mladík, Svätý neskorších dní, povedal, že je na ceste domov, a potom má rozkaz odísť do Vietnamu. 
Požiadal prezidenta Leeho, aby mu dal požehnanie. 

Na moje veľké prekvapenie mu prezident Lee povedal: „Tvoj otec by ti mal dať požehnanie.“ 

Veľmi sklamaný mladík odpovedal: „Môj otec nevie dať požehnanie.“ 

Prezident Lee odpovedal: „Choď domov, chlapče, a povedz svojmu otcovi, že ideš ďaleko do vojny a chceš 
od neho otcovské požehnanie. Ak nevie ako, povedz mu, že ty si sadneš na stoličku. On sa môže postaviť 
za teba a položiť svoje ruky na tvoju hlavu a povedať to, čo mu príde na myseľ.“ 

Tento mladý vojak odišiel preč smutný. 

O dva roky som sa s ním opäť stretol. Nespomeniem si, kde. Pripomenul mi ten zážitok a povedal: „Urobil 
som, čo ste mi povedali. Vysvetlil som svojmu otcovi, že ja si sadnem na stoličku, a že on položí svoje ruky 
na moju hlavu. Moc kňazstva nás naplnila oboch. Bola silou a ochranou počas tých nebezpečných 
mesiacov bojov.“ 

Inokedy som bol v odľahlom meste. Po konferencii sme vysväcovali a ustanovovali vedúcich. Na konci sa 
prezident kolu spýtal: „Môžeme vysvätiť za staršieho mladého muža, ktorý odchádza do misijného poľa?“ 
Odpoveď bola, samozrejme, áno. 


Keď ten mladý muž pristúpil bližšie, pokynul trom bratom, aby ho nasledovali a postavili sa, aby ho 
vysvätili. 


Všimol som si, že vzadu sedí presná kópia tohto chlapca, a spýtal som sa: „To je tvoj otec?“ 
Mladý muž odpovedal: „Áno.“ 


Povedal som: „Tvoj otec ťa vysvätí.“ 


Ale on protestoval: „Ale ja už som požiadal iného brata, aby ma vysvätil.“ 
A ja som povedal: „Mladý muž, tvoj otec ťa vysvätí, a ty budeš po celý život ďakovať Pánovi za tento deň.“ 
Otec potom pristúpil bližšie. 


Našťastie bol starší. Prakticky nebol, ale čoskoro sa ním mohol stať! V armáde sa to nazýva „vojnový 
postup“. Niekedy sa také veci stávajú aj v Cirkvi. 


Otec nevedel, ako vysvätiť svojho syna. Položil som si ruku na jeho plece a počas obradu som mu dával 
pokyny. Keď sme skončili, z mladého muža bol starší. Potom sa stalo niečo úžasné. Otec a syn, úplne 
zmenení, sa objali. Bolo zrejmé, že nikdy predtým tak neučinili. 


Otec cez slzy povedal: „Nemal som možnosť vysvätiť ostatných svojich chlapcov.“ Rozmýšľam, či by to 
bolo tak dokonalé, ak by ho vysvätil niekto iný, aj keby to bol apoštol. Hoci je kňazstvo prítomné na celom 
svete, voláme na každého staršieho a vysokého kňaza, na každého držiteľa kňazstva, aby stáli, rovnako 
ako Gideonova malá, ale mocná armáda 300 mužov, na svojich vlastných miestach. Teraz musíme v 
každom staršom a vysokom kňazovi, v každom kvóre a skupine a v každom otcovi prebudiť moc kňazstva 
Všemohúceho. 


Pán povedal, že slabé veci sveta vyjdú vpred a zničia mocných a silných.26 

Prorok Nefi tiež hovoril o moci Baránka Božieho, ktorú zošle na svätých cirkvi Baránkovej a na Pánov ľud 
zmluvy, ktorí sú rozptýlení na tvári zeme, a že sú ozbrojení spravodlivosťou a mocou Božou vo veľkej 
sláve.27 

Potrebujeme každého. Unavení, uťahaní či leniví a dokonca tí, ktorí sú spútaní hriechom, tí musia byť 
znovuzriadení skrze pokánie a odpustenie. Príliš veľa našich bratov v kňazstve žije pod hranicou svojich 


výsad a Pánových očakávaní. 


Musíme ísť vpred, s presvedčením o nadpozemskej moci kňazstva. Je to zdroj moci a povzbudenia, ak 
vieme, kto sme a čo máme a čo musíme činiť v diele Všemohúceho. 


Pán povedal, že je zaviazaný, keď urobíme to, čo povie, ale ak neurobíme to, čo povie, nemáme žiadny 
prísľub.28 


Kňazské kvóra slúžia a dohliadajú na domovy, kde nie je kňazstvo. Týmto spôsobom nebude žiadneho 
obydlia v Cirkvi, kde by nebol dostatok požehnaní. 


Pred rokmi sa okolo postele starej, drobnej dánskej ženy zhromaždila rodina. Medzi nimi bol jej spurný syn 
v strednom veku. Po mnoho rokov ešte stále žil doma. 


S plačom volal: „Mama, ty musíš žiť. Mama, nemôžeš zomrieť.“ Hovoril: „Mama, nemôžeš odísť. Nechcem, 
aby si odišla.“ 
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Drobná matka pozrela na svojho syna a svojim lamaným dánskym prízvukom povedala: „Ale kde je tvoja 
moc?“ 


Pavol povedal: „[Sme] vybudovaní na základe apoštolov a prorokov, pričom uholným kameňom je sám 
Ježiš Kristus, na ktorom každé stavanie, (príslušne) pospájané, rastie v chrám svätý v Pánovi, na ktorom aj 
vy budete v Duchu spolu zbudovaní v príbytok Boží.“29 


Že dielo Pána zvíťazí, o tom niet pochýb. Že my, musíme spojiť všetku svoju snahu a zjednotiť sa, to je 
dané. 


Máme kňazskú právomoc. Po tom všetkom, čo sme koordinovali a organizovali, je teraz našou 
zodpovednosťou uviesť v Cirkvi do činnosti moc kňazstva. Právomoc v kňazstve prichádza vysvätením: 
moc v kňazstve prichádza skrze verný a poslušný život, ktorý si ctí zmluvy. Stúpa spravodlivým 
precvičovaním a používaním kňazstva. 


Nuž, otcovia, pripomínam vám posvätnú povahu vášho povolania. Máte moc kňazstva priamo od Pána, 
aby ochránila váš domov. Nastanú časy, keď oná sila bude všetkým, čo bude stáť ako štít medzi vašou 
rodinou a zlomyseľnosťou protivníka. Obdržíte vedenie od Pána prostredníctvom daru Ducha Svätého. 


Protivník aktívne nenarušuje naše cirkevné zhromaždenia, snáď iba niekedy. Poväčšine máme slobodu 
zhromažďovať sa podľa svojho želania bez veľkého narušenia. Ale on a tí, ktorí ho nasledujú vytrvalo 
útočia na domov a na rodinu. 


Hlavným cieľom celej činnosti Cirkvi je, že muž, jeho manželka a ich deti môžu byť doma šťastní, chránení 
zásadami a zákonmi evanjelia, bezpečne spečatení v zmluvách večného kňazstva. 


Každý zákon a zásada a moc, každé presvedčenie, každý obrad a vysvätenie, každá zmluva, každé 
kázanie a každá Večera Pána, každá rada a náprava, pečatenia, povolania, uvoľnenia, služba — všetky 
majú svoj konečný cieľ, a to zdokonalenie jednotlivca a rodiny, lebo Pán povedal, že toto je Jeho dielo a 
Jeho sláva — uskutočniť nesmrteľnosť a večný život človeka.3! 


Vydávam svedectvo o kňazstve, ktoré bolo dané Cirkvi, aby nás chránilo a viedlo. A pretože ho máme, 
neobávame sa budúcnosti. Strach je protikladom viery. Kráčame vpred s istotou, že Pán na nás dohliada, 
najmä v rodinách. O Ňom vydávam svedectvo v mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky: 

1. Thomas S. Monson, „Correlation Brings Blessings“, Relief Society Magazine, apríl 1967, str. 247. 
2. Pozri Sudcov 7:4 — 8. 

3. Pozri Mormon 8:30: pozri tiež NaZ 45:26, JS — Matúš1:23, 28. 
4. Pozri NaZ 45:26: pozri tiež NaZ 88:91. 

5. Pozri NaZ 52:14. 

6. Pozri NaZ 10:22 — 23. 

7. Pozri Zjavenie 12:7 — 9, NaZ 29:36 — 37, 76:25 — 26. 

8. Sudcov 7:21. 

9. Pozri NaZ 112:30. 

10. Pozri JS — History 1:17. 

11. Pozri JS — History 1:33 — 34, 59. 


11 


12. Pozri Kniha Mormonova, úvod: NaZ 135:3. 

13. Pozri JS — History 1:68 — 69. 

14. Pozri NaZ 13:1. 

15. Pozri NaZ 27:12 — 13. 

16. Pozri NaZ 107:3. 

17. Pozri NaZ 107:2 — 4: pozri tiež Židom 7:1 — 4: Alma 13:15. 

18. Pozri NaZ 42:58. 

19. Pozri 1. Nefi 14:14. 

20. Pozri 1. Nefi 14:12. 

21. Joseph Fielding Smith, v Conference Report, október 1968, str. 123. 

22. Pozri Boyd K. Packer, „What Every Elder Should Know — and Every Sister as Well: A Primer on Principles of Priesthood 
Governmenť, Tambuli, november 1994, 15 — 24. 

23. Pozri Teachings of Presidents of the Church: Joseph F. Smith (1998), 141: Joseph Smith Translation, Genesis 14:28 — 31, v 
Bible appendiíx. 

24. Pozri Harold B. Lee, „Preparing Our Youth“, Ensign, marec 1971, str. 3, zvýraznenie pridané. 
25. Pozri Joseph F. Smith, Gospel Doctrine, 5. vydanie (1939), str. 287. 

26. Pozri NaZ 1:19. 

27. Pozri 1. Nefi 14:14. 

28. Pozri NaZ 82:10. 

29. Efezským 2:20 — 22. 

30. Pozri Mojžiš 1:39. 
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„A na služobnice vylejem v tých dňoch svojho Ducha“ 
Sestra Julie B. Becková 
Generálna prezidentka Združenia pomoci 


Vieme, že sme úspešné, ak žijeme tak, aby sme sa mohli pripraviť, mohli obdržať a vedeli ako nasledovať 
Ducha 


Počas minulého roka som sa stretla s tisíckami žien Svätých neskorších dní v mnohých krajinách. Každá 
sestra je prirodzene vzácna, a každá má jedinečné životné skúsenosti. Zoznam výziev, ktorým tieto sestry 
čelia je dlhý a smutný. Sú tam rodinné problémy, ekonomické skúšky, kalamity, nehody a choroby. Je tam 
veľa rušivých vecí a nedostatok pokoja a radosti. Napriek obľúbeným posolstvám médií o opaku, nikto nie 
je dosť bohatý, dosť krásny alebo dosť šikovný na to, aby sa vyhol skúsenosti smrteľného života. 


Otázky, ktoré sestry kladú sú vážne aprenikavé. Vyjadrujú neistotu z budúcnosti, zármutok nad 
neuskutočnenými očakávaniami, nejakú nerozhodnosť a znížené pocity o vlastnej hodnote. Odrážajú tiež 
hlbokú túžbu robiť to, čo je správne. 


Tam vo mne vzrástlo ohromné svedectvo o hodnote dcér Božích. Tak veľa od nich závisí. Na svojich 
stretnutiach so sestrami som cítila, že ešte nikdy nebolo tak veľmi potrebné zvýšiť vieru aosobnú 
spravodlivosť. Ešte nikdy nebolo viac potrebné mať silné rodiny a domovy. Ešte nikdy nebolo toho viac, čo 
sa dá urobiť na pomoc tým, ktorí sú v núdzi. Ako môže niekto zvýšiť vieru, posilniť rodiny a poskytnúť 
úľavu?! Ako žena dnešných dní nachádza odpovede na svoje vlastné otázky a stojí silne a neotrasiteľne 
oproti neuveriteľnej opozícii a ťažkostiam? 


Osobné zjavenie 


Dobrá žena vie, že nemá dosť času, energie, alebo príležitostí na to, aby sa postarala o všetkých ľudí 
alebo urobila všetky správne veci, po ktorých jej srdce túži, aby ich urobila. Život pre väčšinu žien nie je 
pokojný a každý deň si žiada vykonať milión vecí, z ktorých väčšina je dôležitá. Dobrá žena musí neustále 
odolávať lákavým a klamným posolstvám z mnohých zdrojov, ktoré jej hovoria, že má nárok na to, aby 


vr Mi 


zjavením môže nájsť správne priority a sebaisto navigovať tento život. 


Schopnosť pripraviť sa, získať a konať na základe osobného zjavenia je tá najdôležitejšia schopnosť, ktorú 
môžeme v tomto živote získať. Pripravenie sa pre Pánovho Ducha začína s túžbou po tom Duchu a zahfňa 
určitý stupeň hodnosti. Dodržiavanie prikázaní, pokánie a obnovovanie zmlúv utvorených pri krste vedie 
k požehnaniu, že budeme mať Pánovho Ducha s nami.? Uzatváranie a dodržiavanie chrámových zmlúv tiež 
dodáva duchovnú silu a moc do života ženy. Mnohé odpovede na zložité otázky sa dajú nájsť čítaním 
písiem, pretože písma sú pomôckou pre zjavenie.? Je dobré napísať si otázky, a potom zaznamenať 
inšpirácie, ktoré čítame. Porozumenie, ktoré nájdeme v písmach, sa časom hromadí, a tak je dôležité 
stráviť nejaký čas v písmach každý deň. Každodenná modlitba je tiež nevyhnutná na to, aby sme so sebou 
mali Pánovho Ducha.“ Tí, ktorí naliehavo hľadajú pomoc prostredníctvom modlitby, majú často nablízku 
papier a ceruzku, aby si mohli zapísať pocity a myšlienky. 
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Zjavenie často prichádza, keď robíme správne veci. Keď sa ženy starajú tak, ako sa Kristus staral, moc 
a pokoj môžu zostúpiť a viesť práve vo chvíli, kedy je pomoc potrebná. Napríklad, matky môžu pociťovať 
pokoj Ducha, aj keď unavené, hlučné deti kričia o pozornosť, ale môžu byť odlúčené od Ducha, keď 
s deťmi stratia trpezlivosť. Keď sme na správnych miestach a robíme správne veci, umožňuje nám to 
získať vedenie v každej hodine a v každej chvíli. Znižovanie rozptýlenia vyžaduje vedomé úsilie, ale to, že 
máme Ducha, nám umožňuje zvíťaziť nad protivenstvom avytrvať vo viere počas ťažkých dní 
a nevyhnutných bežných úloh. Osobné zjavenie nám dáva porozumenie toho, čo máme robiť každý deň, 
aby sme si zvýšili vieru a osobnú spravodlivosť, posilnili rodiny a domovy a vyhľadali tých, ktorí potrebujú 
našu pomoc. Pretože osobné zjavenie je neustále obnoviteľným zdrojom sily, je možné, aby sme sa počas 
ťažkých časov cítili obklopení pomocou. 


Hovoria nám, aby sme vložili dôveru do toho Ducha, ktorý nás vedie, aby sme „konali správne, kráčali 
pokorne a súdili spravodlivo.“ Tiež nám hovoria, že tento Duch osvetlí našu myseľ, naplní našu dušu 
radosťou a pomôže nám poznať všetky veci, ktoré máme urobiť.6 


Vieme, že ovocie, alebo produkty Ducha sú láska, radosť, pokoj, zhovievavosť, nežnosť, dobrotivosť, 
vernosť, krotkosť a zdržanlivosť." Zjavenie v knihe Joelovej hovorí, že vposledných dňoch, dcéry Božie 
budú prorokovať aPán vyleje Svojho Ducha na Svoje služobníčky.e Toto sľúbené osobné zjavenie 
prichádza, keď oňho žiadame, pripravíme sa, aby sme ho dosfali, ideme vpred s vierou a dôverujeme, že 
bude na nás vyliate. 


Združenie pomoci — vyučuje, inšpiruje a posilňuje 


Navyše Pán vo Svojej múdrosti ustanovil Združenie pomoci, aby pomohol Svojim dcéram v týchto 
neskorších dňoch. Keď Združenie pomoci funguje inšpirovaným spôsobom, pozdvihuje ženy a vyvádza ich 
zo sveta plného trápenia ku spôsobu života, ktorý ich pripraví na požehnania večného života. Toto 
združenie má vo svojej podstate zodpovednosť pomôcť sestrám zvýšiť vieru a osobnú spravodlivosť, 
posilniť rodiny a domovy, vyhľadať a pomôcť ostatným, ktorí potrebujú pomoc. Prostredníctvom Združenia 
pomoci môžu sestry obdržať odpovede na svoje otázky abyť požehnané spojenou duchovnou silou 
všetkých sestier. Združenie pomoci učí a potvrdzuje pravú a večnú povahu dcér Božích. Je to posvätná 
dôvera, vodiace svetlo a systém starostlivosti, ktorý učí a inšpiruje ženy, aby boli silné a neotrasiteľné. Jeho 
motto: „Pravá láska nikdy nepominie,“ je zosobnené vo všetkých dobrých ženách. 


Keď dievča postúpi do Združenia pomoci alebo keď je žena pokrstená do Cirkvi, stáva sa súčasťou 
sesterstva, ktoré ju posilňuje v jej príprave na večný život. Vstup do Združenia pomoci značí, že je mladá 
žena pripravená a dosť dospelá na to, aby pomáhala budovať Pánove kráľovstvo. Teraz jej dôverujú, že 
významne prispeje kdekoľvek v Cirkvi, a že bude pokračovať vo svojom rozvoji bez toho, aby za to dostala 
veľa viditeľného uznania alebo chvály. Druhá generálna prezidentka Združenia pomoci Eliza R. Snowová 
povedala sestrám toto: „Chceme byť skutočné dámy, nie podľa významu tohto slova, ktorý posudzuje tento 
svet, ale ako vhodné spoločníčky Bohov a Svätých. Vorganizovanom množstve si môžeme navzájom 
pomáhať nie iba v robení dobra, ale aj v zušľachťovaní samých seba, ači už nás k vykonávaniu tohto 
veľkého diela príde veľa, alebo málo, budú to tie, ktoré zaujmú čestné pozície v Božom kráľovstve. ... Ženy 
majú byť ženami, a nie bábätkami, ktoré potrebujú byť stále rozmaznávané a usmerňované. Viem, že 
chceme, aby si nás vážili, ale ak nedostaneme všetko ocenenie, o ktorom si myslíme, že nám právom 
patrí, čo na tom záleží? Vieme, že Pán na nás vložil veľkú zodpovednosť, a nie je želanie a túžba, ktorú by 
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nám Pán zasadil do srdca v spravodlivosti, ktorá by sa nemala uskutočniť. Najväčšie dobro, ktoré môžeme 
urobiť pre seba aj pre ostatných, je zušľachtiť a skultivovať sa vo všetkom, čo je dobré a povznášajúce, aby 
sme sa kvalifikovali pre tieto zodpovednosti.“ 


Meranie úspechu 


Dobré ženy majú vždy túžbu vedieť, či sú úspešné, ale je dôležité hľadať ocenenie a potvrdenie zo 
správnych zdrojov. Vo svete, kde sú meradlá úspešnosti často prekrútené, je stále možné vedieť, kedy sa 
nám darí aako správne ohodnotiť naše výsledky. Podľa zoznamu, ktorý je vpríručke Kážte Moje 
Evanjelium sa nám dobre darí vtedy, keď si rozvinieme Kristove vlastnosti a usilujeme sa poslúchať Jeho 
evanjelium s presnosťou. Darí sa nám dobre, keď sa snažíme zdokonaľovať a robiť všetko čo najlepšie. 
Darí sa nám dobre, keď zvýšime vieru a osobnú spravodlivosť, posilníme rodiny a domovy, vyhľadávame 
a pomáhame tým, ktorí našu pomoc potrebujú. Vieme, že sa nám darí, keď žijeme tak, aby sme sa 
kvalifikovali, obdržali a vedeli ako nasledovať Ducha. „Aj keď urobíme všetko, čo je v našich silách, stále 
môžeme prežívať sklamania, ale nebudeme sklamané samé zo seba. Môžeme si byť isté, že Pán má 
radosť, keď cítime Ducha pracujúceho prostredníctvom nás.“ Pokoj, radosť a nádej sú tu pre tých, ktorí 
správne merajú úspech. 


V zjavení v knihe Joelovej sa píše, že v posledných dňoch synovia a dcéry Božie budú prorokovať a Pán 
vyleje Svojho Ducha na Svojich služobníkov a služobnice. "© Prezident Kimball sestrám povedal: „Veľká 
časť z obrovského rastu, ktorý príde do Cirkvi v posledných dňoch nastane preto, lebo mnoho dobrých žien 
sveta (v ktorých je často vnútorný zmysel pre duchovnosť) bude priťahovaných do Cirkvi vo veľkom počte. 
To sa stane do tej miery, do akej ženy Cirkvi odrážajú spravodlivosť a kultivovanosť vo svojich životoch 
a do tej miery, do akej sú ženy Cirkvi vnímané ako odlišné a zvláštne — šťastným spôsobom — od žien 
sveta. ...A tak sa stane, že ženské príklady Cirkvi budú významnou silou pri číselnom aj duchovnom raste 
Cirkvi v posledných dňoch.““! 


Svedčím, že evanjelium Ježiša Krista je pravdivé. Sestry Združenia pomoci znovuzriadenej Cirkvi sú 
pripravované a sú významným zdrojom dobra pri budovaní Pánovho kráľovstva. Keď budú vyhľadávať 
a kvalifikovať sa pre osobné zjavenie, Pán vyleje Svojho Ducha na Svoje služobnice v týchto neskorších 
dňoch. V mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. Pozri Jákob 2:17, Mosiáš 4:26, Náuka a zmluvy 38:35, 44:6. 

2. Pozri NaZ 20:77. 

3. Pozri 2. Nefi 32:3. 

4. Pozri 3. Nefi 19:24 — 33. 

9. Pozri NaZ 11:12. 

6. Pozri NaZ 11:13 — 14 

8. Pozri Joel 2:28 — 29. 

9. 1. Korintským 13:8. 

10. Eliza R. Snowová, prejav k Združeniu pomoci zboru Lehi, 27. októbra 1869, zbor Lehi, kôl Alpine v Utahu, Relief Society 
(Kniha Minútok 1868 ) -79, Knižnica Cirkevnej histórie, Salt Lake City, 26 — 27. 

9. Pozri Kážte Moje Evanjelium (2004), 10 — 11. 

10. Pozri Joel 2:28 — 29 

11. Spencer W. Kimball, „The Role of Righteous Women“, Ensign, november 1979, 103 — 104. 
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Naša cesta povinnosti 
Biskup Keith B. McMullin 
Druhý radca v Predsedajúcom biskupstve 


Povinnosť nevyžaduje dokonalosť, ale vyžaduje usilovnosť. Nie je to iba to, čo je legálne, je to to, čo je 
cnostné 


Toto je svet plný starostí. Nezhody a pohromy sú všade. Niekedy to vyvoláva pocit, že samotné ľudstvo visí 
na vlásku. 


Keď Pán predpovedal tento deň, povedal, že sa bude triasť nebo, a tiež zem a veľké súženie bude medzi 
deťmi ľudskými, ale Jeho ľudia budú zachránení.“! Z tohto sľubu by sme mali načerpať veľký pokoj. Tento 
prísľub by nám mal priniesť veľkú útechu. 


Aj keď pohromy úplne zničia „pokojný priebeh [našich] dní, nemusia zanechať naše životy navždy rozbité. 
Môžu nás podnecovať k rozpamätaniu sa, ? prebúdzať nás k vedomiu našej povinnosti voči Bohu, “ a 
udržať nás na ceste našej povinnosti. 


Počas druhej svetovej vojny používala rodina Casper ten Boomovcov z Holandska svoj domov ako miesto, 
kde ukrývali utečencov pred nacistami. Toto bol spôsob, akým žili svojou kresťanskou vierou. Štyria 
členovia ich rodiny stratili životy pri poskytovaní tohto útočišťa. Corrie ten Boom a jej sestra Betsie strávili 
hrôzostrašné mesiace v neslávne známom koncentračnom tábore v Ravensbrucku. Betsie tam zomrela — 
Corrie prežila. 


V Ravensbrucku sa Corrie a Betsie naučili, že Boh nám pomáha odpúšťať. Po vojne sa Corrie rozhodla, že 
sa o toto posolstvo bude deliť. Pri jednej príležitosti práve hovorila ku skupine ľudí z Nemecka, ktorí trpeli 
ničivými účinkami vojny. Jej posolstvo bolo: „Boh odpúšťa.“ Vtedy sa stalo, že Corrie ten Boomovej 
priniesla jej vernosť požehnanie. 


Pristúpil k nej jeden muž. Spoznala, že to bol jeden z najkrutejších strážnikov v tábore. „Vo svojom 
príhovore ste spomenuli Ravensbruck,“ povedal. „Bol som tam strážnikom. Ale odvtedy som sa stal 
kresťanom.“ Vysvetlil, že hľadal Božie odpustenie za kruté veci, ktoré urobil. Vystrel ruku a opýtal sa: 
„Odpustíte mi?“ 


Corrie ten Boomová vtedy povedala: „Nemohol tam stáť dlhšie ako pár sekúnd — s vystretou rukou — ale 
mne sa zdalo, akoby prešli hodiny, keď som zápasila s najťažšou vecou, ktorú som kedy mala urobiť. 
..Posolstvo, že Boh žije má... jednu podmienku: že odpustíme tým, ktorí nám ublížili.“ ... „Pomôž mi! Ticho 
som sa pomodlila. Môžem zdvihnúť svoju ruku. Toľko môžem urobiť. Ty mi daj ten pocit." 


„ „Strnulo a mechanicky som vložila svoju ruku do tej, ktorá bola ku mne vystretá. Keď som to urobila, 
stala sa neuveriteľná vec. Z ramena mi vystrelil prúd, zbehol dole mojou rukou a vlial sa do našich 
spojených dlaní. A potom sa mi zdalo, že to uzdravujúce teplo zaplavuje celú moju bytosť a vohnalo mi slzy 
do očí. 
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„Odpúšťam ti, brat,“ vykríkla som, „celým svojím srdcom.“ Dlhú chvíľu sme sa držali za ruky, bývalý strážnik 
a bývalá väzenkyňa. Nikdy som nespoznala Božiu lásku tak intenzívne, ako vtedy.$ 


Aj tvárou v tvár tragédii sa môžu veci postupne zlepšovať pre tých, ktorí sa vystríhajú zla, žijú dobré životy, 
snažia sa nájsť niečo pekné v každom dni, a ktorí dodržiavajú prikázania Božie. Spasiteľ nám ukázal tú 
cestu. On víťazne vstal z Getsemane, kríža a hrobky a priniesol nám všetkým život a nádej. Vyzýva nás: 
„Príďte a nasledujte ma.“7 


Prezident Thomas S. Monson povedal: 


„Ak máme kráčať so vztýčenou hlavou, musíme urobiť svoj príspevok v živote. Ak máme naplniť svoj osud 
a vrátiť sa žiť s našim Otcom v Nebi, musíme dodržiavať Jeho prikázania a žiť svoje životy podľa vzoru 
Spasiteľa. Keď tak budeme robiť, nedosiahneme iba svoj cieľ večného života, ale zanecháme tiež svet 
bohatší a lepší než by bol, keď by sme nežili a nevykonávali svoje povinnosti.“ 


Vo Svätej Biblii sú tieto inšpirované slová: „Na záver všetkých rečí počuj: Boha sa boj a Jeho prikázania 
zachovávaj, lebo to je povinnosť každého človeka.“? 


Volá sa to povinnosť? 

Povinnosť, o ktorej hovorím, je to, čo sa od nás očakáva, že urobíme a čím sa staneme. Je to morálny 
príkaz, ktorý vyzýva jednotlivcov a komunity, aby robili to, čo je správne, pravdivé a úctyhodné. Povinnosť 
nevyžaduje dokonalosť, ale vyžaduje usilovnosť. Nie je to iba to, čo je legálne, je to to, čo je cnostné. Nie je 
to vyhradené mocným Či vysoko postaveným, ale stojí na základe osobnej zodpovednosti, bezúhonnosti 
a odvahy. Plnenie si svojich povinností je prejavom viery. 


Prezident Monson o nej povedal: „Milujem a opatrujem to vznešené slovo povinnosť.“!0 Pre členov Cirkvi 
Ježiša Krista, našou cestou povinnosť, je dodržiavať naše zmluvy v dennom živote. 


Komu a čomu sme zaviazaní povinnosťou? Po prvé, naša cesta povinnosti je voči Bohu, nášmu večnému 
Otcovi. On je autorom plánu spásy, pôvodcom neba a zeme, stvoriteľom Adama a Evy.!! On je studnicou 
pravdy,!2 zosobnením lásky! a dôvodom, že máme vykúpenie prostredníctvom Krista.!“ 


Prezident Joseph F. Smith povedal: „Všetko, čo máme pochádza od [Bohal]. ...Sami o sebe sme iba 
neživou hrudou hliny. Život, inteligencia, múdrosť, úsudok, schopnosť uvažovať, to všetko sú Božie dary 
deťom ľudským. Dáva nám fyzickú silu rovnako ako aj duševnú moc. ...Mali by sme si ctiť Boha svojou 
inteligenciou, svojou silou, svojím chápaním, svojou múdrosťou a všetkou silou, ktorú máme. Mali by sme 
vyhľadávať príležitosti robiť dobro vo svete. To je našou povinnosťou.“19 


Nemôžeme plniť svoju povinnosť k Bohu Otcovi bez toho, aby sme nerobili to isté Božiemu Synovi, Pánovi 
Ježišovi Kristovi. Ctiť si jedného vyžaduje úctu aj k tomu druhému, pretože Otec ustanovil, že iba v mene 
a prostredníctvom mena Ježiša Krista môžeme plne naplniť túto vernú povinnosť.!6 On je naším vzorom, 
naším Vykupiteľom a naším Kráľom. 


Keď si muži a ženy či dievčatá a chlapci plnia svoje povinnosti voči Bohu, cítia sa byť pobádaní k tomu, aby 
si plnili povinnosti aj jeden voči druhému, svojej rodine, svojej cirkvi a národu, a k všetkým veciam, ktoré sú 
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zverené do ich opatery. Sú viazaní povinnosťou, aby zveľaďovali svoje talenty a boli dobrými ľuďmi, ktorí si 
ctia zákon. Stanú sa pokornými, poddajnými a jemnými, aby sa s nimi dalo ľahko vychádzať. Zdržanlivosť 
premôže pôžitkárstvo: poslušnosť vedie ich usilovnosť. Znesie sa na nich pokoj. Občania sa stanú 
lojálnymi, spoločnosti sa stanú dobrotivými a susedia sa stanú priateľmi. Boh Nebies bude potešený, zem 
bude upokojená a svet sa stane lepším miestom. 


Ako spoznáme svoju povinnosť uprostred krízy? g 
Pomodlíme sa! Je to spôsob, akým môže každý získať istotu, je záchranným lanom vodiacim do neba. 
Apoštol Peter povedal: ,Lebo oči Pánove hľadia na spravodlivých, Jeho uši počujú ich prosby.“18 


Pokorná, úprimná, inšpirovaná modlitba nám sprístupňuje božské vedenie, ktoré tak zúfalo potrebujeme. 
Brigham Young dal radu: „Z času na čas sú ľudia zmätení a plní starostí a problémov..., no náš úsudok nás 
učí, že je našou povinnosťou modliť sa.“1? 


Ježiš učil, že máme bdieť a modliť sa vždy, aby sme nevošli do pokušenia. 
Preto sa musíme vždy modliť k Otcovi v Jeho mene. 


On nám prikázal, aby sme sa modlili vo svojich rodinách k Otcovi, vždy v Jeho mene, aby mohli byť naše 
manželky a deti požehnané.! 


Aby boli modlitby účinné, musia byť v súlade s plánom nebies. Modlitba viery prinesie ovocie, keď existuje 
tento súlad, a tento súlad existuje, keď sú modlitby inšpirované Svätým Duchom. Duch nám ukazuje, aké 
majú naše prosby byť.2! Ak nemáme toto inšpirované vedenie, sme náchylnejší, aby sme „premárnili svoje 
žiadosti“ 22a vyhľadávali iba svoju vôľu a nie „Tvoju vôľu“2%. Je rovnako dôležité mať vedenie Ducha 
Svätého, keď sa modlíme, ako byť osvietení tým istým Duchom, keď prijímame odpoveď na modlitbu. 
Takáto modlitba prináša požehnanie z neba, pretože Otec „vie, čo potrebujete, skôr ako Ho prosíte“ 2+ 
a odpovedá na každú úprimnú modlitbu. Nakoniec je to On, kto sľubuje: „Proste a dostanete: hľadajte 
a nájdete: klopte a bude vám otvorené. “2 


Svedčím, že naša povinnosť je jasne označená absolútnou dôverou a vierou v Boha, večného Otca a Jeho 
Syna, Ježiša Krista a mocou modlitby. Touto cestou prejdú všetky Božie deti, ktoré Ho milujú a túžia 
dodržiavať Jeho prikázania. Mladých vedie k osobným výkonom a príprave, dospelých vedie k obnovenej 
viere a odhodlaniu a staršiu generáciu vedie k perspektíve a k vytrvaniu v spravodlivosti až do konca. 
Každého verného cestovateľa vyzbrojuje silou Pánovou, ochraňuje ho od zla dnešných dní a obdarúva ho 
znalosťou, že „na záver všetkých rečí [treba dodať]: Boha sa boj a Jeho prikázania zachovávaj, lebo to je 
povinnosť každého človeka.“2$ V mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. Mojžiš 7:61, zvýraznenie pridané. 

2. Joseph F. Smith, Gospel Doctrine, 5. vydanie (1939), 156. 
3. Pozri Mosiáš 1:17. 

4. Pozri Alma 7:22. 

9. Pozri Helaman 15:5. 

6. Corrie ten Boom, Tramp for the Lord (1974), 54 — 55. 

7. Lukáš 18:22. 
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8. Thomas S. Monson, použité so súhlasom . 

9. Kazateľ 12:13: zvýraznenie pridané. 

10. Thomas S. Monson, „Duty Calls“, Ensign, máj 1996, 43. 
11. Pozri Náuku a Zmluvy 20:17 — 19. 

12. Pozri Náuku a Zmluvy 93:36. 

13. Pozri 1. Jánov 4:8. 

14. Pozri Ján 3:16, Helaman 5:10 — 11. 

15. Joseph F. Smith, v Conference Report, október. 1899, 69, 70: zvýraznenie pridané. 
16. Pozri Moroni 10:32—33:Nákuku a Zmluvy 59:5. 

17. Pozri Alma 7:23, 27. 

18. 1. Petra 3:12, 


19. Teachings of Presidents pí the Church: Brigham Young, (1997), 45, zvýraznenie pridané. 


20. 3. Nefi 18:18 — 19, 21. 

21. Pozri Náuku a Zmluvy 50:29 — 30. 

22. Jakuba 4:3. 

23. Matúš 6:10. 

24. Matúš 7:7: pozri tiež Joseph Smith Translation, Matúš 7:12—13, in Bible appendix. 
25. Kazateľ 12:13, zvýraznenie pridané. 
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Skala nášho Vykupiteľa 
Starší Wilford W. Andersen 
Sedemdesiatnik 


Svedčím, že tí, ktorí dodržiavajú Jeho prikázania budú rásť vo viere a nádeji. Bude im dané posilnenie na 
prekonanie všetkých životných skúšok. 


Pred rokmi som spolu s rodinou navštívil Nauvoo v lllinois. Miesto, kam prišli prví svätí hľadať útočisko. 
Mnohí pri rastúcom prenasledovaní stratili svoje domovy a farmy a niektorí stratili svojich milovaných. 
Stretli sa v Nauvoo a vybudovali nové a prekrásne mesto. Ale prenasledovanie pretrvávalo a v roku 1846 
boli znova raz donútení opustiť svoje domovy — tento krát v strede zimy. Zoradili svoje kryté vozy na ulíci 
Parley a čakali na tú chvíľu, keď sa vydajú naprieč zamrznutými vodami rieky Mississippi do neznámej 
budúcnosti. Ako sme tak stáli na ulici Parley pripomínajúc si ich zúfalú situáciu, moje oči zablúdili k skupine 
drevených značiek pribitých na plotoch, na ktorých boli vyryté citáty z denníkov týchto trpiacich svätých. 
Ako sme tak čítali každý citát, na naše veľké prekvapenie, v ich slovách sme nenašli zúfalstvo a beznádej, 
ale odvahu a záväzok, a dokonca radosť. Boli naplnení nádejou, nádejou, ktorá sa odráža v tomto citáte 
z denníka Sarah DeArmonovej Richovej z ferbuára 1846: „Aby sme sa vydali na takúto cestu v zime ... sa 
zdalo ako v kráčať do pazúrov smrti, ale mali sme vieru ... (a) cítili sme veľkú radosť z toho, že dni nášho 
vykúpenia nadišli.“1Títo prví svätí boli v skutku bez domova, ale neboli bez nádeje. Ich srdcia boli zlomené, 
ale ich duch bol silný. Naučili sa hlbokú a dôležitú lekciu. Naučili sa, že nádej spolu s následnými 
požehnaniami pokoja a radosti, nezávisí na okolnostiach. Zistili, že pravým zdrojom nádeje je viera — viera 
v Pána Ježiša Krista a v jeho neohraničené uzmierenie, jediný spoľahlivý základ, na ktorom máme budovať 
svoje životy. 


Dnes túto dôležitú zásadu predstavuje iná skupina pionierov. V utorok dvanásteho januára postihlo Haiti 
rozsiahle zemetrasenie. Zemetrasenie zanechalo hlavné mesto Port au Prince v troskách. Následky boli 
devastujúce — asi milión ľudí sa ocitol bez domova a bolo hlásených viac ako dvestotisíc mítvych. 


Zatiaľ čo svet prichádzal s nebývalou medzinárodnou pomocou, ďalšie pozoruhodné a inšpirujúce 
záchranárske úsilie bolo v pohybe priamo v Port au Prince — pod vedením výboru zloženého z miestnych 
haitských cirkevných vedúcich organizovaných podľa vzoru kňazstva a pracujúcich podľa inšpirácie. Okrem 
iných boli medzi členmi výboru dvaja koloví prezidenti a dve predsedníčky Združenia pomoci z dvoch kolov 
a misijný prezident, ktorý má vo veku tridsať rokov na starosti sedemdesiat štyri misionárov na plný úväzok 
slúžiacich v Misii Haiti Port au Prince. Všetci jeho misionári sú haiťania a akoby zázrakom žiaden z nich 
nebol pri tomto devastujúcom zemetrasení zranený. Do rúk týchto miestnych inšpirovaných vedúcich boli 
vložené Cirkevné zdroje, zdroje, ktoré vsebe zahíňali štedré príspevky od mnohých z vás. Za tieto 
príspevky sú ľudia na Haiti nesmierne vďační. Pod vedením výboru, skoro okamžite prišli z Dominikánskej 
republiky naložené nákladiaky. V priebehu dní po zemetrasení, pristáli lietadlá naložené jedlom, systémami 
na čistenie vody, stanmi, prikrývkami, medicínskym materiálom a tímom lekárov. 


Dalším pozoruhodným zázrakom bolo, že osem cirkevných budov vPort au Prince aokolí bolo skoro 
neporušených. Počas týždňov, ktoré nasledovali po zemetrasení sa stali útočiskom pre viac ako päťtisíc 
Haiťanov a základňami, z ktorých bolo distribuované jedlo, voda a lekárska pomoc. Základné potreby boli 
uspokojené a chaos vystriedal poriadok. 
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Napriek tomu, že verní haitský Svätí veľmi trpeli, boli naplnení nádejou pre budúcnosť. Ich srdcia boli 
zlomené, ale ich duch bol silný práve tak ako pri prvých pionieroch z roku 1846. Takisto nás učia, že nádej, 
šťastie a radosť nie sú produktom okolností, ale viery v Pána. 


Prorok Mormon, ktorému neboli neznáme ťažké okolnosti, rozumel a jasne učil túto náuku: 


A znovu, milovaní bratia moji, chcel by som vám niečo povedať ohľadom nádeje. Hľa, hovorím vám, že 
budete mať nádej skrze uzmierenie Krista ... a to pre vieru svoju v neho, podľa prísľubu. A preto, ak má 
človek vieru, musí nevyhnutne mať nádej, lebo bez viery nemôže byť žiadna nádej. 


Nádej prichádza z viery v Ježiša Krista. On už prekonal svet a prisľúbil nám, že zotrie každú slzu z našich 
očí, ak sa k Nemu obrátime, budeme Mu veriť a nasledovať Ho.3 


Niektorí, ktorí sa práve v tejto chvíli cítia beznádejne, či odradene, môžu premýšľať nad tým ako by bolo 
možné znovu získať onú nádej. Ak ste jednými z nich, pamätajte, že oná nádej prichádza ako dôsledok 
viery. Ak chceme posilniť našu nádej, musíme posilniť našu vieru. 


Viera v Spasiteľa vyžaduje viac ako len dúfať. Apoštol Jakub učil, že dokonca aj démoni verili a desili sa.“ 
Ale pravá viera si vyžaduje prácu. Rozdiel medzi démonmi a vernými členmi tejto Cirkvi nie je viera — ale 
práca. Viera rastie dodržiavaním prikázaní. Musíme pracovať na dodržiavaní prikázaní. V slovníku Bible 
Dictionary sa dočítame: 

„Zázraky neprodukujú vieru, ale silná viera sa rozvíja skrze poslušnosť evanjeliu Ježiša Krista, Inými 
slovami, viera prichádza skrze spravodlivosť. ... 


Keď sa snažíme dodržiavať prikázania Božie, činiť pokánie a prisľúbime, že sa budeme čo najlepšie snažiť 
nasledovať Spasiteľa, začína rásť naša dôvera v to, že skrze uzmierenie bude všetko v poriadku. Tieto 
pocity sú potvrdené Duchom Svätým, ktorý nás odvádza od toho čo naši pionierski otcovia a matky 
nazývali „svetskými starosťami“. Navzdory našim skúškam, sme naplnení pocitom duševnej pohody a chce 
sa nám s istotou spievať s nimi „dobre je“.S 


Nechcel by som umenšovať skutočnosť klinickej depresie. Pre niektorých sa bude riešenie depresie a 
úzkosti nachádzať v konzultáciách s kompetentnými profesionálmi. Ale pre mnohých nás sa smútok a 
strach začínajú roztápať a sú nahradené šťastím a pokojom, keď vložíme našu dôveru do Autora plánu 
šťastia a keď rozvinieme vieru v Knieža pokoja. 


Nedávno zomrel môj drahý priateľ na rakovinu. On aj jeho rodia sú ľuďmi veľkej viery. Bolo pre mňa 
inšpirujúce vidieť ako ich ich viera viedla skrze veľmi zložité časy. Boli naplnení vnútorným pokojom, ktorý 
ich podporoval a posilňoval. S ich dovolením by som rád citoval z ich rodinného spravodaja napísaného iba 
niekoľko dní predtým ako zomrel: 


„Týchto zopár posledných dní bolo obzvlášť ťažkých ... Minulej noci sme sa zhromaždili pri otcovom lôžku, 
duch Pána bol zreteľný a skutočne nám slúžil ako utešiteľ. Sme pokojní ... Bola to jedna z najťažších vecí, 
ktorú ktokoľvek z nás zažil, ale cítili sme pokoj a poznanie toho, že ... náš Otec v Nebi nám prisľúbil, že 
budeme znova žiť spolu ako rodina. Potom čo doktor v nemocnici ockovi oznámil, že už sa nič iné nedá 
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robiť, pozrel sa na nás všetkých s dokonalou vierou a s odvahou sa opýtal: „Má niekto v tejto izbe nejaký 
problém s plánom spásy? Nemali sme aboli sme vďační za otca a matku, ktorí nás učili, aby sme mali 
dokonalú dôveru v plán.“ 


Hovorím k všetkým tým, ktorí trpia, všetkým tým, ktorí smútia, všetkým tým, ktorí teraz čelia alebo ktorí 
budú čeliť skúškam a výzvam v tomto živote. Moje posolstvo je pre všetkých, ktorí sa trápia alebo boja či 
sú odradení. Moje posolstvo je opakovaním — pripomienky neustálej upokojujúcej rady od milujúceho Otca 
Svojím deťom od počiatku sveta. 


... pamätajte, pamätajte, že na skale Vykupiteľa nášho, ktorý je Kristus, Syn Boží, musíte postaviť základ 
svoj, aby, keď diabol vyšle mocné vetry svoje, áno, šípy svoje vo víchrici, áno, až vás bude tlcť všetko 
krupobitie jeho a mocná búrka jeho, to nemalo nad vami žiadnej moci k tomu, aby vás to stiahlo do 
priepasti biedy a nekonečného bedákania pre onú skalu, na ktorej ste postavení, ktorá je bezpečným 
základom, základom, ktorý ak na ňom ľudia stavajú, nemôžu padnúť." 


Svedčím o Ňom, že On premohol svet, že na nás nikdy nezabudne ani nás neopustí, lebo On si nás vyryl 
do dlaní rúk svojich.Š Svedčím, že tí, ktorí dodržiavajú Jeho prikázania budú rásť vo viere a nádeji. Bude im 
dané posilnenie na prekonanie všetkých životných skúšok. A okúsia pokoj, ktorý prevýši každý rozum. V 
mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. Remembrances of Sarah DeArmon Pea Rich, The lowa Trail, str. 173 — 174. 
2. Pozri Moroni 7:40 — 42. 

3. Pozri Zjavenie 7:17. 

4. Pozri Jákob 2:19. 

9. Bible Dictionary, definícia „Faith“ (Viera). 

6. „Poďte, Svätí“, Cirkevné piesne a piesne pre deti, str. 2. 

7. Pozri Helaman 5:12. 

8. Pozri 1. Nefi 21:16. 

9. Pozri Filipským 4:7. 
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Matky a dcéry 
Starší M. Russell Ballard 
Kvórum dvanástich apoštolov 


V týchto posledných dňoch je nevyhnutné — dokonca zásadné — aby sa rodičia a deti navzájom počúvali a 
učili sa jeden od druhého. 


Bratia a sestry, pred pol rokom som hovoril na kňazskom zasadaní generálnej konferencie k otcom a 
synom. Ako si môžete predstaviť, mojich 5 dcér, 24 vnučiek a dokonca ešte väčší počet pravnučiek si 
vyžadovalo rovnakú pozornosť. Takže dnes budem hovoriť najmä k matkám a dcéram v Cirkvi. 


Moja drahá manželka, Barbara, neustále veľkou mierou ovplyvňovala naše dcéry a vnučky, a ony tým istým 
spôsobom vplývali na ňu. Matky a dcéry hrajú významnú úlohu v tom, že si navzájom pomáhajú pri 
skúmaní svojich neobmedzených možností navzdory zničujúcim vplyvom sveta, v ktorom je ženstvo a 
materstvo skorumpované a zmanipulované. 


Prezident Joseph F. Smith pred takmer sto rokmi povedal, keď hovoril k ženám Cirkvi: „Vy nemáte byť 
vedené ženami sveta: vy máte viesť ženy sveta vo všetkom, čo je chvályhodné, vo všetkom, čo sa páči 
Bohu, vo všetkom, Čo je povznášajúce a čo očistí deti ľudské“ (pozri Teachings of Presidents of the 
Church: Joseph F. Smith [1998], 184). 


Sestry, my, vaši bratia, nemôžeme činiť to, k čomu ste boli vy božsky určené pred založením sveta. 
Môžeme sa pokúsiť, ale nikdy nemôžeme dúfať, že zreplikujeme vaše jedinečné dary. V tomto svete 
neexistuje nič tak osobné, tak starostlivé, tak život meniace ako je vplyv spravodlivej ženy. 


Chápem, že niektoré z vás, mladé ženy, nemáte matky, s ktorými by ste sa mohli porozprávať o týchto 
veciach. A mnohé z vás, ženy, nemáte v tomto momente dcéry. Ale pretože všetky ženy majú vo svojej 
božskej povahe ako nevyhnutý talent, tak aj správcovstvo byť matkou, väčšina z toho, čo poviem sa týka 
rovnako starých mám, tiet, sestier, nevlastných mám, svokier, vedúcich a ostatných učiteliek, ktoré niekedy 
vyplnia medzeru v tomto dôležitom vzťahu medzi matkou a dcérou. 


Mladé ženy, vaše matky vás vrúcne milujú. Vidia vo vás prísľub budúcich generácií. Všetko, čo dosiahnete, 
každá výzva, ktorú prekonáte, im prináša čistú radosť. A tak isto, vaše starosti a trápenia sú ich starosťami 
a trápeniami. 


Dnes si želám, aby som vám, mladé ženy, mohol dať nejaké návrhy ohľadom toho, ako mať plný osoh z 
vášho vzťahu s vašou matkou. A potom sa chcem s matkami podeliť o niekoľko myšlienok, ako môžu čo 
najviac zvýšiť svoj vplyv na svoje dcéry, ako aj na ostatných členov svojej rodiny. 


Nanešťastie je veľmi ľahké doložiť príkladmi prekrútenie a nejasnosti ohľadom ženstva v súčasnej 
spoločnosti. Neslušné, nemravné, nestriedme ženy zapíňajú rozhlasové a televízne stanice, okupujú 
časopisy a zjavujú sa na filmových plátnach — neustále oslavované svetom. Apoštol Pavol prorocky hovoril 
o „ťažkých časoch“, ktoré nastanú v posledných dňoch, a špeciálne sa zmienil o niečom, čo sa možno jemu 
zdalo obzvlášť nebezpečné: „...žienky, ktoré sú zaťažené hriechmi, vedené rozličnými žiadosťami“ (2. 
Timoteovi 3:1, 6). Dnešná obľúbená kultúra často núti ženy, aby vyzerali smiešne, nedôležito, bezducho a 
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bezmocne. Činí z nich objekty a nemá ich v úcte, a potom naznačuje, že sú schopné zanechať nejakú 
stopu v ľuďoch iba tým, že budú zvádzať — to je jednoducho všadeprítomné nebezpečné posolstvo, ktoré 
protivník vysiela k ženám samotným. 


A tak, moje drahé mladé ženy, nalieham na vás z celého srdca, nevzhliadajte k súčasnej kultúre, čo sa týka 
vašej úlohy, ako k vzoru a k učiteľovi. Vzhliadajte k vašim verným matkám ako k vzorom, ktoré máte 
nasledovať. Pripodobnite sa k nim, nie k celebritám, ktorých zásady nie sú Pánovými zásadami a ktorých 
hodnoty neodrážajú večnú perspektívu. Vzhliadajte k vašej matke. Učte sa z jej sily, z jej odvahy a z jej 
vernosti. Počúvajte ju. Možno nie je dobrá v esemeskovaní, možno dokonca nemá svoj profil na 
Facebooku. Ale čo sa týka záležitostí srdca a vecí Pána, má nadbytok poznania. Keď sa priblíži Čas byť 
manželkou a mladou matkou, bude vaším najväčším zdrojom múdrosti. Žiadna iná osoba na zemi vás takto 
neľúbi ani nie je ochotná obetovať tak veľa, aby vás povzbudila a pomohla vám nájsť šťastie — v tomto 
živote i naveky. 


Milujte svoju matku, moje mladé sestry. Rešpektujte ju. Počúvajte ju. Verte jej. Má na srdci vaše najlepšie 
záujmy. Stará sa o vaše večné bezpečie a šťastie. Tak k nej buďte milé. Buďte trpezlivé k jej slabostiam, 
ktoré má. Všetci ich máme. 


Teraz sa chcem podeliť s vami, matky, o niekoľko myšlienok o špeciálnej úlohe, ktorú máte v životoch 
svojich dcér. Máme rodinnú priateľku, ktorá často cestuje so svojimi vzdialenými príbuznými. Jej prvoradým 
zistením po každom výlete je to, ako veľmi sa mladé ženy správajú ako ich matky. Ak sú matky šetrné, aj 
ich dcéry sú. Ak sú matky cudné, aj dievčatá sú. Ak matky nosia žabky a iné ležérne oblečenie na 
zhromaždenie Večere Pána, aj Ich dcéry tak robia. Matky, váš príklad je nesmierne dôležitý pre vaše dcéry 
— dokonca, aj keď sak nemu nehlásia. 


Počas celej histórie sveta boli ženy vždy učiteľkami morálnych hodnôt. Toto poučenie začína už v kolíske a 
pokračuje po celý život ich detí. V dnešnej dobe je naša spoločnosť bombardovaná ideami ženstva a 
materstva, ktoré sú nebezpečné a veľmi zlé. Nasledovanie týchto ideí môže priviesť vaše dcéry na cestu 
hriechu a seba zničenia. Možno tomu vaše dcéry neporozumejú, až kým im to nepoviete — alebo ešte 
lepšie, až kým im neukážete, ako činiť dobré rozhodnutia. Ako matky v Izraeli ste pre vaše dcéry prvou 
líniou obrany proti svetským lákadlám. 


Nuž, matky, rozumiem tomu, že niekedy sa zdá, že naše deti vôbec nevenujú pozornosť lekciám, ktoré sa 
ich pokúšame naučiť. Verte mi, videl som neprítomný pohľad v očiach tínedžerov práve v tom momente, 
keď prichádzate k tomu, o čom si myslíte, že je to tá najlepšia časť vašej výučby. Chcem vás uistiť, že aj 
keď si myslíte, že vaša dcéra nepočúva to, čo jej chcete povedať, stále sa od vás učí, keď vás pozoruje a 
vidí, či vaše skutky zodpovedajú vašim slovám. Ako veril a povedal Ralph Waldo Emerson: „Hovoríš tak 
nahlas, že nepočujem to, čo hovoríš“ (pozri Ralph Keyes, The Guote Verifier [2006], 56). 


Učte svoje dcéry nájsť šťastie vo výchove detí. Tam môže mať ich láska a talenty najväčší večný význam. 
Premýšľajte o tom v kontexte s príkazom prezidenta Harolda B. Leeho: „Najdôležitejšia práca, ktorú kedy 
vykonáte bude medzi stenami vášho vlastného domova“ (pozri Teachings of Presidents of the 
Church:Harold B. Lee, Decisions of Successful Living [2000], 134). Toto, samozrejme, platí pre každého z 


nás, ale má to zvláštnu silu, keď rozmýšľame o vzťahu medzi matkou a dcérou. 
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Matky, učte svoje dcéry, že verná dcéra Božia sa vyhýba pokušeniu ohovárať alebo súdiť ostatných. V 
kázaní k Združeniu pomoci v Nauvoo radil prorok Joseph sestrám: „Jazyk je nedisciplinovaný úd — zadržte 
svoje jazyky pred nepodstatnými vecami“ (pozri Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith 
[2007], 455). 


V uplynulých rokoch tu bola záplava článkov, kníh a filmov o ženách a dievčatách, ktoré klebetia a ktoré sú 
„zákerné“. Satan sa vždy pokúša podkopať najvzácnejší prvok božskej povahy ženy — výchovu. 


Vzťah medzi matkou a dcérou je tým, kde sa dcéra učí ako vychovávať tým, že je vychovávaná. Je 
milovaná. Učí sa a získava skúsenosti z prvej ruky zo svojich pocitov ako to, že má niekoho, kto sa o ňu 
dostatočne stará, opravuje ju a zároveň v tom istom čase ju povzbudzuje a verí v ňu. 


Pamätajte, sestry, Boh je zdrojom všetkej morálnej a duchovnej sily. Prístup k tejto sile získame tým, že s 
Ním vstúpime do zmlúv a dodržiavame ich. Matky, učte svoje dcéry o dôležitosti uzatvárania zmlúv, a 
potom im ukážte, ako ich dodržiavať takým spôsobom, že budú túžiť žiť hodne, aby mohli ísť do chrámu. 


V dnešnom svete to znamená, že sa budete so svojou dcérou rozprávať o sexuálnych záležitostiach. Vaše 
dcéry, rovnako ako vaši synovia, vyrastajú vo svete, kde ich s otvorenou náručou víta skorá, bezstarostná 
a bezohľadná promiskuita. Neslušné, necudné ženy sú idealizované a príliš často oslavované a 
napodobňované. Hoci existujú veci, ktoré môžeme činiť v našich domovoch a rodinách, aby sme 
minimalizovali svoje vystavovanie sa týmto nechutným prvkom súčasného života, vaše dcéry sa nemôžu 
úplne vyhnúť do očí bijúcim sexuálnym posolstvám a lákadlam, ktoré ich obklopujú. Musíte so svojimi 
dcérami často a otvorene diskutovať o týchto veciach, keď ich učíte pravdu. 


Napríklad, musia pochopiť, že keď si obliekajú veci, ktoré sú príliš tesné, príliš krátke alebo s veľkými 
výstrihmi, nielenže vysielajú k mladým mužom, ktorí sú okolo nich nesprávne posolstvo, ale v ich vlastnej 
mysli začne prevládať klamlivá predstava, že hodnota ženy závisí výlučne od jej sexuálnej príťažlivosti. 
Toto nikdy nebolo ani nikdy nebude v súlade so správnou definíciou spravodlivej dcéry Božej. Potrebujú to 
počuť — jasne a opakovane — z vašich úst a musia vidieť správny a neustály vzor vo vašich vlastných 
osobných kritériách obliekania, starostlivosti o svoj vzhľad a cudného života. 


Všetci mladí ľudia budú s väčšou radosťou uzatvárať a dodržiavať zmluvy, ak sa naučia, ako rozpoznať 
prítomnosť a hlas Ducha. Učte svoje dcéry veciam Ducha. Veďte ich k písmam. Poskytnite im skúsenosti, 
ktoré im pomôžu vážiť si požehnania kňazskej moci v ich živote. Skrze dodržiavanie zmlúv sa naučia 
počúvať hlas Pánov a obdržia osobné zjavenie. Boh si skutočne vypočuje ich modlitby a odpovie na ne. 
Téma pre Vzájomné aktivity na rok 2010 sa vzťahuje na našu mládež, ako aj na všetkých nás: „Buď silný a 
odvážny, nestrachuj sa a nezúfaj! Lebo Hospodin, tvoj Boh, bude s tebou, kamkoľvek pôjdeš“ (Józua 1:9). 
Toto ich bezpečne povedie k požehnaniam domu Pánovho. 


Uistite sa, že vedia, že dodržiavanie zmlúv je najbezpečnejšia cesta v večnému šťastiu. A ak je to 
potrebné, učte ich, ako činiť pokánie a ako zostať čistými a hodnými. 


Takže, moji bratia a sestry, ak vám je to známe, je to preto, lebo som to hovoril rodičom a ich deťom už tri 


generálne konferencie za sebou. Minulý rok v apríli som povzbudzoval mládež v príhovore, „aby sa poučili 
Zz lekcií včerajška“. Citujem z tohto príhovoru: „Keď ste ochotní počúvať aučiť sa, niektoré 
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najzmysluplnejšie životné lekcie prichádzajú od tých, ktorí vás predošlí. . . . O čo lepší by bol váš život, ak 
by ste nasledovali ušľachtilé príklady verných nasledovníkov Krista“ („Poučenie z lekcií včerajška, 
Generálna konferencia apríl 2009, Slovak, str. 32 a 34). 


Minulý rok v októbri som hovoril k otcom a k synom na kňazskom zasadaní, a dnes hovorím najmä k 
matkám a k dcéram. Moje posolstvo bolo v každom ohľade iné, ale aj podobné. Dúfam, že počúvate a 
vidíte ten vzor a počúvate nemenné, stále posolstvo, že v týchto posledných dňoch je nevyhnutné — 
dokonca zásadné — aby sa rodičia a deti navzájom počúvali a učili sa jeden od druhého. Nehovoril som o 
nejakých éterických ideách. Sú podstatou, stredobodom Božieho plánu pre naše večné šťastie a pokoj. 


Cirkev bude pomáhať tam, kde môže. Sme tu preto, aby sme vás podporovali a vyjadrovali vám podporu 
ako rodičom a ako deťom. Ale domov je tým najdôležitejším miestom na to, aby pripravoval dnešnú 
mládež, aby viedla rodiny a Cirkev v zajtrajšku. Je na každom z nás, matkách a otcoch, aby sme robili 
všetko, čo môžeme, aby sme pripravili našich mladých ľudí, aby boli vernými a spravodlivými mužmi a 
ženami. Je to vdomove, kde musíme učiť evanjelium pravidlom a príkladom. 


Končím svoju radu s týmto prorockým zhrnutím od prezidenta Josepha F. Smitha: „Naše [rodinné] zväzky 
nie sú výlučne plánované na tento život, na čas, ktorý oddeľujeme od večnosti. Žijeme na čas a na 
večnosť. Vytvárame zväzky a vzťahy na čas a na celú večnosť. Je niekto okrem Svätých neskorších dní, 
kto premýšľa nad tým, že po smrti budeme pokračovať vo svojom rodinnom usporiadaní? Budú sa otec, 
matka a deti navzájom poznať? Stane sa toto rodinné usporiadanie jednotkou vo veľkom a dokonalom 
usporiadaní Božieho diela a je všetko predurčené k tomu, aby to pokračovalo po čas a večnosť?“ (pozri 
Teachings: Joseph F. Smith, 385, 386.) 


Klež vás Boh žehná, aby ste sa navzájom učili, starali sa o seba a pripravovali jeden druhého medzi 


stenami našich domovov na veľké dielo, ktoré musí byť vykonané nami všetkými teraz i v budúcnosti, to je 
moja modlitba, v mene Pána Ježiša Krista, amen. 
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Pomôžte im na ich ceste domov 
Prezident Henry B. Eyring 
Prvý radca v Prvom predsedníctve 


Najlepšie pomôžeme deťom Božím tým, že zabezpečíme spôsoby budovania viery v Ježiša Krista a Jeho 
znovuzriadeného evanjelia, keď sú malé. 


Bratia a sestry, náš Nebeský Otec chce a potrebuje našu pomoc, aby sme priviedli Jeho duchovné deti 
späť domov k Nemu. Hovorím dnes o mladých ľuďoch, ktorí už sú v Jeho pravej Cirkvi, a tak začínajú na 
úzkej a priamej ceste, aby sa vrátili do svojho Nebeského domova. On chce aby, už na začiatku mali 
duchovné posilnenie, aby zostali na onej ceste. A potrebuje našu pomoc, aby sme ich rýchlo dostali späť 
na cestu skôr ako začnú pochybovať. 


Keď som bol mladý biskup, začal som jasne chápať, prečo Pán od nás chce, aby sme posilňovali deti, ešte 
keď sú malé a rýchlo ich zachránili. Poviem vám jeden príbeh mladého človeka, ktorý predstavuje 
mnohých, ktorým som sa snažil pomôcť, po celé roky. 


Sedela na druhej strane stola v mojej kancelárii biskupa. Rozprávala mi o svojom živote. Keď mala osem, 
rokov bola pokrstená a konfirmovaná za členku Cirkvi. V jej očiach nebolo síz, keď rozprávala o viac ako 
dvadsiatich rokoch, ktoré potom nasledovali, ale v jej hlase bol smútok. Hovorila, Že jej cesta nadol začala 
rozhodnutiami, ktoré boli spojené s ľuďmi, o ktorých si myslela, že sú veľmi zábavní. Najskôr začala 
porušovať tie prikázania, ktoré sa jej zdali menej dôležité. 


Cítila najskôr trochu smútku a pichnutie pocitu viny. Ale spojenie s jej priateľmi jej poskytovalo nové pocity, 
že ju majú radi, a tak jej občasné predsavzatia ohľadom pokánia začali byť menej a menej dôležité. Ako sa 
začala zvyšovať ťažoba prikázaní, ktoré porušovala, sen o šťastnom večnom domove začal blednúť. 


Sedela oproti mne vtom čo sama nazývala mizériou. Chcela, aby som ju zachránil z pasce hriechu, 
v ktorej vedela, že je uväznená. Ale jedinou cestou von pre ňu bolo použiť vieru v Ježiša Krista, mať 
zlomené srdce, činiť pokánie, a tak byť očistená, zmenená a posilnená skrze Pánovo uzmierenie. Vydal 
som jej svoje svedectvo o tom, že je to možné. A bolo, ale oveľa ťažšie, ako by to bolo, keby oná viera bola 
používaná skôr v jej živote na ceste domov k Bohu a vtedy, keď začala pochybovať po prvýkrát. 


Takže najlepšie pomôžeme deťom Božím tým, že zabezpečíme spôsoby budovania viery v Ježiša Krista 
a Jeho znovuzriadeného evanjelia, keď sú malé. A potom musíme pomáhať oživovať onú vieru oveľa skôr 
ako sa utlmí a predtým ako na ceste zablúdia. 


Takže ja aj vy môžeme očakávať skoro nepretržitú príležitosť pomáhať pútnikom medzi deťmi Božími. 
Spasiteľ nám povedal, prečo tomu tak je, keď opísal nebezpečnú cestu domov pre všetky duchovné deti 
Božie v hmlách, ktoré tvorí hriech a Satan: 


Vstupujte tesnou bránou: lebo priestranná je brána a široká je cesta, ktorá vedie do záhuby, a mnoho je 


tých, ktorí tadiaľ vchádzajú. Pretože tesná je brána a úzka je cesta, ktorá vedie k životu a málo je tých, ktorí 
ju nachádzajú." 


ZÚ 


Predvídajúc potreby Svojich detí, milujúci Nebeský Otec im poslal do cesty vedúcich a záchranárov. Poslal 
Svojho Syna, Ježiša Krista, aby učinil bezpečnú cestu možnou a viditeľnou. Povolal za Svojho proroka pre 
túto dobu prezidenta Thomasa S. Monsona. Od svojej mladosti prezident Monson učil nie len ako zostať na 
onej ceste, ale aj ako zachraňovať tých, ktorí sú vedení do zármutku. 


Nebeský Otec nás umiestnil do rôznych situácií pre naše posilnenie, a ak je to potrebné, aby sme viedli 
pútnikov do bezpečia. Naše najdôležitejšie a najvýznamnejšie úlohy sú vrodine. Sú dôležité, pretože 
rodina má príležitosť naštartovať život detí, aby pevne stáli na onej ceste domov. Rodičia, bratia a sestry, 
starí rodičia, tety a ujovia sú učinení oveľa mocnejšími vodcami a záchranármi skrze putá lásky, ktoré sú 
podstatou rodiny. 


Rodina má výhodu v prvých ôsmich rokoch života dieťaťa. V tých ochranných rokoch, skrze uzmierenie 
Ježiša Krista, je blokované Satanove využitie temnej hmly, aby zakryl onú cestu domov. V týchto 
drahocenných rokoch Pán pomáha rodinám tým, že povoláva pracovníkov do Primáriek, aby posilňovali 
detskú duchovnosť. Tiež zabezpečuje držiteľov Áronovho kňazstva, aby roznášali Večeru Pána. V týchto 
modlitbách Večere Pána deti počujú oný prísľub, že môžu jedného dňa obdržať Ducha Božieho, ktorý ich 
povedie, ak budú poslúchať Božie prikázania. Výsledkom je, že odolávajú pokušeniu, keď sa objaví, a 
potom, niekedy v budúcnosti, idú, aby zachránili druhých. 


Mnohí biskupi v Cirkvi sú inšpirovaní povolávať najsilnejších ľudí v zbore, aby slúžili jednotlivým deťom v 
Primárkach. Uvedomujú si, že ak sú deti posilňované, vierou a svedectvom, pravdepodobne nebudú 
potrebovať záchranu ako tínedžeri. Uvedomujú si, že pevný duchovný základ môže v živote znamenať oný 
rozdiel. 


My všetci môžeme pomôcť. Staré matky, starí otcovia a každý člen, ktorého dieťa pozná, môže pomôcť. To 
si nevyžaduje formálne povolanie v Primárkach. A nie je to limitované ani vekom. Jedna takáto žena, keď 
bola mladšia, slúžila v generálnej rade Primáriek a pomáhala pri vytváraní motta RSS. 


Nikdy nebola ustatá z toho, že pomáhala deťom. Učila Primárky v jej zbore, na svoju vlastnú žiadosť, až 
kým nemala skoro 90 rokov. Malé deti mohli cítiť jej lásku k nim. Videli jej príklad. Učili sa od nej 
jednoduchým základom evanjelia Ježiša Krista. A nad to všetko, vzhľadom na jej príklad, sa naučili cítiť a 
rozoznávať Ducha Svätého. A keď to vedeli, boli na najlepšej ceste kviere aodolávaniu pokušeniu. 
Pravdepodobne nebudú potrebovať byť zachraňované a budú pripravené ísť a zachraňovať ostatných. 


Naučil som sa moci jednoduchej viery v modlitbu a v Ducha Svätého, keď boli naše deti malé. Náš najstarší 
syn nebol ešte pokrstený. Jeho rodičia, učitelia v Primárkach a kňazskí vedúci sa mu snažili pomôcť cítiť a 
rozoznávať Ducha a vedieť ako obdržať Jeho pomoc. 


Jeden deň poobede ho moja manželka vzala do domu ženy, ktorá ho učila čítať. Naším plánom bolo, že ho 
vyzdvihnem na ceste domov z práce. 


Jeho lekcia skončila skôr ako sme čakali. Cítil sa sebaisto, že pozná cestu domov. Tak sa vydal na cestu. 


Neskôr povedal, že sa cítil úplne sebaisto a páčila sa mu tá myšlienka, že sa vydá sám na cestu. Keď 
prešiel asi kilometer, začalo sa stmievať. Začal mať tušenie, že je ešte veľmi ďaleko od domova. 
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Ešte stále si pamätá ako vyzerali svetlá áut, ktoré prechádzali okolo, rozmazané skrze slzy v jeho očiach. 
Cítil sa ako malé dieťa, nie sebaistý chlapec, ktorý sa vydal na cestu domov. Uvedomil si, že potrebuje 
pomoc. Niečo mu zišlo na um. Vedel, že by sa mal pomodliť. A tak zišiel z cesty a podišiel k nejakým 
stromom, ktoré ledva videl v tme. Našiel miesto, kde pokľakol. 


Spoza kríkov mohol počuť hlasy približujúce sa k nemu. Dvaja mladí ľudia ho počuli plakať. Prihovorili sa 
mu a povedali: „Ako ti môžeme pomôcť?“ Cez slzy im povedal, že sa stratil a že chce ísť domov. Opýtali sa 
ho, či pozná telefónne číslo domov alebo adresu. Nepoznal. Opýtali sa ho, či vie svoje meno. To vedel. 
Doviedli ho skoro až k miestu, kde sme bývali. Našli naše priezvisko v telefónnom zozname. 


Mali sme telefonát, a ja som utekal zachraňovať, vďačný za to, že takí dobrí ľudia mu boli poslaní na jeho 
ceste domov. A vždy som bol vďačný za to, že sa naučil modliť s vierou, že keď sa stratí, pomoc príde. 
Táto viera ho viedla do bezpečia a priviedla mu záchrancov viackrát ako si môže spomenúť. 


Pán stanovil vzor zachraňovaných a záchranárov vo Svojom kráľovstve. Vo Svojej múdrosti Pán inšpiroval 
Svojich služobníkov, aby vytvoril niekoľko najmocnejších spôsobov ako nás posilniť a postavil na miesto 
tých najlepších záchrancov, keď prechádzame svojimi tínedžerskými rokmi. 

Poznáte dva veľmi mocné programy, ktoré nám Pán dal. Jeden pre mladé ženy sa volá: „Osobný pokrok.“ 
Ďalší pre držiteľov Áronovho kňazstva sa volá: „Povinnosť Bohu.“ Povzbudzujeme mladých ľudí 
v dorastajúcom pokolení, aby videli svoj potenciál pri budovaní veľkého duchovného posilnenia. A žiadam 
tých, ktorí sa starajú o týchto mladých ľudí, aby sa pozdvihli k tomu, čo Pán žiada od nás, aby sme im 
pomohli. A pretože budúcnosť Cirkvi závisí na nich, všetci sa musíme starať. 


Dva programy boli vylepšené, ale ich cieľ zostáva nezmenený. Prezident Monson to podal takýmto 
spôsobom: „Naučme sa to, čo sa máme naučiť, robme to, čo máme robiť a staňme sa tým, kým sa máme 
stať.“2 


Brožúra Osobný pokrok pre mladé ženy robí pre ne tento cieľ jasným: 


„Program Osobný pokrok využíva osem hodnôt Mladých žien, ktoré vám pomôžu lepšie spoznať, kým ste, 
prečo ste tu na zemi, a čo by ste mali robiť ako dcéry Božie, aby ste sa pripravili na deň, kedy pôjdete do 
chrámu uzatvoriť posvätné zmluvy.“ 


A pokračuje v tom, že mladé ženy majú „činiť záväzky, dostáť im a hlásiť svoj progres rodičovi alebo 
vedúcej“. A tiež sľubuje: „Návyky, ktoré si vybudujete pri práci na Osobnom pokroku — ako sú modlitba, 
štúdium písiem, služba a písanie si denníka — sa stanú osobnými denným zvykmi. Tieto návyky posilnia 
vaše svedectvo a pomôžu vám učiť sa a zlepšovať počas vášho života.“ 


Povinnosť Bohu, program pre mladých mužov vÁronovom kňazstve, bol posilnený a sústredenejší. Bude 
zhrnutý do jednej jednoduchej knihy pre všetky tri úrady vÁronovom kňazstve. Mladí muži aich vedúci 
obdržia výtlačok tejto novej knihy. Je to mocný nástroj. 


Posilní svedectvá mladých mužov a ich vzťah s Bohom. Pomôže im učiť sa a chcieť si plniť svoje kňazské 
povinnosti. Posilní ich vzťah s rodičmi, medzi členmi kvóra a ich vedúcimi. 
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Oba tieto programy kladú veľkú zodpovednosť na osobnú snahu mladých ľudí. Sú vyzvaní, aby sa naučili 
a robili veci, ktoré sú pre každého výzvou. Keď si spomínam na svoju mladosť, nespomínam si, že by v nej 
boli také výzvy. Áno, občas som bol vyzvaný podrobiť sa takémuto testu, ale bolo to iba tu a tam. Tieto 
programy si vyžadujú dôslednosť, veľkú snahu a nahromadenie vedomostí a duchovných skúseností počas 
rokov. 


Keď som o tom premýšľal, zistil som, že obsah týchto príručiek je fyzickým zastúpením Pánovej dôvery v 
dorastajúce pokolenie a všetkých nás, ktorí ich máme radi. A videl som dôkaz, že oná dôvera padla na 
úrodnú pôdu. 


Na návštevách som pozoroval kvóra Áronovho kňazstva vakcii. Videl som mladých mužov, ktorí 
nasledovali vzor učenia, vytvárania si plánov, aby robili to, čo Boh od nich chce, potom činili to, čomu sa 
zaviazali a delili sa s ostatnými o to ako boli duchovne zmenení. A ako som tak pozoroval a počúval, bolo 
mi jasné, že otcovia, matky, vedúci, priatelia a dokonca susedia v kongregácií, boli dotknutí Duchom, keď 
počuli ich svedectvá o tom ako boli posilnení. Mladí ľudia boli pozdvihnutí, keď vydávali tieto svedectvá a 
tak isto aj tí, ktorí sa im snažili pomôcť pozdvihnúť sa. 


Program Mladých žien má ten istý mocný vzor rozvíjania duchovného posilnenia v mladých ženách a 
ponúka nám príležitosti, aby sme pomohli. Osobný pokrok pomáha mladým ženám pripraviť sa na 
obdržanie obradov v chráme. Pomoc im bola poskytnutá skrze príklad matiek, starých matiek a každej 
spravodlivej ženy v ich blízkosti v Cirkvi. Videl som ako rodičia pomáhali dcére splniť jej ciele a sny tým, že 
si všímali a oceňovali všetky dobré veci, ktoré urobila. 


Iba pred pár dňami som videl matku s jej mladou dcérou ako získali ocenenie za to, že sa spoločne stali 
príkladmi vynikajúcej ženy. Keď sa so mnou podelili o to, čo to pre ne znamenalo, cítil som Pánove 
schválenie a povzbudenie pre nás všetkých. 


Zo všetkej pomoci, ktorú môžeme dať týmto mladým ľuďom, tou najväčšou je, aby sme im dali pocítiť našu 
dôveru v to, že sú na ceste domov k Bohu a že ju môžu prejsť. A to môžeme najlepšie učiniť tak, že 
pôjdeme s nimi. Pretože cesta je strmá a niekedy hrboľatá a niekedy sa môžu cítiť odradene a dokonca 
môžu aj zakopnúť. Z času na čas môžu byť zmätení ohľadom ich cieľa a premýšľať o menej dôležitých ako 
večných cieľoch. Tieto inšpirované programy činia toto menej pravdepodobným a povedú mladých ľudí, 
aby úvítali a obdržali spoločenstvo Ducha Svätého. 


Najlepšou radou, ktorú máme dať mladým ľuďom je, že jedine tak prídu späť k Nebeskému Otcovi, ak budú 
vedení a napravovaní Duchom Božím. Takže, ak sme múdri, povzbuďme ich, pochváľme a vyzdvihnime 
všetko čo pozýva spoločenstvo Ducha Svätého. Keď sa s nami delia o to, čo robia a ako sa cítia, my sami 
musíme byť hodní Ducha. Potom budú v našej chvále a v našich úsmevoch cítiť potvrdenie od Boha. A ak 
cítime potrebu dať radu k náprave, oni vtom budú cítiť našu lásku alásku k Bohu, nie pokarhanie 
a odmietnutie, ktoré môže dovoliť, aby ich v budúcnosti viedol Satan. 


To čo od nás potrebujú najviac je príkladom toho čo musia činiť. Musíme sa modliť o dary Ducha. Musíme 
študovať v písmach a v slovách žijúcich prorokov. Musíme si vytvoriť plány, ktoré nie sú iba želaniami, ale 
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záväzkami. A potom potrebujeme dodržiavať naše sľuby Pánovi. A potrebujeme pozdvihnúť druhých tým, 
že sa s nimi podelíme o požehnania z uzmierenia, ktoré prišli do našich životov. 


A potrebujeme stvárňovať vo svojich vlastných životoch stabilitu a vytrvalú vieru, ktorú Pán od nich 
očakáva. Ak tak učiníme, pomôžeme im cítiť uistenie od Ducha, že keď vytrvajú, budú počuť slová 
milujúceho Spasiteľa a Nebeského Otca: „Správne, dobrý a verný sluha, nad málom si bol verný, nad 
mnohým ťa ustanovím, vojdi v radosť svojho pána!““ A my, ktorí im pomáhame na onej ceste budeme 
počúvať oné slová s radosťou. 


Svedčím o tom, že Pán vás miluje a miluje každé dieťa Božie. Toto je Jeho kráľovstvo znovuzriadené 
kľúčmi kňazstva skrze proroka Josepha Smitha. Thomas S. Monson je dnes Pánovým prorokom. Sľubujem 
každému z vás, ak budete nasledovať inšpirované vedenie v tejto pravej Cirkvi Ježiša Krista, tak naša 
mládež a vy, ktorí im pomáhate a milujete ich, bezpečne prídeme do nášho domova k Nebeskému Otcovi a 
Spasiteľovu, aby sme žili v rodinách a šťastne naveky. V mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. Pozri 3. Nefi 14:13 — 14. 

2. Pozri Thomas S. Monson, „To Learn, to Do, to Be“, Liahona, november 2008, 30. 
3. Young Women Personal Progress (ooklet, 2009) 6. 

4. Matúš 25:21. 
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SOBOTŇAJŠIE POPOLUDŇAJŠIE ZASADANIE 


Vyjadrenie podpory úradníkom Cirkvi 
Prezident Dieter F. Uchtdorf 
Druhý radca v Prvom predsedníctve 


Navrhujeme vyjadriť podporu Thomasovi Spencerovi Monsonovi ako prorokovi, vidcovi a zjavovateľovi a 
prezidentovi Cirkvi Ježiša Krista Svätých neskorších dní, Henrymu Bennionovi Eyringovi ako prvému radcovi 
v Prvom predsedníctve: a Dieterovi Friedrichovi Uchtdorfovi ako druhému radcovi v Prvom predsedníctve. 


TÍ, ktorí sú za, zdvihnite ruku. 
TÍ, ktorí sú proti, ak sú nejakí, zdvihnite ruku. 


Navrhujeme vyjadriť podporu Boydovi Kennethovi Packerovi ako prezidentovi Kvóra dvanástich apoštolov a 
nasledovným členom tohto kvóra, ktorými sú: Boyd K. Packer, L. Tom Perry, Russell M. Nelson, Dallin H. 
Oaks, M. Russell Ballard, Richard G. Scott, Robert D. Hales, Jeffrey R. Holland, David A. Bednar, Guentin 
L. Cook, D. Todd Christofferson a Neil L. Andersen. 


TÍ, ktorí sú za, prosím, zdvihnite ruku. 
Ak je niekto proti, dajte to najavo. 


Navrhujeme vyjadriť podporu radcom v Prvom predsedníctve a Dvanástim apoštolom ako prorokom, 
vidcom a zjavovateľom. 


Všetci, ktorí sú za, prosím, zdvihnite ruku. 
Ak je niekto proti, prejavte to rovnakým spôsobom. 


Navrhujeme uvoľniť nasledujúcich bratov ako územných sedemdesiatnikov s platnosťou od 1. mája 2010. 
Sú to: Jorge M. Alvarado, Homero S. Amato, Manuel Araiz, Jorge D. Arrevillaga, Marcelo Bolfarini, 
Fernando E. Calderon, Gabriel A. Campos, Chu-Jen Chia, Flávio A. Cooper, Ronaldo da Costa, John C. 
Dalton, Kevin R. Duncan, Randy D. Funk, Robert H. Garff, Gerrit W. Gong, Frerich J. Gôrts, S. Horacio 
Guzmán, Ronald J. Hammond, Stephen W. Hansen, Yu Chen (Philip) Ho, Patrick Kearon, Christiaan H. 
Kleijweg, Larry R. Lawrence, Robert W. Lees, F. Rene Loli, Juan A. Machuca, Per G. Malm, Carlos S. 
Obata, Alexander A. Odume, A. Rolando Oyola, Melvin R. Perkins, James C. Perry, John C. Pingree, Dinar 
M. Reyes, D. Chad Richardson, Maury W. Schooff, Hans T. Sorensen, John C. Taggart, Donald P. Tenney, 
G. Perrin Walker, Johann A. Wondra a Kazuhiko Yamashita. 


Všetci, ktorí sa k nám chcete pripojiť a poďakovať im za ich príkladnú službu, prosím, zdvihnite ruku. 
Navrhujeme uvoľniť sestry Cheryl C. Lantovú, Margaret S. Lifferthovú a Vicki F. Matsumoriovú ako 


generálne predsedníctvo Primáriek. 
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Tiež uvoľňujeme všetky členky generálnej rady Primáriek. 


Všetci, ktorí sa k nám chcete pripojiť a poďakovať týmto sestrám za ich príkladnú službu, prosím, zdvihnite 
ruku. 


Navrhujeme vyjadriť podporu novým členom Prvého kvóra sedemdesiatnikov, ktorými sú: Kevin R. Duncan, 
Gerrit W. Gong, Patrick Kearon a Juan A. Uceda: a novým členom Druhého kvóra sedemdesiatnikov, 
ktorými sú: Larry R. Lawrence, Per G. Malm a Jairo Mazzagardi. 

Všetci, ktorí sú za, prosím, zdvihnite ruku. 

Ak je niekto proti, prejavte to rovnakým spôsobom. 

Navrhujeme vyjadriť podporu nasledujúcim bratom ako novým územným sedemdesiatnikom. Sú to: lan S. 
Ardern, Philip K. Bussey, René J. Cabrera, Renato Capelletti, Paul D. M. Christensen, Rogério G. R. Cruz, 
Donald D. Deshler, George R. Donaldson, Ini B. Ekong, Christian Fingerle, Craig G. Fisher, Jerryl L. Garns, 
Jack N. Gerard, M. Keith Giddens, Brent J. Hillier, Jui Chang Juan, George M. Keele, Dane 0. Leavitt, 
Alexander T. Mestre, Arayik V. Minasyan, T. Jackson Mkhabela, S. Gifford Nielsen, Valentín F. Nuňez, 
Jeffery E. Olson, R. Ingvar Olsson, Robert N. Packer, Nathaniel R. Payne, Cesar A. Perez Jr., Fouchard 
Pierre-nau, Michael J. Reall, Edson D. G. Ribeiro, Brad K. Risenmay, Dirk Sebald, Mozart B. Soares, 
Carlos A. Solis, Norland de Souza Lopes, Kouzou Tashiro, Gerardo J. Wilhelm, Omar Villalobos, Kevin J. 
Worthen, W. Christopher Waddell, Craig T. Wright, Alan J. Webb a Jim L. Wright. 

Všetci, ktorí sú za, prosím, zdvihnite ruku. 

Je niekto proti? 


Navrhujeme vyjadriť podporu Rosemary M. Wixomovej ako novej generálnej prezidentke Primáriek a Jean 
A. Stevensovej ako prvej radkyni a Cheryl A. Esplinovej ako druhej radkyni. 


TÍ, ktorí sú za, prosím, zdvihnite ruku. 
Je niekto proti? 


Navrhujeme vyjadriť podporu ostatným generálnym autoritám, územným sedemdesiatnikom a generálnym 
predsedníctvam pomocných organizácií, tak ako sú k dnešnému dňu povolaní. 


TÍ, ktorí sú za, prosím, zdvihnite ruku. 
Ak je niekto proti, zdvihnite ruku. 


Prezident Monson, nakoľko som si mohol všimnúť, hlasovanie v Konferenčnom centre bolo jednohlasne za 
predložený návrh. 


33 


Ďakujem vám, naši drahí bratia a sestry, za vaše hlasovanie o vyjadrení podpory a za vašu neustálu vieru, 
oddanosť a modlitby. 


Pozývame teraz práve povolané generálne autority a generálne predsedníctvo Primáriek, aby prišli 
dopredu a zaujali svoje miesta na pódiu. 
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Správa Cirkevného kontrolného oddelenia za rok 2009 
Predniesol: Robert W.Cantvell 
Generálny riaditeľ, Cirkevné kontrolné oddelenie 


Prvému predsedníctvu Cirkvi Ježiša Krista Svätých neskorších dní 


Drahí Bratia, 

ako je nariadené zjavením v 120. oddiele Náuky a zmlúv, Rada pre disponovanie s desiatkami schvaľuje 
výdaje z cirkevných fondov. Táto rada sa skladá z Prvého predsedníctva, Kvóra dvanástich apoštolov a 
Predsedajúceho biskupstva. Táto rada schvaľuje rozpočty pre cirkevné oddelenia a projekty. Výdaje 
cirkevných oddelení sú v súlade so schválenými rozpočtami a v zhode s cirkevnými zásadami a postupmi. 


Cirkevné kontrolné oddelenie má prístup ku všetkým záznamom a systémom, ktoré sú potrebné na 
vyhodnotenie a adekvátnu kontrolu príjmov a výdajov z fondov a na zabezpečenie cirkevných aktív. 
Cirkevné kontrolné oddelenie je nezávislé od všetkých ostatných cirkevných oddelení a činností a jeho 
zamestnancami sú kvalifikovaní účtovníci pre verejné inštitúcie, kvalifikovaní interní audítori, kvalifikovaní 
audítori informačných systémov a ďalší profesionálni pracovníci s licenciou. 


Cirkevné kontrolné oddelenie dospelo na základe vykonaných kontrol k názoru, že všetky materiálne 
záležitosti, prijaté príspevky, vykonané výdaje a cirkevné aktíva za rok 2009 boli spravované a 
zaznamenané v súlade s príslušnými účtovnými smernicami, schválenými rozpočtami a stanovenými 
cirkevnými zásadami a postupmi. 


S úctou predkladá, 
Cirkevné kontrolné oddelenie 


Robert W. Cantwell 
Generálny riaditeľ 
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Štatistická správa za rok 2009 
Predniesol: Brook P. Hales 
Tajomník Prvého predsedníctva 


Prvé predsedníctvo vydalo nasledujúcu štastickú správu o Cirkvi k 31. decembru 2009. 


Cirkevné jednotky: 

Koly 2 865 

Misie 344 

Okrsky 616 

Zbory a pobočky 28 424 

Členstvo Cirkvi: 

Celkový počet členov Cirkvi 13 824 854 
Zaznamenané deti v roku 2009 119 722 

Pokrstení konvertiti v roku 2009 280 106 

Misionári: 

Misionári na plný úväzok 91 736 
Chrámy: 

Chrámy zasvätené v roku 2009 2 (Draper Utah a Oguirrh Mountain Utah) 
Fungujúce chrámy 130 


Bývalí generálni úradníci Cirkvi a iní významní členovia Cirkvi, ktorí nás od apríla minulého roku opustili: 


Starší Royden G. Derrick, emeritná generálna autorita: Starší George I. Cannon, W. Don Ladd, Douglas J. 
Martin a Joseph B. Muren, bývalí sedemdesiatnici, sestra Colleen W. Asayová, vdova po Staršom 
Carlosovi E. Asayovi, emeritnej generálnej autorite: sestra Jeanne C. Dunnová, vdova po Staršom Paulovi 
H. Dunnovi, emeritnej generálnej autorite, sestra Jelaire C. Simpsonová, vdova po Staršom Robertovi L. 
Simpsonovi, emeritnej generálnej autorite, sestra Jacgueline Y. Lawrenceová, manželka Staršieho W. 
Macka Lawrenceho, bývalého sedemdesiatnika, sestra Betty N. Turleyová, manželka Staršieho Richarda 
E. Turleyho st., bývalého sedemdesiatnika, brat David S. King, bývalý asistent v generálnom vedení 
Asociácie Mladých mužov na zlepšenie Vzájomných aktivít, sestra Ann S. Reeseová, bývalá radkyňa v 
Generálnom predsedníctve Združenia pomoci, brat Robert J. Matthews, odborník na Joseph Smith 
Translation of Bible a brat Truman Madsen, cirkevný učenec a bývalý riaditeľ BYU Jerusalem Center. 
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Matky, ktoré doma učia deti 
Starší L. Tom Perry 
Kvórum dvanástich apoštolov 


Verím, že je to podľa božského vzoru, že úloha materstva vyzdvihuje starostlivosť a učenie budúceho 
pokolenia. 


Nedávno som mal príležitosť cestovať so Starším Donaldom L. Hallstromom a navštívili sne päť miest v 
centrálnej časti Spojených štátov. V každom meste, ktoré sme navštívili, sme mali stretnutie s misionármi 
na plný úväzok, po ktorom nasledovalo stretnutie s vedúcimi kolu a zboru ohľadom misionárskej práce. 
Združenie pomoci kolu pripravilo medzi týmito dvomi stretnutiami ľahký obed, aby nám poskytli čas na 
stretnutie s prezidentmi kolov. Keď sme dorazili do Milwaukee vo Wisconsine, dve mladé rodiny sa obrátili 
so žiadosťou na Združenie pomoci, aby mohli pripraviť a podávať obed. Dvaja manželia pracovali v 
kuchyni. Dve matky dohliadali na výzdobu stola a na podávanie jedla. Tri mladé deti pripravovali stôl a 
podávali jedlo pod dohľadom svojich matiek. Toto bola príležitosť pre matky, aby mali možnosť učiť svoje 
deti. Bolo veľmi zvláštne sledovať deti, ako reagujú na každú maličkosť, ktorú ich učili ich matky. Dokonale 
a kompletne splnili svoje úlohy. 


Tento zážitok spôsobil, že som začal rozmýšľať nad výchovou, ktorú mi dala moja mama. Rovnako ako 
prorok Nefi, a tiež ako mnohí z vás, narodil som sa dobrým rodičom (pozri 1.Nefi 1:1). 


Nedávno mi jedna z mojich neterí ukázala štyri zápisníky mojej mamy plné poznámok, keď sa pripravovala 
učiť triedu na Združení pomoci. Domnievam sa, že tieto zápisníky — a sú aj iné, ktoré som ešte 
nepreskúmal — predstavujú stovky hodín prípravy mojej mamy. 


Mama bola úžasná učiteľka, ktorá sa usilovne a svedomito pripravovala. Mám jasné spomienky na tie dni, 
ktoré predchádzali jej lekcie. Jedálenský stôl bol pokrytý odkazmi a poznámkami, ktoré si pripravila k svojej 
lekcii. Bolo tam tak veľa pripraveného materiálu, že som si istý, že počas lekcie bola z neho použitá len 
malá časť, ale som si tiež istý, že nič z jej prípravy nevyšlo nazmar. Ako si tým môžem byť istý? Keď som 
listoval v jej zápisníkoch, bolo to ako keby som opäť počul moju mamu, ako ma učí. Opäť, v jej zápisníkoch 
bolo pri každej jednej téme priveľa poznámok, aby sa s nimi vôbec mohla podeliť počas jednej lekcie, ale 
čo nepoužila vo svojej lekcii, to použila pri učení svojich detí. 


Verím, že je dokonca možné povedať, že hoci bola moja mama nesmierne výkonnou učiteľkou spomedzi 
sestier zo Združenia pomoci, jej najlepšie učenie sa odohrávalo doma s deťmi. Samozrejme, z veľkej časti 
to bolo vďaka množstvu času, ktorý mala na to, aby učila svoje deti v porovnaní s učením sestier na 
Združení pomoci, ale tiež si myslím, že sa pripravovala tak svedomito, aby po prvé, bola príkladom svojim 
deťom v usilovnej službe v Cirkvi a po druhé, lebo zistila, že to, čo sa naučila pri príprave svojich lekcií by 
sa mohlo opätovne použiť na vyšší účel — na učenie jej synov a dcér. 


Prosím, dovoľte mi, aby som sa na chvíľu oddal spomienkam a podelil sa o niekoľko lekcií, ktoré som sa 
naučil od svojej mamy, o tom, ako učiť evanjelium doma. Moja mama rozumela významu toho, že má učiť 
svoje deti normy, hodnoty a náuku kým sú malé. Hoci bola vďačná iným, ktorí učili jej deti mimo domova, v 
škole alebo v cirkvi, pochopila, že rodičom je zverené vzdelávanie ich detí, a napokon, že rodičia musia 
zaistiť, aby ich deti boli učené tomu, čo ich chce naučiť ich Nebeský Otec. Naša mama sa nás, mňa i 
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mojich súrodencov, veľmi pozorne vypytovala na všetko, čo sme sa naučili inde ako doma, aby sa uistila, 
že do našich uší a myslí sa dostali správne lekcie. 


Keď som v niektoré dni bežal domov zo školy, myslel som si, že sa pre mňa v ten deň učenie skončilo, ale 
táto mylná predstava bola rýchlo preč, keď som uvidel svoju mamu ako na mňa čaká vo dverách. Keď sme 
boli mladí, každý z nás mal v kuchyni stôl, kde nás neprestajne učila popri tom, keď si vykonávala svoje 
povinnosti v domácnosti a pripravovala večeru. Bola rodenou učiteľkou a vyžadovala od nás omnoho viac, 
ako naši učitelia v škole a v cirkvi. 


Mamine učenie zahíňalo svetské i duchovné lekcie. Uistila sa, že nikto z nás nezaostáva vo svojich 
školských povinnostiach, ktoré často dopíňala. Tiež si na nás precvičovala svoje lekcie na Združenie 
pomoci. Samozrejme, že my sme obdržali tie neskrátené lekcie, ktoré boli v jej zápisníkoch, nie tie 
zostručnené, ktoré sa museli napasovať do času jednej lekcie v triede. 


Časť nášho učenia doma sa tiež venovala učeniu sa naspamäť veršov z písiem, vrátane Článkov viery a 
slov prorokov, vidcov a zjavovateľov. Moja mama bola tým človekom, ktorý verí, že myseľ zoslabne, ak nie 
je neustále precvičovaná. Učila nás, keď sme umývali riady, mútili maslo a pomáhali rôznymi inými 
spôsobmi. Verila tomu, že do myslí jej detí preniknú myšlienky aj vtedy, keď sú zaneprázdnené fyzickou 
prácou. 


Nepoužívam svoju mamu ako vzorový model rodiča v dnešnom svete. Dnes je iná doba, ale hoci sa časy 
môžu zmeniť, učenie rodičov nemôže byť nikdy znehodnocované. Mnohé aktivity spájajú hodnoty jedného 
pokolenia s ďalším, ale snáď najhlavnejšou z týchto aktivít je učenie detí rodičmi doma. Toto je pravdivé 
najmä vtedy, keď premýšľame nad učením hodnôt, morálnych a etických noriem a viery. 


Učenie doma sa stáva čoraz viac dôležitým v dnešnom svete, kde je protivníkov vplyv tak rozšírený, a on 
útočí a pokúša sa narušiť a zničiť samotný základ našej spoločnosti, a to rodinu. Rodičia musia učiniť 
pevné rozhodnutie, že učenie doma je najposvätnejšou a najdôležitejšou povinnosťou. Hoci iné inštitúcie, 
ako cirkev a škola, môžu pomáhať rodičom, aby vychovávali dieťa „na počiatku jeho cesty“ (Príslovia 22:6), 
v konečnom dôsledku leží táto povinnosť na rodičoch. Podľa veľkého plánu šťastia sú to práve rodičia, 
ktorým je zverená starostlivosť o deti nášho Nebeského Otca a ich rozvoj. Naše rodiny sú neoddeliteľnou 
súčasťou Jeho diela a slávy — priniesť nesmrteľnosť a večný život človeka (pozri Mojžiš 1:39). V Božom 
večnom pláne je obvykle zamýšľané, že rodičia hrajú ústrednú rolu v životoch svojich detí. Našťastie sú do 
ich životov zahrnutí aj iní ľudia, ktorí môžu zastúpiť rodičov, ak oni nemôžu. Avšak, sú to rodičia, ktorým 
Pán prikázal, aby priniesli svojim deťom svetlo a pravdu (pozri NaZ 93:40). 


Rodičia majú priniesť do svojich domovov svetlo a pravdu súčasne skrze rodinnú modlitbu, spoločné 
štúdium písma, rodinný domáci večer, hlasné čítanie kníh, spev a spoločné jedlo. Vedia, že vplyv 
spravodlivého, svedomitého, vytrvalého, každodenného rodičovstva patrí medzi najsilnejšie a najviac 
podporujúce sily dobra na svete. Prosperita každej spoločnosti, šťastie jej ľudí, ich blahobyt a pokoj, to 
všetko má základy v učení deti doma. 


Starší Joseph Fielding Smith učil: „Je povinnosťou rodičov učiť svoje deti tieto spásne zásady evanjelia 


Ježiša Krista, tak aby vedeli, prečo sa majú dať pokrstiť a aby mohli získať úprimnú túžbu: aby mali vo 
svojich srdciach túžbu pokračovať v dodržiavaní prikázaní Božích, po tom, ako sú pokrstené, aby mohli 
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prísť späť do Jeho prítomnosti. Chcete mať, moji dobrí bratia a sestry, svoje rodiny, svoje deti, chcete byť 
spečatení k svojim otcom a k svojim matkám, ktorí vás predošli? ... Ak áno, potom musíte začať s učením 
v kolíske. Učte príkladom a pravidlom“ (V Conference Report, október 1948, str. 153). 


Príklad mojej mamy ako učiteľky v domove vyvoláva ďalšiu myšlienku, ktorá sa všeobecnejšie dotýka 
učenia. Cirkevní vedúci strávia kopu času tým, že rozmýšľajú o tom, ako skvalitniť učenie v Cirkvi. Prečo 
tomu venujeme čas a úsilie? Pretože veríme v ohromnú moc učenia, ktoré zvýši vieru jednotlivcov a posilní 
rodiny. Verím, že jednou z najúčinnejších vecí, ktoré môžeme urobiť, aby sme skvalitnili učenie v Cirkvi je 
skvalitniť učenie vo svojich domovoch. Naše učenie v domove nás pripravuje, aby sme účinnejšie učili v 
Cirkvi a naše učenie v Cirkvi nám pomáha učiť účinnejšie v domove. Všade v Cirkvi sú jedálenské stoly 
pokryté odkazmi a zápisníky zaplnené myšlienkami, ktoré sa učia počas lekcií. Neexistuje niečo také ako 
nadmerná príprava na vyučovanie evanjelia Ježiša Krista, či už niečo zo svojej prípravy použijeme počas 
výučby v triede alebo nie, môžeme to vždy použiť pri učení doma, aby sme porozumeli evanjeliu. 


Inšpirovaný dokument: „Rodina: Prehlásenie svetu“, vyhlasuje: 


„Manžel i manželka majú posvätnú zodpovednosť milovať a starať sa jeden o druhého a o svoje deti. 
Dedičstvom od Hospodina sú synovia“ (Žalmy 127:3). Rodičia majú posvätnú povinnosť vychovávať svoje 
deti v láske a spravodlivosti, starať sa o ich telesné a duchovné potreby, učiť ich vzájomne sa milovať a 
navzájom si slúžiť, dodržiavať Božie prikázania a byť občanmi dodržujúcimi zákony, nech žijú kdekoľvek. . . 
. Podľa božského vzoru, otcovia predsedajú svojim rodinám v láske a spravodlivosti a sú zodpovední za to, 
že sa postarajú o životné potreby a ochranu svojich rodín. Matky sú predovšetkým zodpovedné za výchovu 
svojich detí. V týchto posvätných zodpovednostiach sú otcovia a matky povinní pomáhať si jeden druhému 
ako rovnocenní partneri“ (Rodina: Prehlásenie svetu, Slovak, 35602). 


V súlade s vyhlásením: „Rodina: Prehlásenie svetu“, zásady, ktoré som učil ohľadom učenia v domove sa 
vzťahujú na oboch rodičov, ale zvlášť rozhodujúce sú pre úlohu matky. Otcovia trávia väčšinu Času počas 
dňa mimo domova v zamestnaní. To je jeden z mnohých dôvodov, prečo väčšina zodpovednosti za učenie 
detí v domove spočíva na matkách. Hoci sa okolnosti môžu líšiť, a nie vždy sa dá dosiahnuť ideál, verím, 
že je to podľa božského vzoru, že úloha materstva vyzdvihuje starostlivosť a učenie budúceho pokolenia. V 
dnešnej dobe vidíme tak veľa výziev rušivých a ničivých vplyvov, ktoré majú v pláne zviesť Božie deti na 
nesprávnu cestu. Vidíme veľa mladých ľudí, ktorým chýbajú hlboké, duchovné korene potrebné k tomu, aby 
zostali stáť vo viere, keď okolo nich zúria búrky neviery a zúfalstva. Príliš veľa detí nášho Nebeského Otca 
podlieha svetským túžbam. Nápor zlovoľnosti proti našim deťom je zrazu rafinovanejší a nehanebnejší než 
kedykoľvek predtým. Učenie evanjelia Ježiša Krista v domove pridáva ďalšiu vrstvu izolácie, ktorá ochráni 
naše deti pred svetskými vplyvmi. 


Boh vám žehnaj, úžasné matky a úžasní otcovia v Sione. Zveril vám do starostlivosti Svoje večné deti. Ako 


rodičia sme partnermi Boha, dokonca sa k Nemu pripájame, pri prinášaní Jeho diela a slávy medzi Jeho 
deti. Je to naša posvätná povinnosť robiť to čo najlepšie. O tomto svedčím v mene Ježiša Krista, amen. 
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Požehnanie písiem 
Starší D. Todd Christofferson 
Kvórum dvanástich apoštolov 


Hlavným účelom všetkých písiem je naplniť naše duše vierou v Boha Ofca, a v Jeho Syna Ježiša Krista. 


6. októbra 1536 bola zo žalára na hrade Vilvorde neďaleko Bruselu vyvedená Žalostná postava muža. 
Podstúpil takmer jeden a pol ročné utrpenie v osamotení v tmavej, vlhkej kobke. Tento väzeň bol priviazaný 
ku kolu pri vonkajšej strane hradieb. Mal možnosť nahlas predniesť svoju poslednú modlitbu: „Pane! Otvor 
oči kráľa Anglicka,“ a potom bol obesený. Ihneď potom bolo jeho telo upálené. Kto bol onen muž a aký bol 
jeho prečin, za ktorý ho odsúdili ako politické, tak náboženské autority? Jeho meno bolo William Tyndale a 
previnil sa tým, že preložil Bibliu do angličtiny a vydal ju. 


Tyndale, ktorý sa narodil v Anglicku približne v tom čase, keď sa Kolumbus plavil do nového sveta, získal 
vzdelanie na Oxforde a Cambridgei, a potom sa stal členom katolíckeho kléru. Plynule rozprával ôsmimi 
jazykmi, vrátane gréčtiny, hebrejčiny a latinčiny. Tyndale bol zanieteným študentom Biblie a veľmi ho trápila 
všeobecná neznalosť písiem, ktorú pozoroval nielen u duchovenstva, ale i u bežných ľudí. Vo vášnivej 
debate s kňazom, ktorý bol proti tomu, aby mal obyčajný človek prístup k písmam, Tyndale vyhlásil: „Ak 
Boh ušetrí môj Život ešte po niekoľko rokov, pričiním sa o to, že chlapec, ktorý tlačí pluh bude vedieť o 
písmach viac, než ty sám!" 


Usiloval o súhlas cirkevných autorít, aby pripravil preklad Biblie do angličtiny, aby tak všetci mohli čítať a 
používať slovo Božie. Bol odmietnutý, lebo prevládal všeobecný názor, že ak by mali bezprostredný prístup 
k písmam aj iní ľudia ako kňazi, ohrozilo by to autoritu cirkvi a rovnalo by sa to hádzaniu „perál sviniam“ 
(Matúš 7:6). 


Tyndale napriek tomu neustúpil pred výzvou pracovať na preklade. V roku 1524 pricestoval pod falošným 
menom do Nemecka, kde sa takmer celý čas skrýval pred neustálou hrozbou zatknutia. S pomocou 
oddaných priateľov bol Tyndale schopný vydať anglické preklady Nového a neskôr i Starého zákona. Biblie 
boli pašované do Anglicka, kde boli veľmi žiadané a veľmi cenené tými, ktorí ich mohli získať. Boli hojne 
šírené, ale v tajnosti. Moc spálila všetky kópie, ktoré našla. Ale predsa len, tri roky po Tyndaleovej smrti 
Boh naozaj otvoril oči kráľa Henricha VIIl a vydaním niečoho, čo sa volalo „Veľká Biblia“ začali byť písma v 
Anglicku verejne dostupné. Tyndaleovo dielo sa stalo základom pre takmer všetky budúce anglické 
preklady Biblie, najmä verziu Kráľa Jakuba.! 


William Tyndale nebol prvým ani posledným z tých, ktorí sa v mnohých krajinách i jazykoch obetovali, 
dokonca až na smrť, aby priniesli na svetlo slovo Božie. Týmto všetkým dlhujeme veľkú vďaku. Snáď ešte 
viac vďační by sme mali byť tým, ktorí verne zaznamenávali a zachovávali slovo počas mnohých vekov, 
často zároveň s horlivou prácou a obeťou — Mojžišovi, Izaiášovi, Abrahámovi, Jánovi, Pavlovi, Nefimu, 
Mormonovi, Josephovi Smithovi a mnohým ďalším. Čo také, čo vedeli o dôležitosti písiem, by sme mali 
vedieť aj my? Čomu takému, čomu rozumeli ľudia v Anglicku 16. storočia, ktorí zaplatili enormné sumy a 
vzali na seba vážne nebezpečenstvo za to, aby mali prístup k Biblii, by sme mali rozumieť aj my? 


Tesne pred svojou smrťou zveril prorok Alma posvätné záznamy ľudu svojmu synovi, Helamanovi. 
Pripomenul mu, že písma rozšírili pamäť ľudu a presvedčili mnohých o ich nesprávnych cestách a priviedli 
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ich k poznaniu ich Boha a viedli k spáse ich duší (pozri Alma 37:8). Prikázal Helamanovi, aby uchránil 
záznamy, aby skrze ne mohol Boh ukázať Svoju silu budúcim pokoleniam (pozri Alma 37:14). 


Boh skrze písma v skutočnosti ukazuje svoju silu k spáse a povýšeniu Svojich detí. Ako povedal Alma, 
Svojim slovom rozširuje našu pamäť, opravuje klamstvá a omyly a privádza nás k pokániu a k radosti v 
Ježišovi Kristovi, našom Vykupíiteľovi. 


Písma rozšíria našu pamäť 


Písma rozširujú našu pamäť tým, že nám pomáhajú vždy si pamätať na Pána a na náš vzťah s Ním a s 
Otcom. Pripomínajú nám to, čo sme vedeli v našom predpozemskom živote. A rozširujú našu pamäť v inom 
zmysle tým, že nás učia o epochách, ľuďoch a udalostiach, ktoré sme osobne nezažili. Nik z nás nebol 
tam, aby videl rozdelenie Červeného mora a to, ako Mojžiš prešiel medzi múrmi vody na druhú stranu. 
Neboli sme tam, aby sme počuli Kázanie na hore, aby sme videli Lazára vstať z mítvych, aby sme videli 
Spasiteľovo utrpenie v Getsemane a na kríži a neboli sme s Máriou, aby sme počuli dvoch anjelov svedčiť 
pri prázdnom hrobe, že Ježiš bol vzkriesený z mítvych. Ja ani vy sme neboli v zástupe v krajine Hojnosti a 
nepristupovali sme jeden po druhom k vzkriesenému Spasiteľovi, aby sme na Jeho vyzvanie pocítili rany 
od klincov, a neomývali sme Jeho nohy slzami. Nekľačali sme vedľa Josepha Smitha v posvätnom háji a 
neupierali sme pohľad na Otca a na Syna. Avšak, aj tak poznáme tieto veci a oveľa, oveľa viac, pretože 
máme záznam písiem, aby rozšírili našu pamäť, aby nás učili to, čo nevieme. A keď tieto veci preniknú do 
našej mysle a do nášho srdca, naša viera v Boha av Jeho Mllovaného Syna zapustí korene. 


Písma tiež rozširujú našu pamäť tým, že nám pomáhajú, aby sme nezabudli to, čo sme sa ny i 
predchádzajúce generácie naučili. TÍ, ktorí buď nemajú alebo ignorujú zaznamenané slovo Božie, v Neho 
nakoniec prestanú veriť a zabudnú, čo je účelom ich existencie. Spomínate si, aké dôležité bolo pre Lehiho 
ľud vziať si so sebou mosadzné dosky, keď opúšťali Jeruzalem? Tieto písma boli nevyhnutné pre ich 
poznanie Boha a pre poznanie budúceho vykúpenia Krista. Iná skupina, ktorá prišla z Jeruzalema krátko 
po Lehim písma nemala, a je zaznamenané, že keď sa s nimi asi o 300 či 400 rokov neskôr stretli Lehiho 
potomkovia, ich jazyk bol skazený a oni popierali existenciu svojho Stvoriteľa (pozri Omni 1:15, 17). 


V dobe, keď žil Tyndale bola neznalosť písiem bežná, pretože ľudia nemali prístup k Biblii, najmä V tom 
jazyku, ktorému by rozumeli. Aj keď v dnešnej dobe sú Biblia a iné písma ľahko dostupné, stále existuje 
rastúca negramotnosť týkajúca sa písiem, pretože ľudia tie knihy neotvoria. Následkom toho zabúdajú veci, 
ktoré vedeli ich prarodičia. 


Písma sú meradlom na rozpoznanie pravdy a omylu 


Boh používa písma, aby uviedol na pravú mieru chybné uvažovanie, falošné tradície a hriech s jeho 
zničujúcimi účinkami. Je nežným rodičom, ktorý nás ušetrí od zbytočného utrpenia a žiaľu a v tej istej chvíli 
nám pomôže pochopiť svoj božský potenciál. Písma, napríklad, spochybňujú starodávnu filozofiu, ktorá je v 
dnešnej dobe opäť populárna — filozofiu Korihora, že neexistujú nevyvrátiteľné morálne zásady, že 
každému človeku sa vedie podľa jeho nadania, a že každý človek víťazí na základe svojej sily, a že človek 
môže činiť čo chce, a nie je to zločin, a že keď človek zomrie, je to jeho koniec (pozri Alma 30:17 — 18). 
Alma, ktorý sa s Korihorom dohadoval, nenechal svojho vlastného syna, Koriantona, na pochybách 
ohľadom skutočnosti a povahy božského zákona morálky. Korianton sa previnil sexuálnym hriechom a jeho 
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otec mu s láskou, ale otvorene povedal, že či nevie, že tieto veci sú ohavnosťou v očiach Pánových, 
najohavnejším zo všetkých hriechov, okrem preliatia nevinnej krvi a zapretia Ducha Svätého (pozri Alma 
E115). 


Mnohí ľudia v dnešnej dobe, na rozdiel od toho, čo si ľudia mysleli pred sto rokmi, by sa s Almom preli o 
závažnosti nemravnosti. Iní by argumentovali, že to závisí od okolností, alebo že Božia láska je 
zhovievavá. Ak existuje Boh, hovoria, ospravedlní všetky hriechy a zločiny, pretože nás miluje — 
nepotrebujeme pokánie. Alebo nanajvýš postačí jednoduchá spoveď. Predstavujú si Ježiša, ktorý chce, aby 
ľudia pracovali na sociálnej spravodlivosti, ale ktorý nemá žiadne nároky na ich osobný život a správanie.2 
Ale Boh lásky nás nenechá, aby sme sa učili skrze smutnú skúsenosť, že zlovoľnosť nikdy nebola šťastím 
(pozri Alma 41:10: pozri tiež Helaman 13:38). Jeho prikázania sú hlasom skutočným a našou ochranou 
proti bolesti, ktorú si na seba sami vkladáme. Písma sú skúšobným kameňom na meranie správnosti a 
pravdy a majú jasno v tom, že skutočné šťastie nespočíva v popieraní spravodlivosti Božej, či v tom, že sa 
snažíme obísť dôsledky hriechu, ale v pokání a v odpustení skrze uzmierujúcu milosť Syna Božieho (pozri 
Alma 42). 


Písma nás učia zásady a morálne hodnoty, ktoré sú nevyhnutné k zachovaniu občianskej spoločnosti, 
ktorá zahíňa bezúhonnosť, zodpovednosť, nezištnosť, vernosť a pravú lásku. V písmach nájdeme tam 
jasné vykreslenie požehnaní, ktoré prichádzajú, keď si ctíme pravé zásady, a tak isto aj tragédie, ktoré sa 
prihodia, keď ich jednotlivci a civilizácie odhodia. Tam, kde sa pravdy z písiem ignorujú alebo sa ich ľudia 
vzdajú, tam sa rozpadá nevyhnutný morálny základ spoločnosti a blíži sa úpadok. Časom neexistuje nič, čo 
by bolo oporou inštitúcií, ktoré posilňujú spoločnosť. 


Písma nás vedú ku Kristovi, nášmu Spasiteľovi 


A nakoniec, hlavným účelom všetkým písiem je naplniť naše duše vierou v Boha Otca, a v Jeho Syna 
Ježiša Krista — vierou, že Oni existujú, vierou v Otcov plán pre našu nesmrteľnosť a večný život, vierou v 
uzmierenie a vzkriesenie Ježiša Krista, ktoré činí možným tento plán šťastia, vierou, ktorá učiní z evanjelia 
Ježiša Krista náš spôsob života a vierou, ktorá nám pomôže poznať „jediného pravého Boha, a ktorého 
[On] poslal, Ježiša Krista“ (Ján 17:3). 


Slovo Božie, ako hovorí Alma, je ako semienko zasadené do našich sídc, ktoré, keď v nás začína rásť, 
vytvára vieru (pozri Alma 32:27 — 43, pozri tiež Rímskym 10:13 — 17: NaZ 50:14). Viera neprichádza 
štúdiom starodávnych textov ako výhradne akademickým hľadaním. Neprichádza archeologickými 
vykopávkami a výskumom. Neprichádza vedeckými experimentmi. Neprichádza dokonca ani 
dosvedčenými zázrakmi. Tieto veci môžu pomáhať potvrdiť vieru, či ju niekedy spochybniť, ale nevytvárajú 
ju. Viera prichádza svedectvom Ducha Svätého k našej duši, Ducha k duchu, keď počúvame alebo čítame 
slovo Božie. A viera sa vyvíja, keď pokračujeme v hodovaní na slove. 


Opisy viery iných v písmach nám pomáhajú posilniť našu vlastnú. Spomíname si na vieru stotníka, ktorá 
splnomocnila Krista, aby vyliečil jeho sluhu bez toho, aby ho uvidel (pozri Matúš 8:5 — 13) a na vyliečenie 
dcéry pohanskej ženy, pretože pokorná matka bola ochotná prijať | omrvinky z Majstrovho stola (pozri 
Matúš 15:22 — 28, Marek 7:25 — 30). Počúvame volanie trpiaceho Jóba: „Hľa, i keby ma zabil, budem dúfať 
v Neho“ (Jób 13:15, Roháček) a prorokujúceho: „Ja viem, že môj Vykupiteľ žije a nakoniec sa postaví nad 
prachom . . . zo svojho tela uzriem Boha“ (Jób 19:25 — 26). Počúvame o rozhodnutí citlivého chlapca — 
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proroka, ktorého tak mnoho dospelých nenávidelo a kruto prenasledovalo, a dodáva nám to odvahu: „Mal 
videnie, vedel, že ho mal a ani všetko prenasledovanie pod slnkom ho nemohlo prinútiť to zmeniť“ 
(Svedectvo proroka Josepha Smitha, 32667 Slovak). 


Písma, pretože vykladajú náuku Kristovu, sprevádza Duch Svätý, ktorého úlohou je vydávať svedectvo o 
Otcovi a o Synovi (pozri 3. Nefi 11:32). Takže, keď čítame písma, je to jeden zo spôsobov, ktorým 
obdržíme Ducha Svätého. Samozrejme, že písma sú od počiatku dané skrze Ducha Svätého (pozri 2. 
Petra 1:21, NaZ 20:26 — 27: 68:4), a ten istý Duch môže potvrdiť ich pravdu vám i mne. Študujte písma 
pozorne, uvážene. Premýšľajte nad nimi a modlite sa o ne. Písma sú zjavením a budú prinášať dodatočné 
zjavenie. 


Uvažujte o dôležitosti toho, že sme požehnaní tým, že máme Svätú Bibliu a okolo 900 ďalších strán písiem, 
v ktorých sú zahrnuté Kniha Mormonova, Náuka a zmluvy a Drahocenná perla. Potom uvažujte o tom, že 
navyše v prostredí ako je toto, proroci hovoria slová, ktoré im predloží Duch Svätý, ktoré Pán nazýva 
písmom (pozri NaZ 68:2 — 4), a ktoré k nám prúdia takmer neustále prostredníctvom televízie, rádia, 
internetu, cez satelit, CD-čka, DVD-čka a v tlačenej podobe. Domnievam sa, že nikdy v dejinách ľudstva 
neboli ľudia požehnaní takou kvantitou svätých písiem, a nielen to, ale každý muž, žena a dieťa môžu 
vlastniť a študovať svoj vlastný osobný výtlačok týchto posvätných textov, väčšinou vo svojom vlastnom 
jazyku. Aké neuveriteľné by sa to zdalo ľuďom v dobe Williama Tyndalea a Svätým predchádzajúcich 
dispenzácií! Pán nám s určitosťou spolu s týmto požehnaním hovorí, Že naša potreba neustálej opory v 
písmach je v dnešnej dobe väčšia než kedykoľvek predtým. Kiež neprestajne hodujeme na slovách 
Kristových, ktoré nám povedia všetky veci, ktoré máme robiť (pozri 2. Nefi 32:3). Studoval som písma, 
premýšľal som nad nimi a v tento veľkonočný čas vám vydávam svoje svedectvo o Otcovi a o Synovi, tak 
ako Ich zjavujú sväté písma, v mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky: 

1. Ako zdroj informácií o Williamovi Tyndaleovi pozri: David Daniell, The Bible in English (2003), 140 — 157: Lenet Hadley Read, 
How We Got the Bible (1985), 67 — 74: S. Michael Wilcox, Fire in the Bones: William Tyndale — Martyr, Father of the English 
Bible, (2004), John Foxe, The New Foxes Book of Martyrs (1997), 121 — 133: „William  Tyndale“, 
http://en.wikipedia.org/wiki/William Tyndale: získané 28. februára 2010. 


2. Pozri rozhovor s Richardom Neitzelom Holzapfelom v Michael De Groote, „Ouestioning the Alternative Jesus“, Deseret News, 
26. novembra 2009, M5. 
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Ruky, ktoré pomáhajú, ruky, ktoré zachraňujú 
Starší Koichi Aoyagji 
Sedemdesiatnik 


Kiež nasledujeme radu a príklad proroka a každý deň vyhľadávame tých, ktorí potrebujú našu pomoc. 


Moji bratia a sestry, som veľmi vďačný za príležitosť hovoriť na tejto konferencii. Som vďačný za prezidenta 
Thomasa S. Monsona a svedčím, že je prorokom žijúceho Boha. Hlboko na mňa zapôsobil úžasný príklad 
prezidenta Monsona, ktorý počas celého doterajšieho života používal ruky na pomoc a záchranu ostatných. 


Žijeme v dňoch, kedy mnohí ľudia čelia kalamitám a kvôli zničujúcim následkom zemetrasení, cunami, 
hurikánov ainých prírodných katastrof potrebujú pomoc. Cirkev satýmto ľuďom snaží pomôcť 
prostredníctvom humanitárnej pomoci. Členovia Cirkvi každý mesiac verne dávajú štedré pôstne obete 
a slúžia vduchu lásky. Doslovne podávajú pomocné ruky Pánovým spôsobom. Nasledujú Pánove 
prikázanie, aby vo všetkých veciach pamätali na chudobných, núdznych a chorých, pretože ak tieto veci 
nerobíme, nie sme Jeho učeníkmi (pozri NaZ 52:40). 


Dnes by som sa rád sústredil na ruky, ktoré pomáhajú a zachraňujú duchovne. Pánovým dielom a slávou je 
skutočne uskutočniť nesmrteľnosť a večný život človeka (pozri Mojžiš 1:39). Mnohí okolo nás potrebujú 
duchovnú pomoc. Keď podávame záchrannú ruku menej aktívnym členom, rodinám, kde nie sú všetci 
členmi Cirkvi a tým, ktorí nie sú našej viery, pozývame všetkých, aby „prišli ku Kristovi.“.! 


Keď som bol novo obráteným členom Cirkvi, zažil som duchovnú záchranu prostredníctvom záchranných 
rúk vernej členky Cirkvi. Vyrastal som v Matsumoto v Japonsku, blízko dejiska zimných Olympijských hier 
v Nagane. Moje rodné mesto sa veľmi podobá na Salt Lake City, je to dolina obkolesená nádhernými 
horami. Keď som mal 17 rokov, stretol som dvoch amerických misionárov, starších Cartera a Hayashiho. Aj 
keď sa náš vek líšil iba o dva roky, starší mali niečo nádherné, čo som nikdy predtým necítil. Boli usilovní, 
veselí, naplnení láskou a svetlom. Ich vlastnosti na mňa hlboko zapôsobili a chcel som sa stať takým, ako 
oni. Počúval som ich posolstvo a rozhodol som sa, že sa dám pokrstiť. Moji rodičia, ktorí boli budhisti, boli 
proti môjmu krstu. Vďaka pomoci misionárov a Pána som získal povolenie a zázračne som sa mohol dať 
pokrstiť. 


Na ďalší rok som nastúpil na univerzitu v Yokohame. Žil som sám, ďaleko od rodného mesta a ľudí, ktorých 
som poznal, cítil som sa osamelý a vzdialil som sa od Cirkvi. Jedného dňa som dostal pohľadnicu od 
členky Cirkvi z môjho rodného mesta. Napísala mi, že sa dopočula, že nechodím na cirkevné 
zhromaždenia, citovala verš z Písiem a pozvala ma, aby som sa do cirkvi vrátil. Bol som premožený 
slovami tohto verša. Pomohlo mi to uvedomiť si, že som možno stratil niečo dôležité, rozmýšľal som nad 
tým a zápasil s tým mnoho dní. To mi tiež pomohlo, aby som si spomenul na sľub, ktorý mi dali misionári: 
„Ak budeš čítať Knihu Mormonovu a opýtaš sa vo vrúcnej modlitbe, či je ten sľub, ktorý je v knihe Moroniho 
pravdivý, budeš poznať pravdu prostredníctvom moci Ducha Svätého.“2 


Uvedomil som si, že som sa nemodlil celým srdcom a rozhodol som sa tak urobiť. Jedného rána som vstal 
skôr, pokľakol som vo svojom malom byte a úprimne som sa pomodlil. Na moje prekvapenie mi prišlo 
potvrdenie od Ducha Svätého, tak ako mi to bolo sľúbené. Srdce mi horelo, telo sa mi triaslo a bol som 
naplnený radosťou. Mocou Ducha Svätého som zistil, že Boh Otec a Jeho Syn Ježiš Kristus žijú, a že sa 
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skutočne zjavili Josephovi Smithovi. Zaviazal som sa vo svojom srdci, že budem činiť pokánie. a verne 
nasledovať Ježiša Krista po zbytok svojho života. 


Tento duchovný zážitok mi úplne zmenil život! Rozhodol som sa, že budem slúžiť na misii z vďačnosť 
Pánovi a členke Cirkvi, ktorá ma zachránila. Po misii som bol v chráme spečatený s úžasným dievčaťom 
a boli sne požehnaní štyrmi deťmi. Nie je to náhoda, že to je to isté dievča, ktoré ma zachránilo tým, že mi 
poslalo pohľadnicu do toho osamelého bytu v Yokohame pred mnohými rokmi. Ostávam veľmi vďačný za 
Pánove milosrdenstvo a za pomoc tejto členky Cirkvi, ktorá ma pozvala, aby som ešte raz „prišiel ku 
Kristovi“.3 


Viem, že mnohí z vás v súkromí poskytujete svoje milujúce a zachraňujúce ruky každý deň. Toto zahíňa 
vernú sestru zo Združenia pomoci, ktorá sa nestará iba o sestry, ktoré jej boli pridelené, aby ich učila, ale aj 
o všetky sestry, ktoré sú choré alebo potrebujú nejakú inú pomoc. Navštevuje ich často a počas rokov už 
posilnila vieru mnohých. Rozmýšľam o biskupovi, ktorý často navštevoval vdovy a vdovcov vo svojom 
zbore. V tomto druhu pomoci pokračoval ešte mnoho rokov po svojom uvoľnení. 


Poznám vedúceho kňazstva, ktorý trávi čas s mladým mužom, ktorý stratil otca. Robí s ním rôzne aktivity, 
učí ho oevanjeliu a radí mu tak, ako by to robil jeho otec. Dalšia rodina sa teší z toho, že sa delia o 
evanjelium. Rodičia a deti svedčia o evanjeliu ľuďom vo svojom okolí a mnohí ich za to milujú. 


Súčasťou jednej aktivity Primáriek je to, že moja päťročná vnučka vhodí kukuričné semienko do veľkej 
sklenenej fľaše vždy, keď sa rozhodne správne. Keď vyhľadáva veci, ktoré by mohla robiť správne každý 
deň, nahlas si spieva, „Nasleduj proroka, nasleduj proroka, nasleduj proroka, on pozná cestu!“ 


Nemám čas na to, aby som vám povedal o všetkých dobrých veciach, ktoré vidím robiť členov Cirkvi. 
Nasledujú radu proroka nie z povinnosti alebo zodpovednosti, ale z vlastnej vôle, anonymne a radostne. 


Niekedy sa cítime slabí a chýba nám sila zachraňovať iných, ale Pán nám pripomína: „Veru, hovorím vám: 
Čokoľvek ste urobili jednému z týchto mojich najmenších bratov, mne ste urobili“ (Matúš 25:40). 


Skončím s citátom od prezidenta Thomasa S. Monsona: „Moji bratia a sestry, sme obklopení tými, ktorí 
vyžadujú našu pozornosť, naše povzbudenie, našu podporu, našu útechu, našu láskavosť — či už sú to 
členovia našej rodiny, priatelia, známi či neznámi. Sme Pánovými rukami tu na zemi, s poverením slúžiť 
Jeho deťom a pozdvihovať ich. On spolieha na každého z nás. 


Kiež nasledujeme radu a príklad proroka každý deň a každý deň hľadáme tých, ktorí potrebujú pomoc, aby 
sme mohli byť Pánovými rukami pri pomáhaní a zachraňovaní Jeho detí, o to sa modlím v mene Ježiša 
Krista, amen. 


Poznámky 

1. Pozri Kážte Moje Evanjelium: Príručka pre misionársku službu (2004), 1. 

2. Pozri Moroni 10:4 — 5. 

3. Pozri Matúš 11:28. 

4. Pozri „Follow the Propheť“, Childre"“s Songbook , 110 — 11. 

5. Thomas S. Monson, „Čo môžem dnes pre niekoho urobiť?“ Generálna konferencia október 2009, Slovak, str. 106. 2009, 86. 
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Keď Pán prikáže 
Starší Bruce A. Carlson 
Sedemdesiatnik 


Verná poslušnosť, bez ohľadu na to, že tá úloha sa zdá nadmerná, prinesie Pánovo vedenie, pomoc a 
pokoj. 


Koluje príbeh o dvoch mužoch, ktorí milovali outdoorové aktivity a prenajali si malé lietadlo, aby mohli 
odletieť k odľahlému jazeru na svoju každoročnú rybačku. Po skončení výletu sa pilot vrátil, aby ich 
vyzdvihol. Ale hneď informoval rybárov, že jeho malé lietadlo nie je schopné vziať naraz ich, ich náčinie a aj 
dodatočnú váhu rýb, ktoré chytili. Bolo nutné, aby priletel znova. 


Rybári však nechceli platiť za druhý let. Tak keď sľúbili, že sa rozumne zbalia a dali pilotovi nejaké peniaze 
navyše, zdráhavo súhlasil, že sa pokúsi odletieť. 


Rybári sa uškfňali, keď pilot zdvihol lietadlo do vzduchu. Ale o niekoľko sekúnd začalo lietadlo klesať a 
zrútilo sa do veľkej bariny na konci jazera. 


Lietadlo začalo klesať, lebo vletelo do známeho fenoménu nazývaného „prízemný efekť. „Prízemný efekť 
vzniká, keď je vzduch stlačený medzi krídlami a povrchom zeme — keď sú k sebe blízko. V tomto prípade, 
keď lietadlo pomaly stúpalo nad „prízemný efekť, muselo letieť na úrovni svojej maximálnej sily, čo proste 
nemohlo urobiť. 


Našťastie sa nikomu nič vážne nestalo, a potom ako opäť prišli ku zmyslom, jeden rybár sa spýtal toho 
druhého: „Čo sa stalo?“ On odpovedal: „Zrútili sme sa pri štarte — asi 90 metrov od miesta, kde sme 
skončili minule!“ 


Rovnako ako títo dvaja rybári, aj my niekedy veríme, že musí existovať ľahšia cesta, skratka či úprava 
Pánových prikázaní, ktorá by zodpovedala našim osobným pomerom. Takéto myšlienky odmietajú 
pripustiť, že prísna poslušnosť Božích zákonov prináša Jeho požehnania, a zlyhanie v zotrvaní Jeho 
zákonov vedie k predvídateľným následkom. 


Prezident Harold B. Lee povedal v čase, keď bol povolaný za prezidenta Cirkvi: „Bezpečnosť Cirkvi spočíva 
na členoch, ktorí zachovávajú prikázania. . . Keď zachovávajú prikázania, prídu požehnania.“! 


Keď sa rozhodneme neposlúchnuť prikázanie je to väčšinou preto, lebo (1) presvedčili sne samých seba, 
že toto prikázanie sa nás netýka: (2) neveríme, že je dôležité: alebo (3) sme si istí, že je príliš ťažké na to, 
aby sme ho poslúchli. 


1. Toto prikázanie sa ma netýka. 


V posledných rokoch vlády kráľa Šalamúna ho Pán prostredníctvom Svojho proroka informoval: 
„..odoberiem ti kráľovstvo a dám ho tvojmu služobníkovi.“2 
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Krátko potom prorok Achija určil, že je ním služobník Járobeám, „pracovitý“ muž, ktorého Šalamún 
„ustanovil nad všetkými ťažkými prácami v Jozefovom dome“. Járobeámove povinnosti si vyžadovali, aby 
putoval od Efrajimského pohoria, kde žil, do hlavného mesta Jeruzalema. Počas jednej takejto cesty sa s 
ním Achija stretol na ceste. Skrze Achiju Pán povedal: ,...tebe dám desať kmeňov.“ Tiež poučil 
Járobeáma: „...ak poslúchneš všetko, čo ti prikážem, čo je správne v mojich očiach, zachovávať moje 
ustanovenia a moje príkazy,. .. dám ti Izrael.“ 


Keď si Salamún vypočul Achijove proroctvo, usiloval Járobeámovi o život, a tak Járobeám ušiel do Egypta.“ 
Po Salamúnovej smrti sa Járobeám vrátil Z vyhnanstva na sever Izraela a začal viesť desať severných 
kmeňov." 


Avšak Járobeámove úmysly ohľadom vlády v kráľovstve zahfňali zmes dobra a zla. Založil mesto Síchem 
ako hlavné mesto, mesto, ktoré malo pre jeho ľud veľký náboženský význam. Ale nanešťastie zaviedol do 
ich uctievania satanistické rituály.č 


Járobeám presvedčil samého seba, že niektoré Božie prikázania sa ho netýkajú. V dôsledku jeho skutkov 
boli všetci jeho potomkovia zabití a kvôli tomu, že do svojich posvätných obradov zaviedli pohanské 
praktiky, bolo desať kmeňov Izraela nakoniec odvedených z krajiny svojho dedičstva.“ 


Rovnako ako let nad „prízemným efektom“ s vyššou váhou, než môžu uniesť krídla lietadla vyústi do 
katastrofálnych dôsledkov, naše čiastočné alebo výberové podriadenie sa Božím zákonom bude príčinou 
toho, že nebudeme môcť získať plné požehnania poslušnosti. 


2. Toto prikázanie nie je dôležité. 


O desaťročia neskôr Naamám, sýrsky vojnový, udatný hrdina!“ putoval zo svojej rodnej krajiny do Izraela a 
požiadal kráľa Jóráma, aby ho vyliečil z malomocenstva.!! 


Naamám bol privedený k prorokovi Elízeovi. „Elízeus poslal k nemu posla s odkazom: Choď a umy sa 
sedemkrát v Jordáne a...... budeš čistý.“12 


Navzdory tomuto prorockému prísľubu, že bude očistený sa Naamán urazil, že sa s ním Elízeus osobne 
nestretol a ešte viac ho urazil prorokov príkaz, že sa má sedemkrát umyť v malej a mútnej rieke Jordán. 
Jeho pýcha si vyžadovala niečo pozoruhodnejšie a grandióznejšie, niečo zodpovedajúce jeho formátu a 
postaveniu, ktoré mal v komunite a národe. 


Našťastie pre Naamána, jeho služobníci ho presvedčili, že nezáleží na tom, o čo ho prorok požiadal, aby 
učinil, ak poslúchne, prinesie to Pánove požehnania. Naamán sa umyl v rieke Jordán, ako mu bolo 
prikázané a výsledkom jeho poslušnosti bolo vyliečenie sa z malomocenstva.$ 


Poslušnosť Pánovým prikázaniam, navzdory tomu, že veríme, že sú bezvýznamné alebo nedôležité, určite 
prinesie Jeho prisľúbené požehnania. 


3. Toto prikázanie je jednoducho príliš ťažké. 
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Nasledujúc Pánove prikázanie, viedol prorok Lehi svoju rodinu do pustatiny. Počas prvých dní ich 
putovania poučoval Lehi svojho syna Lemuela, aby bol pevný a stály a neochvejný v zachovávaní prikázaní 
Pánal!! 


Avšak, keď prišla prorocká požiadavka, aby sa vrátili do Jeruzalema a získali mosadzné dosky, ktoré 
obsahovali záznam židov“, dvaja najstarší chlapci sa vzbúrili a povedali, že je to ťažké.16 


Nefiho viera a poslušnosť Pánovým prikázaniam ho napriek reptaniu svojich starších bratov viedla k tomu, 
že získal oné mosadzné dosky. Bol vybudovaný národ, zachovaný jazyk a veľa budúcich generácií sa učilo 
evanjelium Ježiša Krista. 


Niekedy možno hľadáme logické vysvetlenie, že Pán porozumie našej neposlušnosti, pretože naše 
zvláštne okolnosti spôsobujú, že dodržiavať Jeho zákony sa stáva ťažkým, nepríjemným či dokonca 
bolestivým. Avšak, verná poslušnosť, bez ohľadu na to, že tá úloha sa zdá nadmerná, prinesie Pánovo 
vedenie, pomoc a pokoj. 


Prorok Joseph Smith žiadal Pána pri dvoch príležitostiach, keď sa pýtal, či by si jeho dobrý priateľ, Martin 
Harris, mohol vziať prvých 116 strán rukopisu prekladu knihy Lehiho z Harmony v Pennsylvánii späť do 
Palmyry. Pán vždy radil Josephovi, aby sa vystríhal zverenia rukopisu pánovi Harrisovi. 


Martin usiloval o preložené stránky, aby ich mohol použiť ako dôkaz na to, aby zastavil šírenie klebiet o 
jeho priateľstve s Josephom Smithom. Na tretie požiadanie Pán schválil Josephovu požiadavku.!" 


Martin stratil oný rukopis a v dôsledku toho boli prorokovi Josephovi Smithovi odňaté dosky na dlhý čas. 
Toto bola bolestná lekcia pre proroka Josepha, ktorý povedal: „Učinil som si z toho pravidlo: Keď Pán 
prikáže, urob to.“1 To by malo a môže byť i našim pravidlom. 


Keď poslúchame Jeho prikázania, Pánova odpoveď je jasná. On nám sľubuje: Ak budete zachovávať moje 
prikázania a vytrváte až do konca, budete mať večný život. !9 


Navyše nám radí: Ja, Pán, som milosrdný a dobrotivý k tým, ktorí sa Ma boja a s potešením si ctím tých, 
ktorí Mi slúžia v spravodlivosti a v pravde až do konca.?0 


Poslušnosť Pánových prikázaní nám poskytuje dôveru v cestu, pre ktorú sme sa rozhodli, oprávňujú nás 
pre Jeho vedenie a dohľad, keď sa snažíme, a ponúka nám potenciál stať sa takými ako je náš Spasiteľ, 
Ježiš Kristus, a vrátiť sa do prítomnosti nášho Otca. 


Modlím sa o to, aby nás každý deň našiel, ako sa snažíme byť viac poslušní zákonov, obradov a prikázaní 
evanjelia Ježiša Krista, aby On mohol plnšie požehnať naše životy. 


sSvedčím o tom, že poslušnosť Božích prikázaní prináša požehnania nebies, že náš Nebeský Otec a Jeho 
Syn, Ježiš Kristus, žijú, že Kniha Mormonova je slovo Božie, a že prezident Thomas S. Monson je 
Pánovým prorokom v dnešnej dobe, v mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky: 
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. Kráľov 11:28. 
„ Kráľov 11:31. 
„ Kráľov 11:31, 38. 
Pozri 1. Kráľov 11:40. 
Pozri 1. Kráľov 12:2 — 3, 20. 
Pozri 1. Kráľov 12:25 — 30. 
Pozri 1. Kráľov 14:10, 15 — 16. 
10. 2. Kráľov 5:1. 
11. Pozri 2. Kráľov 5:5 — 6. 
12. 2. Kráľov 5:10 
13. Pozri 2. Kráľov 5:11 — 14. 
14. Pozri 1. Nefi 2:10. 
15. Pozri 1. Nefi 3:3. 
16. Pozri 1. Nefi 3:5. 
17. Pozri History of the Church, 1:20 — 21 a NaZ 3: 10. 


P. 
1. Kráľov 11:11. 
1 
1 
1 


1. 
2. 
3. 
4. 
9. 
6. 
fľ 
8. 
9 


18. Pozri Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith (2007), 160. 


19. Pozri NaZ 14:7. 
20. Pozri NaZ 76:5, zvýraznenie pridané. 


ozri Harold B. Lee, citované v Stephen W. Gibson, „Presidency Meets the Press“, Church News, 15. júla 1972, 3. 
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Bdejúc s celou vytrvanlivosťou 
(Efezským 6:18(Roh.)) 

Starší David A. Bednar 

Kvórum dvanástich apoštolov 


Systém včasného duchovného varovania ... môže pomôcť rodičom v Slone byť bdelými a súdnymi 
ohľadom ich detí. 


Nedávno som išiel autom a dažďové kvapky z prebiehajúcej búrky dopadali na predné sklo. Na jednej 
strane cesty nápis na elektronickom displeji včas varoval: „Na ceste je hlboká voda.“ Vozovka, po ktorej 
som išiel sa zdala byť celkom bezpečná. Ale táto dôležitá informácia mi umožnila, aby som bol pripravený 
na možné nebezpečenstvo, ktoré som neočakával a nemohol som ho ešte ani vidieť. Ako som pokračoval 
k cieľu svojej cesty, spomalil som a pozorne som pozoroval ďalšie známky nebezpečenstva. 


Včasné varovné signály sú evidentné v mnohých aspektoch našich životov. Napríklad, horúčka môže byť 
prvým symptómom oslabenia alebo choroby. Určité indikátory finančné na trhu práce, môžu byť využité na 
predpovedanie budúcich trendov v miestnej a národnej ekonomike. A podľa toho, v ktorej časti sveta 
žijeme, môžeme sa stretnúť s varovaniami pred záplavami, lavínami, hurikánmi, tsunami, tornádami či 
snehovými búrkami. 


Sme tiež požehnaní včasnými duchovnými varovnými signálmi ako zdrojom ochrany a vedenia v našich 
životoch. Spomeňme ako bol Nóach varovaný Bohom o veciach, ktoré nebolo možné vidieť a on „postavil 
koráb na záchranu svojej rodiny“ (Židom 11:7). 


Lehi bol varovaný, aby odišiel z Jeruzalemu a zobral svoju rodinu do pustatiny, pretože ľudia, ktorým kázal 
pokánie, sa ho snažili zabiť (pozri 1. Nefi 2:1 — 2). 


Sám Spasiteľ bol zachránený skrze anjelské varovanie. „Ajhľa, anjel Pánov zjavil sa vo sne Jozefovi a 
povedal mu: Vstaň, vezmi dieťatko a Jeho matku, uteč do Egypta a zostaň tam, dokiaľ ti nepoviem. Lebo 
Herodes bude hľadať dieťatko, aby Ho zahubil“ (Matúš 2:13). 


Zväžte Pánove vyjadrenie zjavenia známeho ako Slovo múdrosti: V dôsledku zla a plánov, ktoré existujú 
a budú existovať v srdciach sprisahaneckých ľudí v neskorších dňoch, som vás varoval a varujem vás 
dopredu tým, že vám dávam skrze zjavenie toto Slovo múdrosti (pozri NaZ 89:4). 


Duchovné varovania majú viesť k rastúcej bdelej ostražitosti. Vy a ja žijeme v dňoch varovania (pozri NaZ 
03:58). A pretože sme boli a budeme varovaní, musíme byť ako napomína apoštol Pavol, bdelými s celou 
vytrvanlivosťou (pozri Efezkým 6:18 Roh.) 


Modlím sa o vedenie Duchom Svätým, keď opíšem systém včasného duchovného varovania, ktorý môže 
pomôcť rodičom v Sione byť bdelými a súdnymi ohľadom ich detí. Systém včasného varovania platí pre 
deti každého veku a pozostáva z troch komponentov: (1) čítanie a rozprávanie sa o Knihe Mormonovej so 
svojimi deťmi, (2) vydávanie svedectva o pravdách evanjelia spontánne spolu so svojimi deťmi a (3) 
vyzývať deti ako učeníkov evanjelia, aby konali, a nenechať na seba len pôsobiť. Rodičia, ktorí verne činia 
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tieto veci budú požehnaní tým, že rozpoznajú včasné signály duchovného rastu alebo problémy svojich detí 
a budú lepšie pripravení obdržať inšpiráciu k posilneniu a pomôcť týmto deťom. 


Prvý komponent: Čítanie a rozprávanie sa o Knihe Mormonovej 


Kniha Mormonova obsahuje plnosť Spasiteľovho evanjelia a je to jediná kniha, o ktorej sám Pán svedčil, že 
je pravdivá (pozri NaZ 17:6: pozri tiež Russell M. Nelson, „A Testimony of the Book of Mormon“, Liahona, 
Jan. 2000, 84). Skutočne, Kniha Mormonova je záverným kameňom nášho náboženstva. 


Uisťujúca a obracajúca moc Knihy Mormonovej prichádza ako z hlavného zamerania na Pána Ježiša 
Krista, tak aj z inšpirovanej jednoduchosti a zrozumiteľnosti jej učení. Nefi prehlásil, že jeho duša sa raduje 
Z jasnosti pre ľud jeho, aby sa mohli poučiť (pozri 2. Nefi 25:4). Koreň slova „jasný“ v tomto verši 
neodkazuje na veci, ktoré sú obyčajné či jednoduché: skôr poukazuje na príkaz, ktorý je jasný a ľanko 
zrozumiteľný. 


Kniha Mormonova je najsprávnejšou zo všetkých kníh na zemi, pretože je zameraná na pravdu (pozri Ján 
14:6, 1. Nefi 13:40), dokonca na Ježiša Krista a znovuzriadzuje prosté a drahocenné veci, ktoré boli vyňaté 
z pravého evanjelia (pozri 1. Nefi 13:26, 28—29, 32, 34—35, 40). Jedinečná kombinácia týchto dvoch 
faktorov — zamerania sa na Spasiteľa a jednoduchosť učenia — mocne pozýva potvrdzujúceho svedka 
tretieho člena Božstva, dokonca Ducha Svätého. Následkom toho hovorí Kniha Mormonova k duchu 
a srdcu čitateľa tak ako žiadna iný zväzok písiem. 


Prorok Joseph Smith učil, že zotrvanie v predpisoch nachádzajúcich sa v Knihe Mormonovej nám pomôže 
viac sa priblížiť Bohu, než akákoľvek iná kniha (pozri Teachings of Presidents Joseph Smith 2007,64). 
Pravidelné čítanie a rozprávanie sa o Knihe Mormonovej pozýva moc odolávať pokušeniu a produkuje 
pocity lásky vo vnútri našich rodín. A diskusia o náukách a zásadách v Knihe Mormonovej poskytuje 
príležitosti pre rodičov všímať si svoje deti, načúvať im, učiť sa od nich a vyučovať ich. 


Mládež každého veku, dokonca nemluvňatá, môžu areagujú na charakteristického ducha Knihy 
Mormonovej. Deti nebudú rozumieť všetkým slovám a príbehom, ale celkom určite môžu cítiť známeho 
ducha opísaného Izaiášom (pozri Izaiáš 29:4 pozri tiež 2. Nefi 26:16). A otázky, ktoré dieťa kladie, 
pozorovania, o ktoré sa dieťa delí a diskusia, ktorá nasleduje, to všetko zabezpečuje oné včasné duchovné 
varovné signály. A to najdôležitejšie, takáto konverzácia môže rodičom vyjaviť, čo sa ich deti učia, čo si 
myslia a čo cítia ohľadom právd obsiahnutých v tomto posvätnom zväzku písiem, a tiež problémy, ktorým 
môžu čeliť. 

Druhý komponent: Spontánne vydávať svedectvo 

Svedectvo je osobným poznaním, založeným na svedectve Ducha Svätého, že určité skutočnosti večnej 
dôležitosti sú pravdivé. Duch Svätý je poslom Otca a Syna je učiteľom a privádza k všetkej pravde (pozri 


Ján 14:26: 16:13). Pretože prostredníctvom moci Ducha Svätého môžeme spoznať pravdu všetkých vecí 
(pozri Moroni 10:5). 
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Poznanie a duchovné uistenie, ktoré dostávame od Ducha Svätého je výsledkom zjavenia. Vyhľadávanie 
a obdržanie týchto požehnaní vyžaduje úprimné srdce, skutočný úmysel a vieru v Krista (pozri Moroni 
10:4). Osobné svedectvo tiež prináša záväzky a zodpovednosť. 


Rodičia majú byť ostražití a duchovne všímaví k spontánne prichádzajúcim príležitostiam na vydanie 
svedectva ich deťom. Takéto príležitosti nemusia byť programované, plánované či pripravované. 
V skutočnosti takéto menej upäté delenie sa o svedectvo je s veľkou pravdepodobnosťou poučnejšie a má 
dlhodobý dopad. Ani myšlienky dopredu nevenujte tomu, čo hovoria: ale neustále si v mysli ukladajte ako 
poklad slová života a v pravú hodinu vám bude daná tá časť, ktorá bude odmeraná každému človeku (pozri 
NaZ 84:85). 


Napríklad, prirodzene odvíjajúca sa konverzácia rodiny pri večeri môže byť perfektným prostredím pre 
rodiča opísať a svedčiť o konkrétnych požehnaniach, ktoré ona či on obdržali počas relatívne rutinných 
činností toho dňa. Svedectvo nie vždy potrebuje začať frázou: „Vydávam vám svoje svedectvo.“ Naše 
svedectvo môže byť vyrieknuté tak jednoducho ako: „Viem, že som bol požehnaný inšpiráciou dnes v práci“ 
alebo „Pravda, ktorá je v písmach bola pre mňa vždy mocným zdrojom vedenia“. Podobné príležitosti na 
vydanie svedectva môžu tiež vyvstať, keď spolu cestujeme v aute alebo v autobuse či pri mnohých iných 
príležitostiach. 


Reakcie detí na takéto improvizované vydanie svedectva a ich túžba či zdráhanie sa zapojiť sú mocnými 
zdrojmi včasných duchovných varovných signáloch. Vyjadrenie sa dieťaťa ohľadom vyučovanej lekcie 
Z rodinného štúdia z písiem, či úprimné prehlásenie obavy ohľadom zásady evanjelia či postupe, môže byť 
veľmi poučné a pomôže rodičom lepšie porozumieť konkrétnej otázke či potrebe dieťaťa. Takéto diskusie — 
obzvlášť, keď rodičia majú záujem dychtivo a so záujmom počúvať rovnako ako hovoriť — môžu pestovať 
podporujúce a bezpečné prostredie v domove a povzbudzuje neustálu komunikáciu o ťažkých témach. 


Tretí komponent: Vyzývať deti, aby konali 


V ohromnej rozdielnosti celého Božieho stvorenia existujú veci, ktoré pôsobia, a na ktoré je pôsobené 
(pozri 2. Nefi 2:14). Ako deti nášho Nebeského Otca sme boli požehnaní darom mravnej slobody jednania, 
schopnosťou nezávislého konania a rozhodovania sa. Obdarovaní slobodou jednania sme poverencami 
a predovšetkým máme konať, a nenechať na seba len pôsobiť — obzvlášť, keď sa snažíme vyhľadávať ... 
štúdiom, a tiež vierou (pozri NaZ 88:118). 


Ako učeníci evanjelia máme byť „však činiteľmi slova, a nielen poslucháčmi“ (Jakub 1:22). Naše srdcia sú 
otvorené vplyvu Ducha Svätého, keď náležite používame slobodu jednania a konáme v súlade so 
správnymi zásadami — a týmto pozývame Jeho učenia asvedčiacu moc. Rodičia majú posvätnú 
zodpovednosť pomáhať deťom konať a vyhľadávať štúdium vierou. A dieťa nie je nikdy príliš malé, aby 
bolo súčasťou tohto vzoru štúdia. 


Keď dáme človeku rybu, nasýti ho to len raz. Keď ho naučíme chytať ryby, zasýti ho to na celý život. Ako 
rodičia a inštruktori evanjelia, ja ani vy nie sme v biznise distribuujúcom ryby: presnejšie povedané, našou 
prácou je pomôcť našim deťom naučiť sa chytať ryby astať sa duchovne neochvejnými. Tento veľmi 
dôležitý cieľ najlepšie dosiahneme tým, že povzbudíme naše deti, aby konali v súlade so správnymi 
princípmi — zatiaľ čo im pomáhame učiť sa svojim príkladom. „Keď niekto chce plniť Jeho vôľu, rozozná to 
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učenie, či je Z Boha, alebo či sám od seba hovorím“ (Ján 7:17). Takéto učenie vyžaduje duchovnú, 
mentálnu a fyzickú námahu, a nie iba pasívne prijímanie. 


Vyzývanie detí ako učeníkov evanjelia, aby konali a nenechali na seba len pôsobiť, je založené na čítaní 
a rozprávaní sa oKnihe Mormonovej ana spontánnom vydávaní svedectva opravdách evanjelia 
v domove. Predstavte si, napríklad, rodinný domáci večer, na ktorý sú deti pozvané a očakáva sa, že prídu 
pripravené položiť otázky ohľadom toho, čo sa dočítali a naučili z Knihy Mormonovej — či o probléme, ktorý 
bol nedávno zdôrazňovaný pri diskusii o evanjeliu, či pri spontánnom vydávaní svedectva v domove. 
A predstavte si, že deti položia otázky a rodičia nie sú pripravení adekvátne odpovedať. Niektorí rodičia sa 
obávajú takého neorganizovaného prístupu k domácemu večeru. Ale najlepšie rodinné domáce večery nie 
sú nevyhnutne produktmi predpripravených, kúpených či z internetu stiahnutých balíkov inštrukcií 
a vizuálnych pomôcok. Aká je to úžasná príležitosť pre členov rodiny spoločne vyhľadávať v písmach a byť 
vyučovaní Duchom Svätým. Lebo kazateľ nebol lepší než poslucháč, ani učiteľ nebol o nič lepší než žiak: 
.. a Všetci pracovali, každý človek podľa sily svojej (pozri Alma 1:26). 


Pomáhame ja, aj vy, našim deťom, stať sa poverencami, ktorí konajú a vyhľadávajú poznanie štúdiom 
a vierou, alebo sme učili naše deti, aby čakali s vyučovaním a konaním podľa toho? Sme ako rodičia skôr 
dávajúci našim deťom jesť to, čo je rovné duchovnej rybe alebo im dôsledne pomáhame konať, učiť a byť 
stálymi a neochvejnými? Pomáhame našim deťom, aby sa stali horlivo zapájajúcimi sa do kladenia otázok, 
hľadania a klopania? (Pozri 3. Nefi 14:7). 


Duchovné porozumenie, ktorého obdržaním sme boli ja, aj vy požehnaní, a ktoré bolo potvrdené v našich 
srdciach ako pravé, nemôže byť jednoducho dané našim deťom. Výučba s usilovnosťou a učenie sa 
štúdiom, a tiež vierou musia byť zaplatené nami, aby sme osobne „vlastnili“ takéto poznanie. Iba takýmto 
spôsobom môžeme to, čo vieme v mysli, tiež cítiť v srdci. Iba takýmto spôsobom môže dieťa postúpiť za 
hranicu závislosti od duchovného poznania a skúseností svojich rodičov a dospelých a žiadať oné 
požehnanie pre seba. Iba takýmto spôsobom môžu byť naše deti duchovne pripravené na výzvy 
smrteľnosti. 


Prísľub a svedectvo 


Vydávam svedectvo, že rodičia, ktorí sú dôslední v čítaní a rozprávaní sa o Knihe Mormonovej so svojimi 
deťmi, ktorí sa spontánne s deťmi delia o svedectvo, a ktorí pozývajú deti ako učeníkov evanjelia, aby 
konali, a nenechali na seba len pôsobiť, budú požehnaní očami vidiacimi do diaľky (pozri Mojžiš 6:27) 
a ušami, ktoré môžu započuť zvuk trúby (pozri Ezechiel 33:2 — 16). Duchovná súdnosť a inšpirácia, ktorú 
obdržíte z kombinácie týchto troch posvätných návykov vám umožní, aby ste stáli ako strážnici na veži pre 
vaše rodiny — bdejúc s celou vytrvanlivosťou (Efezským 6:18, Roh.) — pre požehnanie vašej rodiny teraz 
a budúcich potomkov. Toto vám sľubujem a svedčím v posvätnom mene Pána Ježiša Krista, amen. 
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Prosím, nedám už miesta nepriateľovi duše mojej 
Starší Jeffrey R. Holland 
Kvórum dvanástich apoštolov 


Kiež radosť z vašej oddanosti najvyššiemu a to najlepšie v nás bude s nami, keď budeme udržiavať našu 
lásku a naše manželstvá, našu spoločnosť a naše duše čisté ako boli pôvodne zamýšľané. 


Keď sme so sestrou Hollandovou nedávno vystupovali z lietadla na jednom letisku, tri prekrásne mladé 
ženy vystupujúce z rovnakého lietadla utekali za nami, aby nás pozdravili. Predstavili sa ako členky Cirkvi, 
čo nebolo príliš prekvapujúce, pretože obyčajne ľudia iného vierovyznania za nami na letiskách nebežia. 
Pri konverzácií, ktorú sme neočakávali, sme sa veľmi rýchlo dozvedeli, skrze slzy týchto troch žien, že sa 
iba nedávno rozviedli, že vkaždom prípade im boli ich manželia neverní a v každom prípade semienka 
odcudzenia a priestupku začali so záujmom o pornografiu. 


S takýmto tvrdým úvodom by som dnes začal svoje posolstvo — ktoré je pre mňa výzvou, aby som ho 
predniesol — cítim sa práve tak ako Jákob za stara, ktorý povedal: zarmucuje ma, že musím používať toľko 
smelosti v reči, pričom city mnohých sú nesmierne jemné a cudné akrehké.!Ale musíme byť tvrdými. 
Možno je to tým, že je vo mne otec či aj starý otec, ale slzy oných mladých žien vohnali slzy do mojich očí 
a do očí sestry Hollandovej a otázky, ktoré položili ma donútili pýtať sa. Prečo je tu tak mnoho morálneho 
rozkladu, ktorý je okolo nás a prečo je tak mnoho jednotlivcov a rodín, vrátane niektorých v Cirkvi, 
padajúcich mu za obeť, súc týmto tragicky poznačení? 


Ale, samozrejme, som poznal aspoň časť odpovede na svoju otázku. Po väčšinu dní sme my sami 
napádaní nemorálnymi správami valiacim sa z každého uhla. Odvrátená strana filmového, televízneho a 
hudobného priemyslu kráča stále ďalej a ďalej do bahna, nasycujúc spoločnosť hrubým jazykom 
a nevhodným sexuálnym správaním. Smutné je, že rovnaký počítač a internetová služba, ktoré mi 
umožňujú robiť si svoju rodinnú históriu a pripravovať tieto mená pre chrámovú prácu, ak sú bez filtrov 
a kontroly, umožnia mojim deťom a vnúčatám prístup do globálnej žumpy, ktorej vnímanie môže vyhíbiť 
kráter v ich mozgoch naveky. 


Spomínate si, tie mladé manželky povedali, že nevera ich manželov začala so záujmom o pornografiu, ale 
táto nemorálna činnosť nie je iba mužský problém anie len manželia sú tými, ktorí sú zasiahnutí. 
Nebezpečenstvo dostupné na kliknutie myšou — vrátane toho, čo sa môže odohrávať v četovacích 
miestnostiach — nikoho neuprednostňuje, mužov či ženy, mladých či starých, ženatých či slobodných. A pre 
úplné utvrdenie je takéto pokušenie ešte dostupnejšie, protivník je zaneprázdnený rozširovaním jeho 
pokrytia na mobilné telefóny, videohry a mp3 prehrávače. 


Ak prestaneme rúbať do vetiev tohto problému a problém zasiahneme priamo pri koreni stromu, 
nemôžeme byť potom prekvapení, ak tam nájdeme skrývať sa chlipnosť. Chlipnosť je nechutné slovo a s 
určitosťou nechutná téma na prednášku, ale je tu dobrý dôvod, prečo je v niektorých kultúrach známa ako 
najhoršia zo „siedmych smrteľných hriechov“.2 


Prečo je chlipnosť „smrteľným“ hriechom? Okrem toho, že v našich dušiach úplne zničí Ducha, myslím, že 


je to hriech preto, lebo poškvrňuje najvyšší a najsvätejší vzťah, ktorý Boh dáva v smrteľnosti — lásku, ktorú 
muž a žena k sebe prechovávajú a želanie oného páru priviesť deti do rodiny, ktorá má v pláne zostať 
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spolu naveky. Ktosi raz povedal, že pravá láska musí zahíňať myšlienku stálosti. Pravá láska pretrvá. Ale 
chlipnosť toto mení tak rýchlo ako rýchlo otočíte stránku s pornografiou, či letmo zazriete potenciálny objekt 
pre potešenie, muža či ženu, prechádzať okolo. Pravá láska je tá, z ktorej sme absolútne bez seba, tak ako 
som ja bez seba zo sestry Hollandovej, a kričíme to zo striech domov. Ale chlipnosť je charakterizovaná 
pocitom hanby a utajovaním, toto utajovanie sa stáva až patologickým — čím neskoršia a tmavšia hodina, 
tým lepšie, s dverami zamknutými na dva západy pre istotu. Láska nás inštinktívne podnecuje napriahať sa 
k Bohu a ostatným ľudom. Chlipnosť na druhej strane nie je ničím zbožným a oslavuje hlavne pôžitkárstvo. 
Láska prichádza s otvorenou náručou a otvoreným srdcom: chlipnosť prichádza iba s otvoreným hladom. 


Toto sú iba niektoré dôvody, ktorými sa korumpuje význam pravej lásky — či už predstavami alebo inou 
osobou — je tak deštruktívna. Ničí to, čo je hneď druhé po našej viere vBoha: menovite, vieru v tých, 
ktorých milujeme. Otriasa piliermi dôvery, na ktorých je vybudovaná súčasná — či budúca — láska a 
vyžaduje si to dlhý čas, aby bola stratená dôvera znovu vybudovaná. Ak sa tento problém dostane do 
takéhoto zlého štádia, či už to je tak osobné ako člen rodiny, alebo je to nejaký verejne zvolený 
predstaviteľ, vedúci obchodník, mediálna hviezda a športový hrdina, nakoniec nebude spoločnosť mať 
základ v morálnej zodpovednosti a my môžeme vyvesiť štít: „Táto nehnuteľnosť je voľná.“ 


Či už sme slobodní alebo zosobášení, mladí či starí, poďme si na chvíľu pohovoriť o tom ako sa chrániť 
pred pokušením, v akejkoľvek forme sa môže vyskytovať. Nebude asi možné, aby sme vyliečili všetky 
choroby dnešnej spoločnosti, ale poďme hovoriť o niekoľkých osobných veciach, ktoré môžeme robiť. 


- Pred všetkým iným, začnite tým, že sa oddelíte od ľudí, prameňov a okolností, ktoré vám ublížia. Ako tí, 
ktorí bojujú s takým niečím ako je alkoholizmus, blízkosť pokušenia môže byť fatálna. Rovnako je to aj 
s problémom morálky. Rovnako ako Joseph v prítomnosti Pótifarovej manželky“, jednoducho utekajte — 
utekajte tak ďaleko ako len môžete, čokoľvek či ktokoľvek vás priťahuje. A prosím, keď utekáte zo záberu 
pokušenia, nedávajte mu svoju novú adresu. 


- Uvedomte si, že ľudia zviazaní reťazami skutočných závislostí si už nedokážu pomôcť sami, potrebujú 
dodatočnú pomoc, a tou môžete byť aj vy. Vyhľadávajte onú pomoc a uvítajte ju. Hovorte s biskupom. 
Nasledujte jeho radu. Požiadajte o kňazské požehnanie. Využívajte aj podobné cirkevné programy či 
vyhľadajte inú profesionálnu pomoc. Modlite sa bez ustania. Požiadajte o anjelov, aby vám pomohli. 


- Spolu s filtrami v počítači a zámkou na srdci pred závislosťami, pamätajte, že jedinou dokonalou kontrolou 
v živote je sebakontrola. Použite viac kontroly | nad marginálnymi problémami, ktorým čelíte. Ak je 
televízna šou nemravná, vypnite ju. Ak je film v kine hrubý, odíďie. Ak sa vzťah vyvíja nevhodne, ukončite 
ho. Mnohé z týchto vplyvov nemusia byť, technicky povedané, zlé, teda aspoň zo začiatku, ale môžu 
obmedziť náš úsudok, otupiť našu duchovnosť a viesť k niečomu, čo už môže byť zlom. Staré príslovie 
hovorí, že aj ďaleká cesta začína prvým krokom“, takže si dávajte pozor na svoj prvý krok. 


Ako zlodej v noci sa zakrádajú nevítané myšlienky a hľadajú vchod do našich myslí. Ale my im nemusíme 
nechať otvorené dvere, naservírovať im čaj asušienky, a potom povedať, kde schovávame rodinné 
striebro! (A čaj by ste nemali servírovať vôbec, však?) Vyhoďte toho gaunera preč! Nahraďte neslušné 
myšlienky nádejeplnými obrázkami a radostnými spomienkami, predstavte si tváre osôb, ktoré vás milujú 
a boli by otrasení, ak by ste ich sklamali. Viac ako len jeden muž bol zachránený pred hriechom Či 
hlúposťou tým, že si spomenul na tvár svojej matky, manželky či svojho dieťaťa, ktoré čakali tam niekde 
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doma na neho. Akékoľvek myšlienky máte, zaistite, aby boli Vo vašom srdci vítané, teda „iba na pozvanie“. 
Ako pred časom povedal básnik, nech je vôľa vaša pohnútkou vašou.“ 


- Pestujte si Ducha Pána a buďte tam, kde je On. Zaistite, aby váš vlastný dom či byt, ato čo V ňom 
zhromaždíte, udával tón takémuto druhu umenia, hudby a literatúry. Ak ste obdarovaní, choďte do chrámu 
tak často ako to len okolnosti dovoľujú. Pamätajte, že chrám vás objíma v náruči v Božej moci, kladie svoju 
slávu okolo vás a dáva svojim anjelom starostlivosť o vás." A keď z chrámu odchádzate, pamätajte na 
symboly, ktoré si beriete so sebou, nikdy ich neodkladajte bokom ani na ne nezabúdajte. 


Väčšina ľudí v problémoch končí nariekaním: „Načo som to len mysleľ?“ No, na čokoľvek už len mysleli, 
nemysleli na Krista. Práve ako členovia Jeho Cirkvi, každú nedeľu počas svojho života sľubujeme, že 
vezmeme na seba Jeho meno a sľubujeme, že si Ho budeme vždy pripomínať. Takže, pracujme trošku 
viac na tom, že na Neho budeme pamätať — najmä na to, že On „niesol naše choroby, vzal na seba naše 
bolesti ... [bol] zmučený pre naše neprávosti: ... [a] jeho jazvami sa nám dostalo uzdravenia“?. Nepochybne 
to má viesť naše činy v dramatických situáciách, ak si budeme pamätať, že vždy, keď urobíme priestupok, 
nielen že ublížime tým, ktorých milujeme, ale tiež ubližujeme Jemu, ktorý tak veľmi miluje nás. Ale ak 
hrešíme, akokoľvek závažný tento hriech môže byť, môžeme byť zachránení rovnakou majestátnou 
postavou toho, kto nesie to jediné meno pod nebom, skrze ktoré môže byť akýkoľvek muž či žena 
spasený.“ Keď čelíme našim priestupkom a naše duše sú drásané skutočnou bolesťou, môžeme sa 
pripodobniť Almovi činiacemu pokánie a vyrieknuť jeho život meniace zvolanie: Ó, Ježiš, ty Syn Boží, zmiluj 
sa nado mnou.“ 


Bratia a sestry, mám vás rád. Prezident Thomas S. Monson a Bratia vás majú radi. Ale čo je dôležitejšie, 
váš Otec na Nebi vás miluje. Snažil som sa dnes hovoriť o láske — skutočnej láske, pravej láske, úcte k nej, 
o jej vhodnom stvárnení v prospešnej ľudskej spoločnosti ako takej, o posvätnosti medzi ženatým mužom 
a vydatou ženou a o rodinách, ktoré láska koniec koncov vytvára: o jej vykupujúcom prejavovaní sa. Snažil 
som sa hovoriť o pravej zosobnenej láske Kristovej, ktorá k nám prichádza skrze samotnú milosť Kristovu. 
Mal som tiež potrebu hovoriť o el diablo, tom diabolskom otcovi všetkých klamstiev a chlipnosti, ktorý urobí 
čokoľvek čo môže, aby sfalšoval všetko, poškvrní či znesvätí pravú lásku všade, kde sa s ňou stretne. 
A hovoril som o jeho želaní zničiť nás pri tomto postupe, ak bude môcť. 


Keď čelíme takýmto pokušeniam v našej dobe, musíme prehlásiť, tak ako mladý Nefi vyhlásil v tej jeho 
dobe: Nedám už miesta nepriateľovi duše mojej." Môžeme odmietnuť toho zlého. Ak si to naozaj veľmi a 
hlboko želáme, oný nepriateľ môže a bude zastavený vykupujúcou mocou Pána Ježiša Krista. Ba čo viac, 
sľubujem vám, že svetlo Jeho večného evanjelia bude znova jasne svietiť tam, kde plynul život v strachu, 
beznádeji a bezmocnej tme. Kiež radosť z vašej oddanosti najvyššiemu a to najlepšie v nás bude s nami, 
keď budeme udržiavať našu lásku a naše manželstvá, našu spoločnosť a naše duše čisté ako boli pôvodne 
zamýšľané, o to sa modlím v mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. Pozri Jákob 2:7. 

2. Pozri napríklad, Henry Fairlie“s excellent The Seven Deadly Sins Today, 1978. 

3. Pozri Fairlie, Seven Deadly Sins, 175. 

4. Pozri Genesis 39:1 — 13. 

9. Lao Tzu, in John Bartlett, comp., Bartletť s Familiar Ouotations, 14!h ed. (1968), 74. 
6. Pozri Juvenaľ s The Satires (VI, 223). 
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7. Pozri NaZ 109:22. 

8. Pozri NaZ 20:77 — 79. 
9. Izaiáš 53:4 — 5. 

10. Pozri Skutky 4:12. 
11. Pozri Alma 36:18. 


12. Pozri 2. Nefi 4:28: zvýraznenie pridané. 
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KŇAZSKÉ ZASADANIE 


Uzdravovanie chorých 
Starší Dallin H. Oaks 
Kvórum dvanástich apoštolov 


Máme túto kňazskú moc a mali by sme byť všetci pripravení ju vhodne používať: 


V týchto nepokojných časoch po celom svete stále viac ľudí viery, sa obracia na Pána pre požehnania 
útechy a uzdravenia. Chcel by som hovoriť k týmto poslucháčom pozostávajúcim z držiteľov kňazstva 
o uzdravovaní chorých — prostredníctvom medicíny, prostredníctvom modlitieb viery a prostredníctvom 
kňazských požehnaní. 


l. 

Svätí neskorších dní veria vo využívanie tých najlepších možných vedeckých poznatkov a techník. Ak si 
chceme udržať zdravie, dávame si pozor na stravovanie, venujeme sa cvičeniu a iným činnostiam, a keď 
sa potrebujeme uzdraviť, využívame pomoc lekárov, ako napríklad všeobecných lekárov a chirurgov. 


Využívanie medicíny nie je v rozpore s našimi modlitbami viery a s naším spoliehaním sa na kňazské 
požehnania. Brigham Young sa zvykol pýtať osoby žiadajúcej o kňazské požehnanie: „Užili ste nejaké 
lieky?“ Tým, ktorí odpovedali nie, lebo, „túžime po tom, aby na nás starší položili svoje ruky, a máme vieru, 
že budeme uzdravení,“ odpovedal prezident Young: 


„Toto je vo veľkom protiklade s mojou vierou. Keď sme chorí a keď požiadame Pána, aby nás požehnal a 
urobil pre nás všetko, čo je potrebné urobiť, tak podľa môjho chápania evanjelia spásy, by som potom 
mohol rovno požiadať Pána o to, aby spôsobil nech moja pšenica či kukurica rastie bez toho, aby som 


TATA TAN 


požiadať môjho Otca na nebesiach... , aby posvätil jeho použitie na uzdravenie môjho tela.“! 


Samozrejme, že nečakáme dokým vyskúšame všetky dostupné metódy predtým, ako sa pomodlíme vo 
viere či dáme kňazské požehnanie na uzdravenie. V naliehavých prípadoch prichádzajú modlitby a 
požehnania ako prvé. Najčastejšie však vykonávame všetky druhy úsilia súčasne. Toto je následkom učení 
z písiem o tom, že sa máme modliť vždy (pozri NaZ 90:24), a že všetky veci majú byť konané v múdrosti a 
v poriadku. 


II. 

Vieme, že modlitba viery, či je vyslovená osamote, v našich domovoch alebo na miestach pre uctievanie, 
môže uzdraviť chorých. Mnohé verše v písmach odkazujú na moc viery pri uzdravovaní jednotlivcov. 
Apoštol Jakub učil, že sa máme navzájom modliť za seba, aby sme sa vyliečili, dodávajúc, že „mnoho 
zmôže v účinkoch modlitba spravodlivého“ (Jakuba 5:16). Keď sa vyliečila žena, ktorá sa dotkla Ježiša, 
povedal jej: „Tvoja viera ťa uzdravila“ (Matúš 9:22).3 Kniha Mormonova nás učí podobne, keď hovorí, že 
Pán pôsobí mocou podľa viery detí ľudských (pozri Moroni 10:7). 


58 


Nedávny celonárodný prieskum v Amerike zistil, že takmer 8 z 10 Američanov „verí, že zázraky sa dnes 
stále dejú, tak ako [sa diali] v dávnych časoch“. Tretina z opýtaných povedala, že „zažili božské uzdravenie 
alebo boli jeho svedkami“. Mnohí Svätí neskorších dní zažili moc viery pri uzdravovaní chorých. Tiež 
počúvame podobné príklady medzi ľuďmi viery v iných cirkvách. Texaský žurnalista opísal jeden z takýchto 
zázrakov. Keď jedno päťročné dievča začalo ťažko dýchať a dostalo horúčku, jej rodičia ju urýchlene 
zobrali do nemocnice. V čase, keď tam prišla, jej vypovedali službu ľadviny a pľúca, jej teplota bola 41,77C 
a jej telo bolo jasne červené a pokryté fialovými léziami. Lekári povedali, že zomiera na toxický šok z 
neznámych príčin. Keď sa správa rozšírila medzi rodinou a priateľmi, bohabojní ľudia sa začali za ňu modliť 
avich protestantskej kongregácii vo Wacu v Texase sa konala špeciálna modlitebná bohoslužba. Zrazu sa 
zázračne vrátila Z pazúrov smrti a po menej ako týždni ju prepustili z nemocnice. Jej starý otec napísal: „Je 
živým dôkazom toho, že Boh odpovedá na modlitby a činí zázraky. 


Boh sa skutočne, ako učí Kniha Mormonova, prejavuje všetkým tým, ktorí v neho veria, mocou Ducha 
Svätého, každému národu, pokoleniu, jazyku a ľudu, vykonávajúc mocné zázraky, znamenia a divy medzi 
deťmi ľudskými podľa ich viery (pozri 2. Nefi 26:13). 


II. 

Pre potreby tohto obecenstva — dospelých, ktorí držia Melchisedekovo kňazstvo a mladých mužov, ktorí 
čoskoro dostanú túto moc — zameriam moje poznámky na požehnania uzdravenia týkajúce sa moci 
kňazstva. Máme túto kňazskú moc a všetci by sme mali byť pripravení ju vhodne používať. Terajší nárast 
prírodných katastrof a finančných ťažkostí ukazuje, že túto moc budeme v budúcnosti potrebovať ešte viac 
ako v minulosti. 


Mnohé verše v písmach učia, že služobníci Pána „na chorých budú klásť ruky a tí budú zdraví“ (Marek 
16:18).© Zázraky sa stávajú, keď sa moc kňazstva využíva na požehnanie chorých. Sám som zažil takéto 
zázraky. Ako chlapec i ako dospelý muž, som videl uzdravenia, ktoré boli tak zázračné, ako hociktoré iné 
zaznamenané v písmach, a stalo sa to tiež mnohým z vás. 


Použitie kňazskej právomoci pre požehnanie chorých pozostáva z piatich častí: (1) pomazanie, (2) 
spečatenie pomazania, (3) viera, (4) slová požehnania a (5) Pánova vôľa. 


Pomazanie 
Starý zákon často spomína pomazanie olejom ako súčasť požehnania udeleného kňazskou právomocou." 
Pomazania boli pokladané za posväcujúceš a možno ich môžeme tiež pokladať za symbol požehnaní, ktoré 


sa majú vyliať z nebies ako výsledok tohto posvätného aktu. 


V Novom zákone čítame, že Ježišovi apoštoli „olejom pomazali mnohých nemocných a uzdravovali ich“ 
(Marek 6:13). Kniha Jakuba učí o úlohe pomazania v súvislosti s inými prvkami požehnania na uzdravenie 
prostredníctvom kňazskej právomoci. 


„Je niekto chorý medzi vami? Nech si zavolá starších zboru a nech sa modlia nad ním, keď ho v Pánovom 
mene pomazali olejom. 


A modlitba z viery zachráni chorého a Pán ho pozdvihne“ (Jakuba 5:14 — 15). 


SI 


Spečatenie pomazania 


Keď bol niekto pomazaný právomocou Melchisedekovho kňazstva, spečatí sa pomazanie touto istou 
právomocou. Spečatiť niečo znamená potvrdiť to, zaviazať to k svojmu predurčenému zámeru. Keď starší 
pomazávajú chorú osobu a pečatia pomazanie, otvárajú okná nebies na to, aby Pán vylial požehnania, 
ktoré si želá pre postihnutú osobu. 


Prezident Brigham Young učil: „Keď kladiem ruky na chorých, očakávam, že moc uzdravenia a Boží vplyv 
prejdú skrze mňa na pacienta a choroba odíde. ... 


Keď sme pripravení, keď sme svätými nádobami pred Pánom, prúd moci Všemohúceho môže prejsť 
svätostánkom „poskytovateľa“ do organizmu pacienta a chorí sa uzdravia. ...“? 


Hoci vieme o mnohých prípadoch, keď sa osoby, ktoré boli požehnané uzdravili, na verejnosti sa o nich 
zmieňujeme zriedkavo, lebo nás novodobé zjavenie varuje, aby sme sa nevystatovali týmito vecami a ani o 
nich nehovorili pred svetom: lebo tieto veci sú nám dané pre náš úžitok a spasenie (pozri NaZ 84:73). 


Viera 


Viera je nevyhnutná pre uzdravenie skrze moci nebies. Kniha Mormonova dokonca učí, že ak nebude 
žiadnej viery medzi deťmi ľudskými, Boh nemôže medzi nimi urobiť žiadne zázraky (pozri Eter 12:12). V 
jednom pozoruhodnom príhovore, týkajúcom sa slúženiu chorým, povedal prezident Spencer W. Kimball: 


„Častokrát podceňujeme potrebu viery. Často sa zdá, že sa chorí a ich rodiny plne spoliehajú na moc 
kňazstva a dar uzdravovania tých bratov, ktorí im slúžia, lebo dúfajú, že oni majú túto moc, aj keď väčšia 
zodpovednosť leží na nich samotných. ... Najhlavnejším prvkom je viera jednotlivca, keď je táto osoba pri 
vedomí, a keď je za seba zodpovedná. „Tvoja viera ťa uzdravila (Matúš 9:22] bola veta tak často 
opakovaná Pánom, že sa takmer stala refrénom.“!! 


Prezident Kimball dokonca navrhol, že „časté požehnávanie môže byť indikátorom nedostatku viery, alebo 
toho, že sa chorý snaží presunúť zodpovednosť za rozvíjanie viery skôr na starších, ako na seba samého“. 
Hovoril o vernej sestre, ktorá obdržala kňazské požehnanie. Keď sa jej na druhý deň spýtali, či si želá, aby 
jej znovu dali požehnanie, odpovedala: „Nie, bola som pomazaná a požehnaná. Obrad bol vykonaný. Teraz 
záleží na tom, aby som si ja nárokovala svoje požehnanie skrze moju vieru.“12 


Slová požehnania 


Dalšou súčasťou kňazského požehnania sú slová požehnania vyslovené starším potom ako spečatil 
požehnanie. Tieto slová môžu byť veľmi dôležité, ale ich obsah nie je nevyhnutný a nezapisujú sa do 
cirkevných záznamov. V niektorých kňazských požehnaniach, ako napríklad patriarchálne požehnanie, sú 
vyslovené slová dôležitou súčasťou požehnania. Ale v požehnaní na uzdravenie sú dôležitou súčasťou iné 
časti požehnania — pomazanie, spečatenie požehnania, viera a Pánova vôľa. 
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Je ideálne, keď starší, ktorý vykonáva požehnania, je tak naladený na Ducha Pána, že bude vedieť vôľu 
Pána a vyhlási ju v slovách požehnania. Brigham Young učil držiteľov kňazstva: „Je vašou cťou a 
povinnosťou, aby ste žili tak, že spoznáte, keď je k vám hovorené slovo Pánovo, a keď sa vám zjavuje 
myseľ Pána.“13 Keď sa to stane, vyslovené požehnania sa presne a zázračne naplnia. Pri niektorých 
významných príležitostiach som zažil takúto istotu inšpirácie počas požehnania na uzdravenie a vedel som, 
že to čo hovorím, je vôľa Pána. Avšak, podobne ako mnohí, ktorí udeľujú požehnania na uzdravenie, i ja 
som mal často ťažkosti s neistotou ohľadom slov, ktoré mám povedať. Z rozličných dôvodov zažíva každý 
starší stúpanie a klesanie jeho citlivosti k nabádaniu Ducha. Každý starší, ktorý dáva požehnanie je 
ovplyvňovaný tým, čo si pre postihnutú osobu želá. Každá z týchto smrteľných nedokonalostí môže 
ovplyvniť vyslovené slová. 


Našťastie nie sú slová vyslovené pri požehnaní na uzdravenie nevyhnutné na to, aby priniesli uzdravujúci 
účinok. Ak je viera dostatočná, a ak je to Pánova vôľa, bude postihnutá osoba vyliečená či požehnaná bez 
ohľadu na to, či vykonávateľ obradu tie slová vyslovil alebo nie. Naopak, ak vykonávateľ obradu podľahne 
osobnej túžbe alebo neskúsenosti a vydá rozkazy alebo slová požehnania presahujúce to, čo si Pán praje 
udeliť podľa viery jednotlivca, tieto slová sa nesplnia. Bratia, preto by žiadny starší nemal nikdy váhať 
zúčastniť sa na požehnaní na uzdravenie zo strachu, že nebude vedieť, čo má povedať. Slová vyslovené v 
požehnaní na uzdravenie môžu posilniť a nabudiť vieru tých, ktorí ich počujú, ale účinok požehnania závisí 
od viery a od Pánovej vôle, nie od slov vyslovených starším, ktorý požehnanie vykonal. 


Vôľa Pána 


Mladí i starší muži, prosím, aby ste si špeciálne zapamätali to, čo vám teraz poviem. Keď používame 
nepopierateľnú moc kňazstva Božieho a keď si ctíme Jeho prísľub, že On vypočuje a zodpovie naše 
modlitby viery, musíme si vždy pamätať, že viera a uzdravujúca moc kňazstva nemôžu priniesť výsledok, 
ktorý je v protiklade s vôľou Toho, ktorého kňazstvo to je. O tejto zásade sa učí v zjavení, ktoré nariaďuje 
starším Cirkvi, aby kládli svoje ruky na chorých. Pánovým prísľubom je, že ten, kto má vieru v Neho, že 
bude uzdravený, a ak nie je určený k smrti, bude uzdravený (pozri NaZ 42:48, zvýraznenie pridané). 
Podobne aj v novodobom zjavení Pán vyhlasuje, že tomu, kto prosí podľa vôle Božej, sa stane to, o čo 
prosí (pozri NaZ 46:30).14 


Z tohto všetkého sa učíme, že dokonca i služobníci Pána, používajúci Jeho božskú moc vtedy, keď existuje 
dostatočná viera pre uzdravenie, nemôžu dať kňazské požehnanie, ktoré spôsobí, že sa človek uzdraví, ak 
takéto požehnanie nie je vôľou Pána. 


Dôverujeme Mu ako deti Božie, ktoré vedia o Jeho veľkej láske a Jeho neprekonateľnej znalosti toho, čo je 
najlepšie pre naše večné blaho. Prvou zásadou evanjelia je viera v Pána Ježiša Krista a táto viera 
predstavuje dôveru. Cítil som túto dôveru v slovách môjho bratranca, ktoré predniesol na pohrebe mladej 
dievčiny, ktorá zomrela na vážnu chorobu. Povedal tieto slová, ktoré ma najprv prekvapili, a potom ma 
posilnili: „Viem, že bolo vôľou Pána, aby zomrela. Mala dobrú lekársku starostlivosť. Dostala kňazské 
požehnania. Jej meno bola na zozname mien v chráme. Bola predmetom stoviek modlitieb za prinavrátenie 
jej zdravia. A viem, že v tejto rodine je dostatok viery na to, aby sa uzdravila, pokiaľ by to nebola vôľa Pána, 
aby si ju zobral v tomto čase domov.“ Cítil som túto istú dôveru v slovách otca ďalšieho výnimočného 
dievčaťa, ktoré zomrelo na rakovinu v tínedžerskom veku. Vyhlásil: „Viera našej rodiny je založená na 
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Ježišovi Kristovi a nezávisí od toho, čo sa udeje.“ Tieto učenia sa mi zdajú pravdivé. Máme robiť všetko čo 
môžeme pre uzdravenie našich blízkych, a potom máme mať dôveru v Pánov výsledok. 


Svedčím o moci Božieho kňazstva, o moci modlitby viery a o pravdivosti týchto zásad. 


Predovšetkým svedčím o Pánovi Ježišovi Kristovi, ktorému slúžime. Jeho zmítvychvstanie nám dáva 
uistenie o nesmrteľnosti a Jeho uzmierenie nám dáva príležitosť na večný život, najväčší z darov Božích, v 
mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 
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Božské povolanie misionára 
Starší Ronald A. Rasband 
Predsedníctvo sedemdesiatnikov 


Pán potrebuje každého schopného mladého muža, aby sa pripravil a zaviazal, počnúc dnešným večerom, 
aby bol hodný povolania od proroka Božieho, aby slúžil na misii. 


Dobrý večer, moji drahí bratia v kňazstve. Dnes večer by som rád hovoril o misionárskej službe. 
Upriamujem svoje postrehy na obrovskú armádu mladých mužov, ktorí sú držiteľmi Áronovho kňazstva, 
a ktorí sú spoločne zhromaždení po celom svete a na ich otcov, starých otcov a kňazských vedúcich, ktorí 
na nich dohliadajú. 


Misionárska práca je subjektom veľmi blízkym môjmu srdcu tak, ako je každému členovi ôsmich kvór 
sedemdesiatnikov, ktorých Pán vybral, aby išli pred Ním do každého mesta a na každé miesto, kde by sám 
šiel. "Misionárska práca je životnou miazgou Cirkvi a život zachraňujúce požehnanie všetkým, ktorí prijímajú 
oné posolstvo. 


Keď Majster slúžil medzi ľuďmi, povolal rybárov z Galiley, aby zanechali svoje siete a nasledovali Ho, 
vyhlásiac: „Urobím vás rybármi ľudí!"2 Pán vložil tieto povolania na pokorných mužov, aby tak skrze nich 
ďalší počuli pravdy Jeho evanjelia. 


V júni roku 1837 povolal prorok Joseph Smith Hebera C. Kimballa, apoštola, aby išiel na misiu do Anglicka. 
Povolanie Staršieho Kimballa prišlo, keď spolu s Josephom sedeli v chráme v Kirtlande a hovorili o božskej 
právomoci: „Brat Heber, Duch Pánov mi našepkáva: ,Nech služobník môj Heber ide do Anglicka a hlása 
moje evanjelium a otvorí dvere spásy onému národu.“? 


Oný šepkajúci Duch je príkladom toho ako prichádzajú povolania k služobníkom Pána, aby posielali 
misionárov do ich pracovného poľa. 


Dnešní misionári idú dvaja a dvaja ako prikázal Pán, nesúc rovnaké posolstvo, s rovnakým božským 
povolaním k službe, od proroka Božieho. Náš prorok prezident Thomas S. Monson tým, ktorí sú povolávaní 
k službe, povedal: „Misionári, táto životná príležitosť je vaša. Požehnania večnosti vás očakávajú. Je vaším 
privilégiom nebyť len prizerajúcimi sa, ale zapojiť sa do kňazskej služby.“ 


Táto príležitosť zapojiť sa je vaša, moji drahí chlapci v Áronovom kňazstve. Ste pripravení a ochotní chopiť 
sa vášho dielu? Pán potrebuje každého schopného mladého muža, aby sa pripravil a zaviazal, počnúc 
dnešným večerom, aby bol hodný povolania od proroka Božieho, aby slúžil na misii. 


Rád si spomínam ako bola celá naša rodina veľmi šťastná, keď dve z našich detí obdržali svoje povolania 
slúžiť ako misionári na plný úväzok. Nadšenie a očakávanie naplnili naše srdcia, keď jednotlivo otvárali 
svoje špeciálne listy od proroka Božieho. Naša dcéra Jenessa bola povolaná do Misie Michigan Detroit, 
a náš syn Christian bol povolaný do Moskovskej misie juh v Rusku. Aká pokorná a vzrušujúca skúsenosť, 
a to všetko v rovnakom čase! 
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Keď sme so sestrou Rasbandovou pred niekoľkými rokmi mali privilégium predsedať misii New York sever 
v New Yorku, Žasol som, keď misionári dorazili do New Yorku. 


Keď som mal s nimi pohovory v ich prvý deň na misii, mal som pocit hlbokej vďaky za každého misionára. 
Cítil som, že ich povolanie do našej misie boli božsky pripravené pre nich a pre mňa ako ich misijného 
prezidenta. 


Potom ako sme dokončili naše misijné pridelenie, bol som povolaný prezidentom Gordonom B. Hinckleym, 
aby som slúžil v Cirkvi ako sedemdesiatnik. Súčasťou môjho školenia ako novej Generálnej autority bola 
príležitosť sedieť s členmi Dvanástich pri tom ako prideľujú misionárom ich službu v jednej z viac ako tristo 
misií tejto veľkej Cirkvi. 


S povzbudením a dovolením od prezidenta Henryho B. Eyringa by som vám vyrozprával skúsenosť, ktorá 
je pre mňa veľmi výnimočná, ktorá sa mi stala spolu s ním pred mnohými rokmi, keď bol on novým členom 
Kvóra Dvanástich. Každý apoštol drží kľúče kráľovstva a používa ich pod vedením a podľa pridelenia 
prezidenta Cirkvi. Starší Eyring prideľoval misionárov do ich misijného poľa a ja som bol pri tom prítomný 
ako súčasť svojho školenia. 


Jedného rána som sa pridal k Staršiemu Eyringovi aišli sme do miestnosti s niekoľkými veľkými 
počítačovými monitormi, ktoré boli pripravené na zasadanie. Bol tam iba zamestnanec Misionárskeho 
oddelenia, ktorý bol pridelený pomáhať v ten deň. 


Najskôr sme spoločne pokľakli v modlitbe. Spomínam si, že Starší Eyring používal veľmi úprimné slová, 
žiadajúc, Pána aby ho požehnal, aby „dokonale“ vedel, kam majú byť misionári pridelení. Slovo „dokonale“ 
vypovedá veľmi veľa o viere, ktorú Starší Eyring v ten deň preukázal. 


Keď oný proces začal, fotka misionára, ktorý mal by pridelený sa ukázala na jednom z monitorov. Keď 
sa takto každý objavil, zdalo sa mi ako keby oný misionár bol v miestnosti s nami. Starší Eyring misionára 
pozdravil svojim vľúdnym a milým hlasom: „Dobré ráno, starší Reier alebo sestra Yangova. Ako sa dnes 
máte?“ 


Povedal mi, že vo svojej mysli rád premýšľa, kde misionári skončia svoju misiu. Toto ho privedie k 
poznaniu, kde majú byť pridelení. Starší Eyring potom študoval poznámky od biskupov a prezidentov kolov, 
zdravotné záznamy a záležitosti vzťahujúce sa na každého misionára. 


Potom sa pozrel na ďalšie obrazovky, na ktorých boli zobrazené územia a misie naprieč celým svetom. 
Nakoniec, tak ako bol nabádaný Duchom, pridelil misionára do jeho misijného poľa. 


Od ďalších z Dvanástich som sa dozvedel, že táto obvyklá procedúra je podobná a každý týždeň apoštoli 
Pána prideľujú mnoho misionárov, aby slúžili po celom svete. 


Tým, že som sám slúžil na misii vo Východných štátoch, pred mnohými rokmi, cítil som hlboké dojatie z 


tohto zážitku. Tiež tým, že som slúžil ako misijný prezident, bol som vďačný za prehlbenie svedectva v 
mojom srdci o tom, že misionári, ktorých som vítal V New York City, mi boli poslaní skrze zjavenie. 
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Potom čo pridelil niekoľko misionárov, Starší Eyring sa obrátil na mňa ako tak premýšľal o jednom 
konkrétnom misionárovi a povedal: „Tak brat Rasband, kam si myslíte, že by mal tento misionár ísť?“ Bol 
som vyplašený! Ticho som povedal Staršiemu Eyringovi, že neviem kam a nevedel som ani ako by som to 
mohol vedieť! Pozrel sa priamo na mňa a jednoducho povedal: „Brat Rasband, zbystrite pozornosť, a tiež 
budete vedieť kam!" Na to som si pritiahol svoju stoličku bližšie k Staršiemu Eyrignovi a monitoru. Zbystril 
som svoju pozornosť ako sa len dalo! 


Ako tak pokračoval v procese, Starší Eyring sa niekoľkokrát sa obrátil ku mne a povedal: „Tak, brat 
Rasband, kam si myslíte, že by mal tento misionár ísť?“ Menoval som konkrétnu misiu a Starší Eyring sa 
nádejne na ma pozrel a povedal: „Nie, to nie je ono!“ Potom pokračoval v prideľovaní misionárov tam, kam 
bol nabádaný ich prideliť. 


Keď sme už boli skoro vcieli tohto prideľovacieho stretnutia, na monitore sa objavila fotka jedného 
misionára. Pocítili som silné nabádanie, najsilnejšie v to ráno, že oný misionár, ktorý bol pred nami mal byť 
pridelený do Japonska. Nevedel som, či sa ma Starší Eyring opýta na tohto, ale na môj úžas sa opýtal. 
Neisto, ale s pokorou som mu povedal: „Japonsko?“ Starší Eyring odpovedal ihneď: „Áno, podme tam.“ 
Hore na monitore sa objavili misie v Japonsku. Okamžite som vedel, že oný misionár má ísť do misie 
Sapporo Japonsko. 


Starší Eyring sa ma neopýftal na konkrétnu misiu, ale pridelil oného misionára do misie Sapporo Japonsko. 


Vo svojom srdci som bol hlboko dojatý a úprimne vďačný Pánovi za to, že mi dovolil zakúsiť oné 
nabádanie, poznanie, kam mal oný misionár ísť. 


Na koniec stretnutia vydal Starší Eyring svoje svedectvo o láske, ktorú Spasiteľ chová ku každému 
pridelenému misionárovi, aby šiel do sveta a kázal znovuzriadené evanjelium. Povedal, že je to skrze 
Spasiteľovu veľkú lásku, že Jeho služobníci poznajú, kam majú títo úžasní mladí muži a ženy, staršie 
misionárky a staršie misionárske páry ísť slúžiť. Ako som mohol vidieť oné ráno, že povolanie každého 
misionára v tejto Cirkvi a jeho povolanie či opätovné pridelenie do konkrétnej misie sa deje skrze zjavenie 
od Pána Boha Všemohúceho skrze jedného z týchto Jeho služobníkov. 


Skončil by som slovami Pána, ktoré povedal bratom Whitrmerovcom, ktorí zohrali významnú úlohu v prvých 
dňoch znovuzriadenia. Boli svedkami zlatých dosiek a nimi podpísané svedectvo sa nachádza na prvej 
strane každého výtlačku Knihy Mormonovej. Boli v prvej skupine misionárov povolaných prorokom Božím v 
roku 1829, aby kázali evanjelium Pána Ježiša Krista. 


V záhlaví štrnásteho oddielu v Náuke azmluvách sa píše: Traja zo synov Whitmerových, obdržiac 
svedectvá o pravosti diela, sa hlboko zaujímali o svoje osobné povinnosti. 


Johnovi a Petrovi Whitmerovi ml. Pán povedal: Lebo veľakrát si si prial odo mňa vedieť to, čo bude pre 
teba najcennejšie. 


Myslím si, že mnohí z vás mladí muži ste si položili rovnakú otázku. Tu je Pánova odpoveď. 
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A teraz, hľa, hovorím ti, Že vec, ktorá bude pre teba najcennejšou, bude oznamovať pokánie ľudu tomuto, 
aby si mohol privádzať duše ku mne, aby si mohol s nimi odpočívať v kráľovstve Otca môjho.“ 


V tomto období vášho života je povolanie od Pána slúžiť na misii, moji mladí priatelia, tou najdôležitejšou 
prácou, ktorú môžete konať. Pripravte sa teraz, žite spravodlivo, učte sa od svojej rodiny a vedúcich 
v Cirkvi. Poďte a pridajte sa k nám pri budovaní kráľovstva Božieho na zemi — prijmite svoje božské miesto 
v tejto tak veľkej veciť. To je mojou pokornou modlitbou, v mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. Lukáš 10:1. 

2. Matúš 4:19. 

3. Teachings of the Presidents of the Church Joseph Smith, 2007, 327. 
4. Thomas S. Monson, “That All May Hear," Ensign, May 1995, 49. 

9. Pozri NaZ 15:4, 16:4. 

6. Pozri NaZ 15:6, 16:6. 

7. Pozri NaZ 128:22. 
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Veľkolepé Áronovo kňazstvo 
David L. Beck 
Generálny prezident Mladých mužov 


Je tu naliehavá potreba, aby ste splnili svoju povinnosť Bohu. 


Som poctený, že môžem dnes večer hovoriť k úžasným mladým mužom v Cirkvi. Bol som požehnaný tým, 
že som sa stretol s mnohými z vás po celom svete. Vaše oduševnenie je nákazlivé. 


Čelíte svojim výzvam s neobyčajnou silou a odvahou. Vyjadrujem vám svoju lásku a dôveru, ktorú vo vás 
mám. 


Inšpirujete ľudí vo svojom okolí viac, než si dokážete predstaviť. Počúvajte slová mladého muža, ktorý nie 
je našej viery, ako sa pokúša opísať svojho priateľa, ktorý je držiteľom Áronovho kňazstva: „Všimol som si 
na Luisovi niečo zvláštne. .... Tento chlapík nie je ako iní ľudia. Niečo v ňom je... . Ja ani neviem, čo to je, 
ale je iný ako ostatní. Je to jednoducho niečo, čo cítite, nevidíte to. Len to cítite.“ 


Existuje niečo veľmi dôležité, čím sa Luis i vy odlišujete od ostatných mladých mužov. Obdržali ste Áronovo 
kňazstvo. Je to posvätný dar, a mnohí si plne neuvedomujú jeho význam. Dnes večer vám pomôžem zistiť, 
ako môžete sami pre seba objaviť veľkoleposť Aronovho kňazstva. 


I. Boh vám dôveruje 
Keď vám Boh zverí Svoje posvätné kňazstvo, prejavuje tým Svoju veľkú dôveru vo vás. Vie, že vám môže 
dôverovať, že použijete kňazstvo, aby ste slúžili druhým, tak ako dôveroval iným mladým mužom, aby 


v. 


urobili časť z Jeho najdôležitejšieho diela. 


Napríklad, svet by nemal mocné svedectvo o Ježišovi Kristovi, ktoré je v Knihe Mormonovej, keby nebolo 
dvoch mladých mužov, ktorým Boh dôveroval. Mormon, prorok, ktorý zostavil tento posvätný záznam, mal 
len 10 rokov, keď dostal úlohu, aby pozoroval a neskôr zaznamenal históriu svojho ľudu. Keď mal 15 rokov, 
bol navštívený Pánom a ochutnal a spoznal dobrotivosť Ježiša (pozri Mormon 1:15). 


Kniha Mormonova bola preložená a vydaná Josephom Smithom, ktorý bol povolaný k svojmu veľkému 
dielu, keď mal 14 rokov, keď bol navštívený Nebeským Otcom a Ježišom Kristom. 


Prezident Thomas S. Monson povedal: „Očakávajú sa od vás veľké veci. ... Ako zvuk poľnice prichádza 
slovo Pána k vám, ku mne ak držiteľom kňazstva všade na svete: Preto nech sa každý muž učí svoju 
povinnosť a nech sa venuje so všetkou usilovnosťou úradu, do ktorého bol ustanovený (pozri „The Call for 
Courage“, Liahona, máj 2004, 54, 57). 


II. Nový program Povinnosť Bohu 

Ako už dnes oznámil prezident Henry B. Eyring, Cirkev pripravila nový program Povinnosť Bohu, aby vám 
pomohla reagovať na toto naliehavé volanie. Som týmto programom nadšený. Začiatkom júna budú tieto 
materiály odoslané vašim biskupom a prezidentom pobočiek. Mali by ste ich začať používať hneď ako ich 


dostanete. 
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Ako diakon, učiteľ a kňaz sa budete podieľať na aktivitách, ktoré vám pomôžu budovať si duchovnú silu a 
naučiť sa a plniť si svoje kňazské povinnosti. Každá aktivita nasleduje tento jednoduchý vzor: 


Po prvé, učíte sa o zásade kňazstva alebo o kňazskej povinnosti. Zistíte, čo Nebeský Otec chce, aby ste 
robili a usilujete sa získať duchovné svedectvo o tom, prečo je to dôležité. 


Potom činíte plány, aby ste vykonali to, čo ste sa naučili. Ste povzbudzovaní, aby ste založili svoje plány na 
svojich vlastných potrebách, okolnostiach a príležitostiach ako slúžiť druhým. Toto je úžasná príležitosť 
chopiť sa zodpovednosti za svoj vlastný rast a rozvoj duchovnej sebadôvery. 


Potom sa s ostatnými podelíte o to, čo ste sa naučili a čo ste zažili. Ak tak činíte, posilníte si svoje 
svedectvo a vybudujete vieru v tých, ktorí vás obklopujú. Vaša schopnosť rozprávať sa s druhými o 
evanjeliu vzrastie. 


Som vďačný mladému mužovi, ktorý sa so mnou podelil o nasledujúci zážitok. On a ďalší držiteľ Áronovho 
kňazstva boli pridelení, aby priniesli Večeru Pána mužovi, ktorý nemohol vychádzať z domu a bol veľmi 
chorý. Prišli do jeho domu a nevedeli, že po nedávnej medicínskej liečbe nebol schopný zjesť žiadne jedlo 
— dokonca ani kúsok chleba z Večere Pána. Po požehnaní chleba podal mladý muž Večeru Pána 
krehkému mužovi. Vzal si kúsok požehnaného chleba, chvíľu počkal, a potom si ho podržal pri svojich 
perách. Mladý muž povedal, že keď videl tohto verného brata vyjadrovať jeho úctu k Večeri Pána, mal pocit 
ako keby ho videl bozkávať Spasiteľove nohy. Mohol povedať, že ten muž Ho miloval. 


Význam Večere Pána bol v ten deň vštepený do mysle tohto mladého muža nezabudnuteľným spôsobom. 
Aj vy budete mať posvätné skúsenosti, práve tak ako mal tento mladý muž. 


Vaši rodičia, vedúci a členovia kvóra hrajú dôležitú úlohu v programe Povinnosť Bohu. Vaše nedeľné 
stretnutia kvóra zaistia pravidelné príležitosti učiť sa, konať a zdieľať. Nový program Povinnosť Bohu vás 
povedie na vašej ceste, aby ste splnili svoju povinnosť Bohu a objavili veľkoleposť Áronovho kňazstva. 


III. Splňte si svoju povinnosť Bohu 

Minulý rok som strávil na ceste, ktorá navždy zmenila spôsob, akým sa ja pozerám na vás ana Áronovo 
kňazstvo. Som nadšený za vás, že vám môžem odhaliť, čo som objavil. Naučíte sa, prečo je Áronovo 
kňazstvo vo vašich životoch také dôležité a aké nevyhnutné je pre Cirkev. Uvedomíte si, prečo je 
zmieňované ako jedno z hlavných častí kňazstva (pozri NaZ 107:6). Lepšie porozumiete zmyslu kľúčov 
kňazstva, služby anjelov a prípravného evanjelia (pozri NaZ 13: 84:26). 


Satan by chcel, aby ste si mysleli, že ste príliš mladí alebo že vás je príliš málo, aby ste činili s Áronovým 
kňazstvom niečo významné. Nič z toho nie je pravda. 


Božie slová určené Mojžišovi, sú dnes pre vás: Hľa, ty si môj syn: . . a mám pre teba prácu (pozri Mojžiš 
1:4, 6). 


Poskytol vám Svoju moc, aby ste činili veľké veci. Keď splníte svoju povinnosť Bohu, posilníte a požehnáte 


svoje rodiny. Toto je vaša najväčšia kňazská povinnosť. Počúvajte ako matka opisuje vplyv jej syna na ich 
rodinu: „Leo má v našom dome kňazstvo, a je to obrovské požehnanie. Je dobrým príkladom svojim 
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súrodencom, . . uisťuje sa, že sa vždy modlia. V nedeľu roznáša Večeru Pána. Jeho malý brat sa v ňom 
vidí. Pomáha s rodinnou modlitbou. Viem, že bude pokračovať, aby bol požehnaním, aj keď bude starší. 
Bude môcť pokrstiť svojho mladšieho brata. Je pre nás útechou a darom.“ 


Keď si budete plniť svoju povinnosť Bohu, napriahnete sa k svojim priateľom, ktorí nie sú našej viery a 
pomôžete im pripraviť sa na vstup do Cirkvi. Budete na nich dozerať a posilňovať ich ako naozajstný brat. 
Privediete k záchrane iných mladých mužov, ktorí stratili svoju cestu. 


Keď si budete plniť svoju povinnosť Bohu, budete vplyvom dobra v každom čase a za každých okolností. 
Váš spravodlivý príklad a vaša verná kňazská služba bude mocným spôsobom, ktorým pozvete do Cirkvi 
všetkých, ktorí vás poznajú. 


Nefiti sa vo svojom najťažšom období spoliehali na mladého muža, Mormona, na jeho vedenie a inšpiráciu 
(pozri Mormon 2:1 — 2). Dnes sa spoliehame na vás, aby ste boli veľkou silou pre Cirkev a vplyvom dobra 
na zemi. To je to, čo Pán očakáva. 


IV. Stať sa verným mužom kňazstva 
Svedčím, že pocítite ako sa vaše srdce zmení, keď sa stanete verným mužom kňazstva. Budete sa snažiť, 
aby ste boli úplne čistí a aby ste hodne roznášali Večeru Pána. S každou mladou ženou budete 
zaobchádzať s vľúdnosťou a úctou. Budete si ctiť svojich rodičov. Budete sa vystríhať toho, aby ste urazili 
Ducha tým čo si myslíte, hovoríte alebo konáte. Prídete k poznaniu Pána, ktorému slúžite, a budete sa 
dokonca snažiť, aby ste boli ako On. 


Svedčím, že vaša verná služba v Áronovom kňazstve zmení životy tých, ktorým slúžite. Sú tu ľudia, ktorí 
potrebujú vašu kňazskú službu. Vaše rodiny vás potrebujú. Vaše kvórum vás potrebuje. Cirkev vás 
potrebuje. Svet vás potrebuje. 


Je tu naliehavá potreba, aby ste splnili svoju povinnosť Bohu. Som presvedčený, že tak učiníte. 


V jedno chladné ráno pred niekoľkými týždňami som behal okolo rieky Tagus v Lisabone v Portugalsku. 
Prišiel som k pamätníku, ktorý bol zasvätený portugalským bádateľom spred niekoľkých storočí. Keď vyšlo 
slnko a ožiarilo svojim teplým svetlom mňa i veľkolepý pamätník, zastavil som sa. Bol som inšpirovaný, keď 
som sa pozrel na odhodlané tváre objaviteľov, ktorí upierali pohľad ponad vodu. Boli to muži, ktorí boli 
ochotní vykonať veci, ktoré vykonalo len málo ľudí. Opustili pohodlný a známy svet a odvážne išli k 
neznámemu oceánu a objavili nové krajiny. Zmenili svet. 


Keď myslím na ten pamätník odvážnych bádateľov, vidím vás. Vidím vás na vašej osobnej púti, v ktorej sa 
rozhodlo pokračovať len málo ľudí v dnešnom svete. Vidím vás, ako si plníte svoju povinnosť Bohu. 


Modlím sa o to, aby sme všetci porozumeli veľkolepossti Áronovho kňazstva a dôverovali tým, ktorí sú jeho 
držiteľmi, tak ako dôveruje Boh. V mene Ježiša Krista, amen. 
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Pokračujte v trpezlivosti 
Prezident Dieter F. Uchtdorf 
Druhý radca v Prvom predsedníctve 


Lekcie, ktoré sa naučíme z trpezlivosti, budú kultivovať našu povahu, pozdvihnú naše životy a zintenzívnia 
naše šťastie. 


V šesťdesiatych rokoch začal profesor na Stanfordskej univerzite jednoduchý experiment ohľadom sily vôle 
u štvorročných detí. Položil pred nich veľký cukrík maršmelov, a potom im povedal, že ho môžu zjesť hneď 
alebo, ak počkajú 15 minút, môžu dostať dva cukríky maršmelov. 


Potom nechal deti samé a spoza jednostranne priehľadného zrkadla pozoroval čo sa stane. Niektoré deti 
zjedli cukríky maršmelov hneď, niektoré vydržali čakať len niekoľko minút, kým ich nedostalo pokušenie. 
Iba 30 percent bolo ochotných čakať. 


Bol to nieveľmi zaujímavý pokus a profesor sa začal zaoberať inými oblasťami výskumu, lebo, ako sám 
povedal, „neexistuje tak veľa vecí, ktoré môžete robiť s deťmi, ktoré sa pokúšajú nejesť cukríky 
maršmelov“. Ale časom sa vrátil k týmto deťom a všimol si zaujímavý vzájomný vzťah: deti, ktoré nevedeli 
počkať neskôr vo svojom živote zápasili s ťažkosťami a mali viac problémov so správaním, kým tie, ktoré 
počkali mali sklony k väčšiemu pozitivizmu a boli viac motivované, získali vyššie vzdelanie a mali vyšší 
príjem a lepšie fungujúce vzťahy. 


Čo bolo na začiatku jednoduchým pokusom s deťmi a cukríkmi maršmelov, z toho neskôr vznikla 
významná štúdia, že schopnosť čakať — byť trpezlivý — je kľúčovou povahovou črtou, ktorá môže 
predurčovať neskorší úspech v živote.! 


Čakanie môže byť ťažké 


Čakanie môže byť ťažké. Vedia to deti, i dospelí. Žijeme vo svete poskytujúcom rýchle občerstvenie, 
okamžité správy, online výpožičky filmov a okamžité odpovede na úplne bezvýznamné alebo závažné 
otázky. Neradi čakáme. Niektorí dokonca cítia, ako im stúpa tlak, keď sa ich rad pri pokladni posúva 
pomalšie ako tie ostatné. 


Trpezlivosť — schopnosť načas odložiť svoje túžby — je drahocenná a vzácna cnosť. Chceme to, čo 
požadujeme a chceme to ihneď. Takže sa zdá, že je nepríjemné a niekedy ťažké akceptovať základnú 
myšlienku trpezlivosti. 


No jednako, bez trpezlivosti nemôžeme prosiť Boha, nemôžeme sa stať dokonalými. V skutočnosti je 
trpezlivosť čistiacim procesom, ktorý prečisťuje porozumenie, prehlbuje šťastie, sústreďuje sa na akciu a 
ponúka nádej k získaniu pokoja. 


Ako rodičia vieme, aké pochabé by bolo uspokojiť každú túžbu svojich detí. Ale deti nie sú jediné, ktoré 


môžu byť rozmaznané, keď ich zahrnieme okamžitým uspokojením. Náš Nebeský Otec vie, že dobrí rodičia 
to časom pochopia: ak deti chcú vôbec niekedy dospieť a získať svoj potenciál, musia sa naučiť čakať. 
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Trpezlivosť nie je len čakanie 


Keď som mal 10 rokov, moja rodina emigrovala do novej krajiny. Vždy som bol dobrým žiakom — totiž, až 
kým sme neprišli do Západného Nemecka. Tam boli moje skúsenosti v škole podstatne rozdielne. 
Zemepis, ktorý sme sa učili v mojej novej škole bol pre mňa niečím novým. Dejepis, ktorý sme sa učili bol 
tiež úplne iný. Predtým som sa učil ako cudzí jazyk ruštinu, teraz to bola angličtina. Bolo to pre mňa ťažké. 
V skutočnosti som mal chvíle, keď som naozaj veril, že môj jazyk jednoducho nebol stvorený na to, aby 
rozprával po anglicky. 


Keďže v študijných osnovách bolo pre mňa tak veľa nového a neznámeho, cítil som sa pozadu. Prvýkrát vo 
svojom živote som začal premýšľať o tom, že jednoduho nie som dosť múdry na školu. 


Našťastie som mal učiteľa, ktorý ma naučil byť trpezlivý. Naučil ma, že húževnatá a dôsledná práca — 
trpezlivá vytrvalosť — mi pomôže učiť sa. 


Po čase sa ťažké predmety stali zrozumiteľnejšími — aj angličtina. Pomaly som začal vidieť, že ak som 
dôsledný, môžem sa učiť. Nestalo sa to rýchlo, ale s trpezlivosťou, sa to stalo. 


Z tejto skúsenosti som sa naučil, že trpezlivosť je omnoho viac ako jednoduché čakanie na niečo, čo sa 
stane — trpezlivosť si vyžaduje, aby sme aktívne pracovali na hodnotných cieľoch, a nie boli takmer 
znechutení, ak sa výsledky nedostavia okamžite alebo bez úsilia. 


Je tu jedna dôležité idea: trpezlivosť nie je pasívna odovzdanosť, ani to, že nič nerobíme, pretože sa 
bojíme. Trpezlivosť znamená aktívne čakanie a vytrvanie. Znamená to vytrvať v niečom a učiniť všetko, čo 
môžeme — pracovať, dúfať a používať vieru, statočne niesť utrpenie, i keď sú túžby nášho srdca oddialené. 
Trpezlivosť neznamená len vytrvať: znamená to dobre vytrvať! 


Na druhej strane, netrpezlivosť je symptómom sebeckosti. Je to črta pohrúženia sa do seba samého. 
Vynára sa vo všetkých úplne bežných okolnostiach, ktoré nazývame syndróm „stredu vesmíru“, ktoré vedú 
ľudí, aby verili tomu, že svet sa točí okolo nich a všetci ostatní sú len komparzom vo veľkom divadle 
smrteľnosti, v ktorom sú hviezdou len oni sami. 


Aké je to odlišné, moji drahí bratia, od Pánovej normy, ktorú ustanovil pre nás ako držiteľov kňazstva. 
Trpezlivosť — zásada kňazstva 


Ako držitelia kňazstva a zástupcovia Pána Ježiša Krista máme slúžiť ostatným spôsobom, ktorý je v zhode 
s Jeho príkladom. Existuje dôvod na to, že takmer každá lekcia na kňazskom vedení sa v určitom bode 
dostane k 121. oddielu Náuky a zmlúv. Pán v niekoľkých veršoch poskytuje odborný kurz kňazského 
vedenia. Žiadna moc alebo vplyv nemôže alebo nemá byť udržiavaná pôsobením kňazstva, iba 
presvedčovaním, zhovievavosťou, jemnosťou a miernosťou a nepredstieranou láskou.ž 


Charakteristické črty a postupy opisované v týchto veršoch sú základom zbožnej trpezlivosti a sú 


neoddeliteľne spojené s účinnou kňazskou a patriarchálnou službou. Tieto vlastnosti vám poskytnú silu a 
múdrosť v zvelebovaní vašich povolaní, v kázaní evanjelia, v uzatváraní priateľstva s členmi kvóra a v 
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poskytovaní najdôležitejšej kňazskej služby, ktorá je vlastne službou lásky medzi stenami vašich vlastných 
domovov. 


Vždy pamätajme na to, že jedným z dôvodov, prečo nám Boh zveril kňazstvo je, aby nám pomohol 
pripraviť sa na večné požehnania tým, že prečistíme svoje povahy skrze trpezlivosť, ktorú si vyžaduje 
kňazská služba. 


Keď má Pán trpezlivosť s nami, majme aj my trpezlivosť s tými, ktorým slúžime. Pochopte, že sú, tak ako 
my, nedokonalí. Robia chyby, tak ako my. Rovnako ako my, aj oni si chcú myslieť o ostatných len to dobré. 


Nikdy to s nikým nevzdajte. Vrátane toho, Že to nevzdáte vy sami. 


Verím, že každý z nás sa jedného dňa môže stotožniť so sluhom v Kristovom podobenstve, ktorý dlhoval 
pánovi peniaze a ktorý prosil pána, hovoriac: „Pozhovej mi.“ 


Pánov spôsob a čas 


Deti Izraela blúdili púšťou 40 rokov, kým mohli vstúpiť do zasľúbenej zeme. Jákob čakal na Ráchel / 
dlhých rokov. Židia čakali 70 rokov v Babylone, kým sa mohli vrátiť a obnoviť chrám. Nefiti čakali na 
znamenie Kristovho narodenia, i keď vedeli, že ak sa znamenie neprejaví, zahynú. Strasti Josepha Smitha 
vo väzení v Liberty pretrvávali, i keď prorok Boží uvažoval, ako dlho bude Jeho ruka zadržaná.“ 


V každom tomto prípade mal Nebeský Otec dôvod, aby požadoval od Svojich detí, aby čakali. 


Každý Z nás je povolaný, aby čakal svojim vlastným spôsobom. Čakáme na odpovede na modlitby. 
Čakáme na veci, ktoré sa nám v tom čase zdajú tak správne a tak dobré, že si nedokážeme vôbec 
predstaviť, prečo Nebeský Otec otáľa s odpoveďou. 


Spomínam si na to, keď som sa pripravoval na výcvik za bojového pilota. Väčšina nášho úvodného 
vojenského výcviku pozostávala z fyzického cvičenia. Stále si nie som úplne istý, prečo bolo nekonečné 
behanie považované za tak dôležitú časť prípravy pre pilota. Predsa len, behali sme a behali a ešte viac 
behali. 


Keď som behal, začal som si všímať niečo, čo ma naozaj znepokojilo. Veľmi často ma predbiehali muži, 
ktorí fajčili, pili a robili všetky veci, ktoré boli v protiklade s evanjeliom a najmä so Slovom múdrosti. 


Pamätám si, že som rozmýšľal: „Počkať! Nemal by som byť schopný bežať, a nebyť unavený?“ Ale ja som 
bol unavený a predbiehali ma ľudia, ktorí určite nenasledovali Slovo múdrosti. Priznávam, vtedy ma to 
trápilo. Pýtal som sa sám seba: „Je ten prísľub pravdivý, alebo nie?“ 


Odpoveď neprišla ihneď. Ale nakoniec som sa naučil, že Božie prísľuby nie sú vždy vyplnené tak rýchlo 
alebo takým spôsobom, ako by sme mohli dúfať: prichádzajú v súlade s Jeho načasovaním a Jeho 
spôsobmi. O niekoľko rokov som mohol vidieť jasný dôkaz časných požehnaní, ktoré prichádzajú k tým, 
ktorí sú poslušní Slova múdrosti — ako dodatok k duchovným požehnaniam, ktoré prichádzajú okamžite s 
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poslušnosťou každého Božieho zákona. Keď sa pozerám späť, viem s istotou, že Pánove prísľuby, ak aj 
nie sú vždy okamžité, sú vždy isté. 


Trpezlivosť si vyžaduje vieru 


Brigham Young učil, že ak sa stalo niečo, čomu úplne nerozumel, modlil sa k Pánovi: „Daj mi trpezlivosť, 
aby som počkal, až kým tomu neporozumiem.“ A potom sa Brigham neprestával modliť, až kým to 
nepochopil. 


Musíme sa naučiť, že v Pánovom pláne prichádza niekedy naše porozumenie postupne, riadok za riadkom, 
predpis za predpisom. V krátkosti, poznanie a porozumenie si vyžaduje trpezlivosť. 


Často môžeme porozumieť hlbokým údoliam našej prítomnosti iba vtedy, keď sa na ne pozrieme z vrcholov 
hôr našich budúcich skúseností. Často nemôžeme vidieť Pánovu ruku v našich životoch až dovtedy, kým 
strasti nepominú. Casto sú tie najťažšie obdobia nášho života nevyhnutnými základnými kameňmi, ktoré 
formujú základ našej povahy a dláždia cestu budúcej príležitosti, porozumeniu a šťastiu. 


Trpezlivosť, ovocie Ducha" 


Trpezlivosť je božská vlastnosť, ktorá môže vyliečiť duše, odomknúť poklady poznania a porozumenia a 
pretvoriť obyčajných mužov a ženy na svätých a na anjelov. Trpezlivosť je skutočne ovocím Ducha. 


Trpezlivosť znamená zotrvať s niečím až do konca. Znamená to odložiť momentálne uspokojenie kvôli 
budúcemu požehnaniu. Znamená to krotiť sa v hneve a zadržať neprívetivé slovo. Znamená to 
nepodľahnúť zlu, i keď to vyzerá tak, že činí ostatných bohatými. 


Trpezlivosť znamená prijať to, čo sa nedá zmeniť a čeliť tomu s odvahou, nadhľadom a vierou. Znamená to 
byť ochotní podrobiť sa všetkým veciam, ktoré Pán považuje za vhodné na nás vložiť, dokonca ako sa 
dieťa podrobuje svojmu otcovi. Napokon, trpezlivosť znamená byť pevným a stálym a nemenným v 
zachovávaní prikázaní Pána? v každú hodinu, každý deň, I keď je to ťažké učiniť. Slovami Jána 
Zjavovateľa: „V tomto je trpezlivosť svätých, ktorí zachovávajú prikázanie Božie a vieru v Ježiša.“10 


Trpezlivosť je proces zdokonaľovania. Sám Spasiteľ povedal, že svojou vytrvalosťou si zachováte svoju 
dušu.“ Alebo ak použijeme iný preklad gréckeho textu, svojou trpezlivosťou získate majstrovstvo duše 
svojej. Trpezlivosť znamená zotrvať vo viere, vediac, že niekedy najviac rastieme vtedy, keď na niečo 
čakáme, nie keď niečo dostaneme. Toto bola pravda v čase Spasiteľa. A takisto je to pravda v našej dobe, 
lebo je nám v týchto neskorších dňoch prikázané, aby sme neprestávali byť trpezliví, až kým nie sme 
dokonalí.2 


Pán nás požehná za našu trpezlivosť 
Aby som parafrázoval starodávneho žalmistu, ak trpezlivo čakáme na Pána, skloní sa k nám. Vypočuje 


naše volania. Odnesie nás od strašnej priepasti a postaví naše nohy na pevnú skalu. Vloží do našich úst 
novú pieseň, a my budeme chváliť svojho Boha. Mnohí okolo nás to uvidia a budú veriť v Pána.!? 
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Moji drahí bratia, k trpezlivosti je nevyhnutné toto: zachovávať prikázania, dôverovať Bohu, nášmu 
Nebeskému Otcovi: slúžiť mu s pokorou a láskou podobnou tej Kristovej, preukazovať vieru a nádej v 
Spasiteľa: a nikdy sa nevzdávať. Lekcie, ktoré sa naučíme z trpezlivosti, budú kultivovať našu povahu, 
pozdvihnú naše životy a zintenzívnia naše šťastie. Pomôžu nám, aby sa z nás stali hodní držitelia kňazstva 
a verní nasledovníci nášho Majstra Ježiša Krista. 


Modlím sa o to, aby bola trpezlivosť vymedzujúcou vlastnosťou nás, ktorí držíme kňazstvo Všemohúceho 
Boha: aby sme statočne verili Pánovým prísľubom a Jeho načasovaniu:, aby sme sa správali k ostatným s 
trpezlivosťou a súcitom, ktorí Žiadame pre seba, a aby sme zotrvávali v trpezlivosti, až kým nebudeme 
dokonalí. Vo svätom mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky: 

1. Pozri Jonah Lehrer, „Don! The Secret of Self-Controľľ, New Yorker, 18.mája 2009, 26 — 27. 
2. Pozri NaZ 121:41: pozri tiež verše 39 — 45. 

3. Matúš 18:26. 

4. Pozri NaZ 121:2. 

9. Pozri Teachings of Presidents of the Church: Brigham Young (1997), 75. 
6. Pozri NaZ 98:12. 

[. Pozri Galatským 5:22 — 23. 

8. Pozri Mosiáš 3:19. 

9. Pozri 1. Nefi 2:10. 

10. Zjavenie 14:12. 

11. Pozri Lukáš 21:19. 

12. Pozri NaZ 67:1. 

13. Pozri Žalmy 40:1 — 3. 
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Pracujte vo všetkej usilovnosti 
Prezident Henry B. Eyring 
Prvý radca v Prvom predsedníctve 


Našim povinnostiam sa máme učiť od Pána, a potom máme konať so všetkou usilovnosťou a nikdy nebyť 
leniví či nedbalí. 


Bratia, som vďačný, že tu dnes večer môžem s vami byť. A som pokorený tým, čo viem o vašej vernej 
kňazskej službe. Dnes večer k vám budem hovoriť o usilovnosti v Pánovej službe. K tomuto rozhodnutiu 
ma priviedli nedávne skúsenosti. 


Jednou z nich bolo moje starostlivé štúdium pozoruhodnej novej brožúrky pre Áronovo kňazstvo, o ktorej 
hovoril brat David L. Beck. Nazýva sa Plnenie mojej povinnosti Bohu. Keď som čítal a premýšľal nad tým, 
čo očakáva, aby mladí muži robili a kým sa stali, uvedomil som si, že opisuje to, čo sľúbil prezident 
Brigham Young držiteľom kňazstva, ktorí sú po celý život usilovní: 


„Muž, ktorý drží podiel v kňazstve a je naďalej verný vo svojom povolaní, muž, ktorý sa neustále raduje, 
keď robí veci, ktoré Boh od neho požaduje a počas svojho života pokračuje vo vykonávaní každej 
povinnosti, si pre seba nezabezpečí iba výsadu prijímať, ale tiež znalosť o tom ako prijímať veci Božie, a 
tak neustále poznať myseľ Božiu.“ 


Iba pred niekoľkými týždňami som videl ako nový diakon vykročil na cestu usilovnosti. Jeho otec mi ukázal 
náčrt, ktorý vytvoril jeho syn, a ktorý znázorňoval všetky rady v ich kaplnke, číslo každého diakona, ktorý 
bude zodpovedný roznášať sviatosť a ich trasu po kaplnke, keď členom roznášajú sviatosť. Tento otec a ja 
sme sa pousmiali nad tým, že jeden chlapec, ktorého o to nikto nežiadal, si urobil plán, aby sa uistil, že 
bude úspešný vo svojej kňazskej službe. 


V jeho usilovnosti som si všimol vzor z novej brožúrky Povinnosť Bohu. Je ním to, že sa máte naučiť, čo od 
vás Pán očakáva, spraviť si plán ako to urobiť, konať podľa tohto plánu s usilovnosťou a potom sa podeliť s 
ostatnými o to ako vás táto skúsenosť zmenila a ako požehnala iných. 


Tento diakon si pripravil náčrt, aby sa uistil, že dokáže urobiť to, k čomu ho Pán povolal. Na začiatku svojej 
kňazskej služby ho Pán učil, aby sa radoval z toho, že neustále „robí veci, ktoré od neho Boh požaduje.“ 


Ďalšou skúsenosťou, ktorá ma priviedla k tomu, aby som k vám dnes večer hovoril o usilovnosti, bolo 
pozorovanie jedného muža na sklonku svojej kňazskej služby v tomto živote. Bol dvakrát biskupom. Jeho 
prvé povolanie za biskupa, roky predtým ako som ho stretol, bolo, keď bol mladý. Teraz bol starý a po 
druhý raz ho uvoľnili z povolania biskupa. Jeho vzrastajúce fyzické obmedzenia veľmi sťažovali akúkoľvek 
kňazskú službu. 


No aj tak mal plán konať v usilovnosti. Každú nedeľu, keď sa mohol dostať do cirkvi, sedel v rade, ktorý bol 


najbližšie k tým dverám, ktoré používala väčšina ľudí na vstup na zhromaždenie sviatosti. Prišiel tam včas, 
aby sa uistil, že tam bude voľné miesto. Každá prichádzajúca osoba mohla vidieť jeho pohľad lásky a 
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privítania, rovnako ako to mohli vidieť, keď sedel na pódiu ako ich biskup. Jeho vplyv nás zohrieval pri srdci 
a povznášal, lebo sme poznali časť z ceny, ktorú zaplatil, aby slúžil. Jeho úloha ako biskupa sa skončila, 
jeho kňazská služba nebola skončená. 


Určite ste videli príklady takýchto úžasných kňazských služobníkov. Dnes večer sa vám budem snažiť 
povedať, čo som sa o nich naučil. Začína to tým, že sa učia o tom, v koho službe sú a za akým účelom. 
Keď sa toto dostane do ich srdca, všetko sa zmení. 


Najprv prehovorím priamo k mladým mužom v Áronovom kňazstve. Keď pocítite dôležitosť dôvery, ktorú do 
vás Boh vložil, stanete sa usilovnejšími. V brožúrke Povinnosť Bohu sa nachádza nasledujúce posolstvo od 
Prvého predsedníctva: 


„Nebeský Otec vám veľmi dôveruje a verí a má pre vás dôležité poslanie, ktoré máte naplniť. Pomôže vám, 
ak sa na Neho obrátite v modlitbe, ak budete načúvať nabádaniam Ducha, zachovávať prikázania 
a dodržiavať zmluvy, ktoré ste uzavreli.“ 


Ján Krstiteľ sa vrátil naspäť na zem, aby znovuzriadil kňazstvo, ktoré vy, mladí muži, držíte. On držal kľúče 
Aronovho kňazstva. Bol to Ján, ku ktorému sa Ježiš obrátil, aby sa dal pokrstiť. Ján vedel, kto ho povolal. 
On povedal Pánovi: „Ja by som sa mal dať pokrstiť Tebe.“ 


Ján vedel, že Áronovo kňazstvo drží kľúče od služby anjelov, od evanjelia pokánia a od krstu ponorením na 
odpustenie hriechov, keď ho 15. mája 1829 poslal Pán, aby vysvätil Josepha Smitha a Olivera 
Cowderyho.“ Vedel, kto ho poslal a za akým úžasným účelom bol poslaný. 


Vaše kňazstvo vám umožňuje prinášať sviatosť Večere Pána členom Jeho dnešnej Cirkvi. Rovnakú výsadu 
udelil dvanástim apoštolom počas Svojej smrteľnej služby Spasiteľ. Urobil tak opäť, keď po Svojej smrti 
povolal dvanástich učeníkov, aby viedli Jeho Cirkev. 


Kniha Mormonova opisuje, že samotný Pán poskytol symboly Svojej nekonečnej obete a rozniesol ich 
ľuďom. Myslite na Neho a ako si vás ctí, keď vykonávate svoju kňazskú službu. Keď Ho budete mať na 
pamäti, budete odhodlaní vykonať túto posvätnú službu tak, aby sa čo najviac a najvernejšie podobala na 
to, čo urobil On.5 


Toto sa môže stať vzorom vo vašom živote, ktorý zvýši vašu moc, byť usilovní v každej kňazskej službe, ku 
ktorej vás Pán pripravuje, a do ktorej vás povolá. Takéto odhodlanie vám pomôže pripraviť sa na obdržanie 
Melchisedekovho kňazstva, ktoré sa v minulosti nazývalo kňazstvom podľa rádu Syna Božieho." 


Teraz sa chcem prihovoriť k tým, ktorí boli povolaní a poctení slúžiť v Melchisedekovom kňazstve. Tak ako 
Aronovo kňazstvo, aj Melchisedekovo kňazstvo je viac než len dôverou v to, že urobíme to, čo by urobil 
Pán. Je pozvaním stať sa takým akým je On. On nám prisľúbil toto: 


Lebo všetci, ktorí sú verní, aby získali tieto dve kňazstvá, o ktorých On hovoril, a aby zvelebovali svoje 
povolanie, tí sú posvätení Duchom k obnoveniu svojho tela. 


76 


Stávajú sa synmi Mojžišovými a Áronovými a semenom Abrahámovým a cirkvou a kráľovstvom a 
vyvolenými Boha. 


A tiež všetci tí, ktorí prijímajú toto kňazstvo, prijímajú Pána: lebo kto prijíma Jeho služobníkov, Jeho prijíma: 
a ten kto Ho prijíma, prijíma Jeho Otca: a ten kto prijíma Jeho Otca, prijíma kráľovstvo Jeho Otca: teda 
všetko, čo Jeho Otec má, mu bude dané.5 


Existuje vzor, pomocou ktorého sú všetci držitelia kňazstva pozdvihnutí k tomuto úžasnému požehnaniu. 
Jedným miestom v písmach, kde nám Pán dáva tento vzor, je 107. oddiel Náuky a zmlúv. 


Tam hovorí, že každý muž sa má učiť svojim povinnostiam a učiť sa konať v úrade svojom, do ktorého je 
povolaný, so všetkou usilovnosťou. 


Hovorí, že ak je ktokoľvek nedbalý, nebude sa považovať za hodného k tomu, aby obstál, a ten, kto sa 
neučí svojim povinnostiam a nepreukazuje, že je hodný uznania, nebude považovaný za to, aby obstál.? 


Našim povinnostiam sa máme učiť od Pána a potom máme konať so všetkou usilovnosťou a nikdy nebyť 
leniví či nedbalí. Vzor je jednoduchý ale nenasleduje sa ľahko. Necháme sa tak ľahko rozptýliť. Sledovanie 
každodenných správ sa môže zdať zaujimavejším ako štúdium príručky pre kňazov. Sadnúť si, aby sme si 
oddýchli sa môže zdať lákavejším ako dohadovanie schôdzok návštev pre tých, ktorí potrebujú našu 
kňazskú službu. 


Keď si uvedomím, že ma iné záujmy odviedli od mojich kňazských povinností, a keď si moje telo pýta 
oddych, poviem si sám sebe tieto povzbudzujúce slová: „Pamätaj na Neho.“ Pán je našim dokonalým 
príkladom usilovnosti v kňazskej službe. Je našim kapitánom. On nás povolal. Ide pred nami. Chce, aby 
sme Ho nasledovali a priviedli so sebou aj ostatných. 


Dnes večer Ho mám na pamäti a to dojíma moje srdce. Dnes je sobotný večer pred veľkonočnou nedeľou, 
keď si spomíname na Jeho zmítvychvstanie. Pamätám si na Jeho príklad počas Svojich posledných dní. 


Z lásky k Svojmu Otcovi a k nám, umožnil sám Sebe trpieť nad schopnosti smrteľníka. Povedal nám trochu 
o tom, čo si tá nekonečná obeť od Neho vyžadovala. Určite si pamätáte na tieto slová: 


On vytrpel tieto veci za všetkých, aby sme nemuseli trpieť, ak budeme činiť pokánie: 
Ale ak nebudeme činiť pokánie, musíme trpieť rovnako ako On. 


Jeho utrpenie spôsobilo Jemu, dokonca Bohu, najväčšiemu zo všetkých, že sa chvel bolesťou a krvácal z 
každého póru a trpel v tele ina duchu a že si prial aby nemusel piť ten horký kalich a mohol sa mu vyhnúť. 


Avšak, On dal slávu Otcovi a On vypil a dokončil pre nás Svoje prípravy." 


Z kríža na Kalvárii Spasiteľ vyhlásil: „Dokonané.“"! Potom Jeho duch opustil Jeho telo a Jeho smrteľné 
pozostatky boli s láskou uložené do hrobu. Naučil nás lekciu o tom, čo robil počas tých troch dní v 


1 


duchovnom svete, pred Svojim zmítvychvstaním, na ktorú si spomeniem, keď som v pokušení a cítim, že 
som ukončil nejakú ťažkú úlohu v Jeho službe a zaslúžim si oddych. 


Spasiteľov príklad mi dáva odvahu pokračovať ďalej. Jeho práca v smrteľnosti bola ukončená, ale On 
vstúpil do duchovného sveta s odhodlaním pokračovať vo Svojom nádhernom diele, ktoré prináša spásu 
ľudským dušiam. Zorganizoval verných duchov, aby pracovali na záchrane tých, ktorí mohli byť ešte stále 
urobení podielnikmi milosti, ktorú umožnila jeho zmierna obeť. Spomeňte si na slová zo 138. oddielu v 
Náuke a zmluvách: 


Spravodlivých určil za poslov, odetých mocou a právomocou a poveril ich, aby išli vpred a priniesli svetlo 
evanjelia tým, ktorí sú v temnote, dokonca všetkým duchom človeka, a tak bolo evanjelium hlásané 
mftvym. 


A vybraní poslovia vyšli, aby oznamovali milostivý deň Pána a vyhlasovali slobodu zajatým, ktorí boli 
zviazaní, dokonca všetkým, ktorí budú činiť pokánie za svoje hriechy a príjmu evanjelium. 2 


Vždy, keď Ho máme na pamäti, stáva sa ľahším odolať pokušeniu chcieť si oddýchnuť od nášho 
kňazského úsilia. Dnes sme si na Neho určite spomenuli a tak sme tu, aby sme sa naučili našim 
povinnostiam, v odhodlaní urobiť to, čo sme sa zaviazali, že urobíme, vo všetkej usilovnosti. A vďaka Jeho 
príkladu vytrváme až dokým nenaplníme úlohy, ktoré nám On v tomto živote dá, a budeme oddaní činiť 
vôľu Jeho Otca navždy, tak ako to robil a robí On. 


Toto je Pánova Cirkev. On nás povolal a dôveroval nám dokonca i napriek slabostiam, ktoré vedel, že 
máme. Poznal skúšky, ktorým budeme čeliť. Skrze vernú službu a Jeho uzmierenie uzmierením sa 
môžeme dopracovať k tomu, že budeme chcieť to, čo chce On, a budeme takými, akými musíme byť, aby 
sme mohli požehnávať tých, ktorým za Neho slúžime. Keď Mu slúžime dostatočne dlho a so všetkou 
usilovnosťou, zmeníme sa. Postupne sa Mu môžeme stávať podobnejšími. 


Videl som dôkaz tohto zázraku v životoch Jeho služobníkov. Videl som ho pred niekoľkými týždňami v 
obývačke jedného verného držiteľa kňazstva. 


Poznal som ho ako diakona, otca, biskupa a člena predsedníctva kôlu. Po desaťročia som si všímal ako 
svojim kňazstvom usilovne slúži Božím deťom. 


Jeho rodina sa okolo neho zhromaždila v obývacej izbe. Usmieval sa a bol oblečený v bielej košeli, obleku 
a kravate. Bol som prekvapený, pretože som tam bol preto, lebo som sa dopočul, že prechádzal 
bolestivými lekárskymi zákrokmi, ktoré ho ešte nevyliečili. 


Avšak pozdravil ma tak, ako určite pozdravil stovky iných návštev počas svojej celoživotnej služby V 
kňazstve, s úsmevom. Prišiel som, aby som mu pomohol so skúškami, ktorým čelil, ale ako sa to v 
kňazskej službe často stáva, ja som dostal pomoc a naučil som sa niečo. 


Sadli sme si a príjemne sme sa porozprávali. Povedal mi to tom, ako sa jeho otec staral o moju matku, keď 


sa blížil čas jej smrti. To som nevedel. Vtedy som si uvedomil, že ako chlapec sa od svojho otca, ktorý bol 
usilovným držiteľom kňazstva, naučil ako pomáhať. Táto myšlienka spôsobila, že som bol vďačný za 
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okamihy, keď som zobral mojich malých chlapcov so sebou na kňazské návštevy zamerané na útechu a 
požehnávanie. 


Po niekoľkých minútach sa ma potichu spýtal: „Bolo by vhodné požiadať vás o to, aby ste mi dali 
požehnanie?“ Jeho bývalý prezident kolu, s ktorým roky slúžil, pomazal jeho hlavu olejom posväteným 
mocou Melchisedekovho kňazstva. 


Keď som pečatil toto požehnanie, dozvedel som sa od Ducha Svätého aspoň trochu z toho, čo už Pán pre 
tohto verného držiteľa kňazstva urobil. Bol čistý, jeho hriechy boli zmyté. Jeho povaha sa zmenila na takú, 
akú chcel Spasiteľ. Nemal žiadny strach zo smrti. Túžbou jeho srdca bolo žiť, slúžiť svojej rodine a iným 
deťom Nebeského Otca, ktoré ho potrebovali. 


Vyšiel som von do noci vďačný za to, že som bol svedkom Pánovej láskavosti k Svojim neustále usilovným 
služobníkom v kňazstve. On mení ich srdcia, aby chceli to, čo On chce a konali tak, ako by konal On. 


Teraz by som chcel skončiť s touto radou pre služobníkov v Pánovom kňazstve. Uvažujte hlboko a usilovne 
sa zamýšľajte nad písmami a slovami žijúcich prorokov. Vytrvajte v modlitbách za to, aby vám Duch Svätý 
zjavil charakter Boha Otca a Jeho milovaného Syna. Proste o to, aby vám Duch ukázal to, čo Pán chce, 
aby ste urobili. Naplánujte si to. Sľúbte Mu, že budete poslúchať. Konajte s odhodlaním dokým neurobíte 
to, o čo vás požiadal. A potom sa modlite, aby ste poďakovali za príležitosť slúžiť a aby ste sa dozvedeli, čo 
máte robiť ďalej. 


Svedčím o tom, že náš Nebeský Otec a Ježiš Kristus žijú. Sú to vzkriesené a oslávené bytosti, ktoré nás 
milujú a starajú sa o nás. Kľúče kňazstva boli znovuzriadené prorokovi Josephovi Smithovi prostredníctvom 
nebeských poslov. Boli odovzdávané v neprerušenej línii až k prezidentovi Thomasovi S. Monsonovi. 
Každý zo žijúcich apoštolov drží tieto kľúče. 


Zanechávam vám moje požehnanie, aby ste prostredníctvom Ducha mohli cítiť veľkosť dôvery a prísľubov, 
ktoré ste dostali ako vysvätení služobníci v Pánovej pravej Cirkvi, v posvätnom mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámka 

1. Teachings of Presidents of the Church: Brigham Young, (1997), 128. 
2. Teachings: Brigham Young, 128. 

3. Fullfiling My Duty to God: For Aaronic Priesthood Holders, (booklet, 2010,5). 
4. Matúš 3:14. 

5. Pozri Náuka a zmluva 13. 

6. Pozri 3. Nefi 20:3 — 9. 

7. Pozri Náuka a zmluva 107:3: pozri tiež Alma 13:1 — 9. 

8. Pozri Náuka a zmluva 84:33 — 38. 

9. Pozri Náuka a zmluva 107:99 -- 100. 

10. Pozri Náuka a zmluva 19:16 — 19. 

11. Pozri Ján 19:30. 

12. Pozri Náuka a zmluva 138:30 — 31. 
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Príprava prináša požehnania 
Prezident Thomas S. Monson 


Poďme sa zamyslieť nad našimi povolaniami, popremýšľajme o našich zodpovednostiach a poďme 
nasledovať Ježiša Krista. 


Bratia, ktorí ste tu v Konferenčnom centre v Salt Lake City, je na vás úžasný pohľad. Je úžasné uvedomiť 
si, že vtisíckach cirkevných budov po celom svete, ostatní z vás — spolu držitelia kňazstva Božieho — 
sledujete toto vysielanie prostredníctvom satelitu. Ste z mnohých odlišných národností a jazykov, ale 
spoločná niť nás viaže do hromady. Bolo nám zverené niesť kňazstvo a konať V mene Boha. Sme 
príjemcami posvätnej dôvery. Veľa sa od nás očakáva. 


M.OVr 


ustanovený diakon a spievali sme úvodnú pieseň: „Poďte všetci synovia Boží.“ Dnešok odráža ducha onej 
výnimočnej piesne ahovorí vám: Poďte všetci synovia Boží, ktorí kňazstvo obdržali ste." Poďme sa 
zamyslieť nad našimi povolaniami, popremýšľajme o našich zodpovednostiach a poďme nasledovať Ježiša 
Krista, nášho Pána. 


Pred dvadsiatimi rokmi som sa zúčastnil zhromaždenia Večere Pána, na ktorom vystupovali deti na tému: 
„Patrím do Cirkvi Ježiša Krista Svätých neskorších dní“. Títo chlapci a dievčatá názorne predstavovali, že 
sú na výcviku k službe Pánovi a ostatným. Hudba bola prekrásna, recitácia obratne zvládnutá a duch bol 
zoslaný priamo z neba. Jeden z mojich vnukov, ktorý mal práve vtom čase jedenásť rokov, hovoril 
o Prvom videní, čo bolo súčasťou oného programu. Neskôr, keď sa vrátil späť k svojim rodičom a starým 
rodičom som mu povedal: „Tommy, myslím, že si skoro pripravený byť misionárom.“ 


On odpovedal: „Hmm, nie celkom: ešte sa mám veľa čo učiť.“ 


Počas nasledovných rokov sa Tommy učil, vďaka svojim rodičom, učiteľom a poradcom v Cirkvi, ktorí boli 
zasvätení a svedomití. Keď dovíšil stanovený vek, bol povolaný slúžiť na misii. Učinil tak s najväčšou 
úctou. 


Mladí muži, žiadam vás, aby ste sa pripravili na službu na misii. Existuje mnoho pomôcok, ktoré vám 
pomôžu naučiť sa lekcie, ktoré budú pre vás prospešné a rovnako vám pomôžu žiť život tak ako je 
potrebné, aby ste ho žili a boli hodní. Jednou z takýchto pomôcok je brožúra Pre posilnenie mládeže 
vydaná pod vedením Prvého predsedníctva a Kvóra Dvanástich apoštolov. Predstavuje základy písané a 
vyučované vedúcimi Cirkvi a z písiem, dodržovanie ktorých prinesie požehnania nášho Nebeského Otca a 
vedenie Jeho Syna pre každého z vás. Ako dodatok sú tu príručky s lekciami, zodpovedne pripravené, 
zvážené v modlitbách. Rodiny majú rodinné domáce večery, na ktorých sú vyučované zásady evanjelia. 
Takmer všetci máte príležitosť navštevovať triedy Seminára, vyučované oddanými učiteľmi, ktorí sa majú o 
čo podeliť. 


Začnite sa pripravovať pre manželstvo v chráme, a práve tak na misiu. Vhodné schôdzky s dievčatami sú 
súčasťou onej prípravy. V kultúrach, v ktorých sú schôdzky vhodné, nedojednávajte si ich pokiaľ nemáte 
aspoň šestnásť rokov. Nie všetci tínedžeri potrebujú chodiť na schôdzky a mnohí to ani nechcú. Ak chodíte 
na schôdzky, choďte v skupinách alebo na dvojité rande. Zaistite, že vaši rodičia sa stretnú a spoznajú s 
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dievčatami, s ktorými chodíte. Pretože chodenie na schôdzky je prípravou pre manželstvo, choďte na ne 
iba s tými, ktoré majú vysoké štandardy. 


Dávajte si pozor, aby ste chodili ba na dobré miesta, tam kde nebudete čeliť pokušeniam. 


Jeden múdry otec povedal svojmu synovi: „Ak sa kedy ocitneš na mieste, kde by si nemal byť, odíd!“ Dobrá 
rada pre nás všetkých. 


služobníci Pána nám vždy radili, aby sme sa obliekali vhodne, aby sme tak preukázali úctu k nášmu 
Nebeskému Otcovi a úctu k sebe samým. To ako sa obliekate o vás vysiela posolstvo druhým a ovplyvňuje 
spôsob, akým vy a druhí jednáte. Obliekajte sa takým spôsobom, aby to prinášalo to najlepšie vám a tým, 
ktorí sú okolo vás. Vyhnite sa extrémom v obliekaní a vo vzhľade, vrátane tetovania a pírsingu. 


Každý potrebuje dobrých priateľov. Váš okruh priateľov bude veľmi ovplyvňovať vaše myslenie a správanie 
sa, práve tak ako vy budete vplývať na nich. Keď zdieľate podobné hodnoty so svojimi priateľmi, môžete sa 
vzájomne posilniť a podporiť jeden druhého. Zaobchádzajte s každým láskavo a s úctou. Mnohí nečlenovia 
prichádzajú do Cirkvi skrze priateľov, ktorí ich zapojili do cirkevných aktivít. 


Toto, často opakované príslovie je vždy pravdivé: „Čestnosť je najlepším postojom.“ Mladý muž Svätých 
neskorších dní žije tak ako učí, a tak ako verí. Je čestný voči ostatným. Je čestný voči sebe samému. Je 
čestný voči Bohu. Je čestný vo svojich návykoch, automaticky. Keď musí učiniť ťažké rozhodnutie, nikdy si 
nekladie otázku: „Čo si budú myslieť druhí?“ ale radšej: „Čo si budem myslieť sám o sebe?“ 


K poniektorým prídu pokušenia, aby nedodržali osobné štandardy čestnosti. V triede obchodného práva na 
univerzite, ktorú som navštevoval, si pamätám na konkrétneho spolužiaka, ktorý sa nikdy nepripravoval na 
diskusiu v triede. Hovoril som si: „Ako tento urobí záverečnú skúšku?“ 


Našiel som odpoveď, keď prišiel do triedy na záverečnú skúšku, za zimného dňa, a mal obuté na holých 
nohách iba sandále. Bol som prekvapený a sledoval som ho na začiatku skúšky. Všetky jeho knihy boli 
položené na zemi, ako bolo predpísané. Zošuchol sandále z nôh, a potom, palcami na nohách, ktoré mal 
vytrénované a natreté glycerínom, zručne obracal stránky jednej z kníh, ktoré si položil na zem, a takto 
hľadal odpovede na otázky testu. 


Získal jednu z najvyšších známok v onom predmete obchodné právo. Ale deň zúčtovania prišiel. Neskôr, 
keď sa pripravoval na svoju všeobecnú štátnu skúšku, po prvýkrát dekan jeho fakulty povedal: „Tento rok 
sa odkloním od tradičnej formy a budeme mať ústnu skúšku namiesto písomného testu.“ Náš obľúbený, 
„prsto-trénovaný expert“ zistil, že mal mať radšej svoju nohu vo svojich ústach pri onej príležitosti a pri 
skúške prepadol. 


To, ako hovoríte a slová, ktoré používate, vypovedajú mnoho o imidži, pre ktorý ste sa rozhodli. Používajte 
jazyk, ktorý posilňuje a pozdvihuje tých vo vašom okolí. Rúhavý, vulgárny či hrubý spôsob vyjadrovania sa 
a nevhodné zafarbenie vtipov uráža Pána. Nikdy neberte nadarmo meno Boha či Ježiša Krista. Pán 
povedal: „Nebudeš brať meno Hospodina, svojho Boha, nadarmo.“ 
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Náš Nebeský Otec nám radil, aby sme vyhľadávali „všetko, čo je cnostné, krásne, čo sa teší dobrej povesti 
alebo čo je chvályhodné“. Čokoľvek čítate, čo počúvate či pozeráte, zanecháva vo vás odtlačok. 


Obzvlášť nebezpečná anávyková je pornografia. Zvedavý prieskum pornografie sa môže stať 
kontrolovaným návykom, vedúcim hrubším materiálom a sexuálnemu priestupku. Vyhnite sa pornografii 
za akúkoľvek cenu. 


Nebojte sa odísť z filmu v kine, vypnúť televíziu alebo preladiť rádio, ak to, čo je prezentované nedosahuje 
normy nášho Nebeského Otca. V skratke, ak máte akúkoľvek pochybnosť o tom či je oný film, kniha či iná 
forma zábavy vhodná, nepozerajte to, nečítajte to a nezapájate sa do toho. 


Apoštol Pavol vyhlásil: „Či neviete, že ste chrám Boží a Duch Boží prebýva vo vás? ... lebo chrám Boží je 
svätý, a tým ste vy!“6 Bratia, je našou zodpovednosťou udržiavať naše chrámy čisté a rýdze. 


Tvrdé drogy, neoprávnené používanie liekov na predpis, alkohol, káva, čierny čaj a tabakové výrobky zničia 
vaše fyzickú, mentálnu a duchovnú existenciu. Akákoľvek forma alkoholu je škodlivá vášmu duchu, a tiež 
telu. Tabak vás môže zotročiť, oslabiť vám pľúca a skrátiť život. 


Hudba vám môže pomôcť primknúť sa bližšie k vášmu Nebeskému Ofcovi. Môže byť využitá na 
vzdelávanie, pozdvihnutie, inšpiráciu a zjednotenie sa. A predsa, hudba môže svojím tempom, rytmom, 
intenzitou a textom otupiť vašu duchovnú vnímavosť. Nemôžete si dovoliť naplniť svoje mysle nevhodnou 
hudbou. 


Pretože sexuálna intimita je fak posvätná, Pán vyžaduje sebakontrolu a čistotu pred manželstvom 
a rovnako úplnú vernosť po uzatvorení manželstva. Pri schôdzkach jednajte so svojim dievčaťom 
s rešpektom a očakávajte, že vám preukáže rovnaký rešpekt. Priestupok je nevyhnutne nasledovaný 
slzami. 


Prezident David O. McKay, deviaty prezident Cirkvi, radil: „Upenlivo vás prosím, majte čisté myšlienky.“ 
Potom učinil toto významné prehlásenie pravdy: „Každý čin predchádza myšlienka. Ak chceme kontrolovať 
svoje činy, musíme kontrolovať svoje myšlienky.“ Bratia, naplňte svoje mysle dobrými myšlienkami a vaše 
činy budú vhodné. Kiež je každý z vás schopný opakovať v pravde riadok z Tennysona, kde Sir Galahad 
hovorí: „Moja sila je ako sila desiatich, pretože moje srdce je čisté.“? 


Nie tak dávno, autor práce o sexualite tínedžerov zhrnul svoj výskum, hovoriac, že spoločnosť vysiela 
tinedžerom zmiešané posolstvo: reklama a masmédiá sprostredkovávajú „veľmi silné posolstvo o tom, že 
sexuálna aktivita je akceptovateľná a očakávaná“, pohnútky, v ktorých sa občas mladí ľudia topia ignorujú 
varovania expertov a prosby rodičov. Pán rozsekáva všetky tieto mediálne posolstvá jasným a konkrétnym 
jazykom, keď nám hovorí: Buďte čistí. 


Kedykoľvek sa objavia pokušenia, pamätajte na múdru radu apoštola Pavla, ktorý vyhlásil: „Pokušenie, 


ktoré vás zachvátilo, je len ľudské, ale Boh je verný, On nedopustí pokúšať vás nad možnosť, ale s 
pokušením spôsobí aj vyslobodenie, aby ste ho mohli zniesť.“ 
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Keď ste konfirmovaný za člena Cirkvi, obdržíte právo mať za spoločníka Ducha Svätého. On vám pomôže 
činiť dobré rozhodnutia. Keď čelíte výzvam alebo ste pokúšaný nemusíte sa cítiť osamelo. Pamätajte si, že 
modlitba je pasom k duchovnej sile. 


Ak niekto zakopne na svojej ceste, je tu vždy cesta späť. Oný proces sa volá pokánie. Náš Spasiteľ zomrel, 
aby poskytol vám a aj mne oný požehnaný dar. Napriek tomu, že cesta je náročná, prísľub je skutočný: „Ak 
sú vaše hriechy ako šarlát, môžu zbelieť na sneh.“10 


Nedávajte večný život do stávky. Dodržuje Desať prikázaní Božích. Ak ste zhrešili, čím skôr začnete svoju 
cestu naspäť, tým skôr nájdete sladký pokoj a radosť, ktoré prichádzajú skrze zázrak odpustenia. Šťastie 
prichádza, keď žijete spôsobom, akým Pán chce, aby ste žili a zo služby Pánovi a ostatným. 


Duchovné posilnenie často prichádza skrze nesebeckú službu. Pred pár rokmi som navštívil územie, ktoré 
sa vtedy nazývalo Kalifornská misia, kde som mal pohovor s mladým misionárom z Georgie. Spomínam si 
ako som mu hovoril: „Posielate domov svojim rodičom listy každý týždeň“?“ 

Odpovedal: „Áno, Brat Monson.“ 

Potom som sa opýtal: „Máte radosť, keď dostávate listy z domova?“ 

Neodpovedal. Po chvíli som sa znova opýtal: „Kedy ste naposledy dostali list z domova?“ 

S chvejúcim hlasom mi odpovedal: „Nikdy som nedostal list z domova. Otec je iba diakon a mama nie je 
členka Cirkvi. Prosili ma, aby som sem nešiel. Povedali, že ak pôjdem na misiu, nebudú mi písať. Co mám 
robiť, brat Monson?“ 

V tichosti som sa pomodlil k svojmu Nebeskému Otcovi: „Čo mám povedať tomuto mladému služobníkovi 
Tvojmu, ktorý obetoval všetko, aby Ti slúžil?“ A inšpirácia prišla. Povedal som: „Starší, posielajte vašej 
matke aotcovi domov list každý týždeň z vašej misie. Povedzte im čo robíte. Povedzte im ako veľa ich 
milujete, a potom im vydajte svoje svedectvo.“ 

Opýtal sa: „A potom mi budú písať?“ 

Odpovedal som: „Potom vám budú písať.“ 

Rozišli sme sa každý svojou cestou. Mesiace neskôr, keď som sa zúčastnil kolovej konferencie v južnej 
Kalifornii, podišiel ku mne mladý misionár a povedal: „Brat Monson, pamätáte si na mňa? Som ten 
misionár, ktorý nedostával listy od svojej matky a otca počas svojich prvých deviatich mesiacov v misijnom 
poli. Povedal ste mi: „Pošlite domov list každý týždeň, starší, a vaši rodičia vám napíšu.“ Potom sa opýtal: 
„Pamätáte si ten prísľub, Starší Monson?“ 


Pamätal som si. Spýtal som sa: „Počuli ste niečo od vašich rodičov? 


Siahol si do vrecka a vytiahol z neho zväzok listov s gumkou okolo, vybral z nich list na vrchu a povedal: 
„Či som počul od mojich rodičov! Počúvajte, čo píše v liste moja mama: ,Synu, veľmi sa tešíme z tvojich 
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listov. Sme hrdí na teba, náš misionár. Hádaj čo sa deje? Otec bol vysvätený za kňaza. Pripravuje sa na to, 
aby ma pokrstil. Stretávam sa s misionármi, a za rok by sme chceli prísť do Kalifornie po tom, čo dokončíš 
svoju misiu, aby sme sa spolu s tebou stali večnou rodinou, takže pôjdeme do chrámu Pánovho.“ Tento 
misionár položil otázku: „Brat Monson, to Nebeský Otec vždy odpovedá anaplňa sľuby vyrieknuté 
apoštolom?“ 


Odpovedal som: „Ak má niekto vieru akú ste preukázali vy, náš Nebeský Otec vypočuje takéto modlitby a 
odpovedá na ne Svojim vlastným spôsobom.“ 


Čisté ruky, rýdze srdce a poslušná myseľ sa dotkli nebies. Požehnanie, zoslané z neba, bolo odpoveďou 
na vrúcnu modlitbu pokorného srdca misionára. 


Bratia, je mojou modlitbou, aby sme žili tak aby sme tiež obdržali dotyk nebies a boli obdobne požehnaní, 
každý jeden deň, v mene Darcu všetkých požehnaní, dokonca Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. „Come, All Ye Sons of God“, Hymns, č. 322. 

2. For the Strength of Youth (brožúra, 2001), 24, 25. 
3. Miguel de Cervantes, Familiar Ouotations, John Bartlett, comp. 14. vyd., 1968, str. 197. 
4. Exodus 20:7. 

5. Články viery 1:13 

6. 1. Korintským 3:16 — 17. 

[. Alfred Lord Tennyson, Familiar Ouotations, str. 647. 
8. Pozri NaZ 38:42. 

9. 1. Korintským 10:13. 

10. Izaiáš 1:18. 
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NEDEĽNJNAJŠIE RANNÉ ZASADANIE 


„Vy ste moje ruky.“ 
Prezident Dieter F. Uchtdorf 
Druhý radca v Prvom predsedníctve 


Ako nasledovníci Ježiša Krista sme povolaní skôr podporovať a uzdravovať, než odsudzovať. 


Hovorí sa, že počas jedného bombového náletu počas Druhej svetovej vojny bola vážne poškodená jedna 
veľká socha Ježiša Krista. Keď obyvatelia mesta našli onú sochu v ruinách, smútili, pretože socha bola 
obľúbeným symbolom ich viery a Božej prítomnosti v ich životoch. 


Odborníci boli schopní zrekonštruovať skoro celú sochu, ale jej ruky boli tak poškodené, že oprava už 
nebola možná. Niektorí navrhovali, aby nejaký najatý sochár vytvoril nové ruky, ale ostatní chceli sochu 
nechať tak ako bola — ako trvalú pripomienku tragédie vojny. Nakoniec socha zostala bez rúk. Ale ľudia 
toho mesta na podstavec onej sochy Ježiša Krista doplnili tento nápis: „Vy ste moje ruky.“ 


My sme ruky Kristove 

V tomto príbehu sa nachádza hlboké ponaučenie. Keď premýšľam o Spasiteľovi, často si Ho predstavujem 
s napriahnutými rukami, ochotného utešiť, uzdraviť, požehnať a milovať. Keď hovoril sľuďmi, nikdy 
nehovoril povýšene. Mal rád pokorných a miernych, chodil medzi nimi, slúžil im a ponúkal im nádej 
a spasenie. 


To robil počas Svojho smrteľného života: a to isté by robil aj dnes, keby tu žil s nami, a presne to máme 
robiť aj my ako Jeho nasledovníci a členovia Cirkvi Ježiša Krista Svätých neskorších dní. 


V toto nádherné veľkonočné ráno sa naše myšlienky a srdcia obracajú k Nemu — k Nádeji Izraela a Svetlu 
sveta. 


Keď nasledujeme Jeho dokonalý príklad, naše ruky sa môžu stať Jeho rukami, naše oči Jeho očami, naše 
srdce Jeho srdcom. 


Naše ruky môžu objať 

Spôsob ako členovia Cirkvi pomáhajú druhým ma hlboko nadchýna. Keď počúvame o vašom nesebeckom 
obetovaní sa a ohromujúcom súcite, naše srdcia pretekajú vďakou a šťastím. Ste žiariacim svetlom svetu 
a ste známi pre svoju dobrotivosť a súcit po celom svete. 


Nanešťastie, čas od času tiež počujeme o členoch Cirkvi, ktorí stratia odvahu a následne prestanú chodiť 
na cirkevné zhromaždenia a prestanú sa zapájať, pretože si myslia, že tam nezapadajú. 


Keď som bol malý chlapec, bolo Nemecko následkom Druhej svetovej vojny zlomené av ruinách. Mnohí 
trpeli hladom, chorobami a umierali. Dobre si pamätám na humanitárne zásielky jedla a šatstva 
prichádzajúce z Cirkvi v Salt Lake City. Dodnes si stále pamätám vôňu oblečenia a pamätám si sladkú chuť 
konzervovaných broskýň. 
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Niektorí vstúpili do Cirkvi kvôli tomu čo vtedy dostávali. Niektorí členovia sa na týchto nových obrátených 
pozerali povýšene. Mali pre nich dokonca hanlivú prezývku: Búchsen Mormonen teda „mormoni 
Z konzervy“. Odmietali týchto nových členov, pretože si mysleli, že odpadnú ako náhle budú ich časné 
potreby uspokojené. 


Aj keď niektorí naozaj odišli, mnohí zostali — chodili na zhromaždenia, zZakúšali sladkosť evanjelia 
a pociťovali oné nežné objatie láskavých bratov a sestier. Objavili svoj „domov“. A dnes, o fri až štyri 
generácie neskôr, vedú stopy mnohých rodín v Cirkvi späť k týmto obráteným. 


Dúfam, že vítame a máme radi všetky Božie deti, vrátane tých, ktorí sa možno inak obliekajú, vyzerajú, 
hovoria alebo iba robia veci inak. Vyvolávať v druhých pocit, že sú menejcenní nie je dobré. Pozdvihnime 
tých, ktorí sú okolo nás. Prijímajme ich s otvorenou náručou. Poskytujme našim bratom a sestrám v Cirkvi 
zvláštnu mieru ľudskosti, súcitu a pravej lásky Kristovej, aby po nejakej dobe pocítili, že konečne našli 
domov. 


Ak sme pokúšaní niekoho súdiť, spomeňme si na Spasiteľa, ktorý miluje svet, dokonca tak, že položil svoj 
vlastný život, aby mohol všetkých ľudí pritiahnuť k sebe. ... 


A tiež povedal: Poďte ku mne vy všetky končiny zeme, lebo všetci ľudia majú onú výsadu jeden ako druhý 
a žiadnemu nie je zakázané.“ 


Keď čítam písma, zdá sa mi, že ľudia, ktorých Spasiteľ karhá najviac sú často tí, ktorí majú o sebe vysokú 
mienku pre svoje bohatstvo, vplyv alebo utkvelú predstavu o spravodlivosti. 


Pri jednej príležitosti Spasiteľ učil v podobenstve o dvoch mužoch, ktorí sa išli modliť do chrámu. Jeden 
z nich, uznávaný farizej, sa modlil: „Bože, ďakujem Ti, že nie som ako ostatní ľudia, vydierači, 
nespravodliví, cudzoložníci, alebo ako aj tento publikán. Postím sa dva razy do týždňa, dávam desiatky zo 
všetkého, čo mám.“ 


Druhý muž, opovrhovaný publikán, stál „zďaleka a ani oči nechcel pozdvihnúť k nebu, ale bil sa v prsia a 
hovoril: Bože, buď milostivý mne hriešnemu!“ 


A Ježiš povedal: „Tento odišiel do svojho domu ospravedlnený, a nie tamten.“ 

V skutočnosti sme my všetci totiž zhrešili a nemáme slávy Božej. Všetci potrebujeme milosrdenstvo. Keď 
budeme posledného dňa povolaní pred Božiu stolicu sudcovskú, nedúfame snáď, že nám mnohé 
nedokonalosti budú odpustené? Netúžime snáď pocítiť Spasiteľovo objatie? 

[ba to sa zdá správne a vhodné, že budeme druhým činiť to, čo si tak usilovne prajeme pre samých seba. 
Nehovorím, že máme uznávať hriech či prehliadať zlo, či vnašom osobnom živote či vo svete. Avšak 
v zápale nadšenia si občas zamieňame hriech s hriešnikom a odsudzujeme príliš rýchlo a len s nepatrným 


súcitom. Vďaka novodobému zjaveniu vieme, že cena duší je skutočne veľká v očiach Božích.“ Cenu 
nejakej duše nedokážeme stanoviť o nič lepšie ako dokážeme zmerať veľkosť vesmíru. Každý človek, 
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s ktorým sa stretneme je pre nášho Nebeského Otca VIP. Akonáhle to pochopíme, začíname rozumieť ako 
sa máme chovať k nášmu blížnemu. 


Jedna žena, ktorá po mnoho rokov zakúšala skúšky a utrpenie so slzami v očiach, povedala: „Uvedomila 
som si, že som ako stará 20 dolárová bankovka — pokrčená, potrhaná, špinavá, hrubo používaná a 
ošúchaná. Ale stále som 20 dolárová bankovka. Mám určitú hodnotu. Aj keď tak možno nevyzerám a aj 
keď som potrhaná a používaná, mám stále plnú hodnotu 20 dolárov“. 


Naše ruky môžu utešiť 

S týmto na mysli nech sú naše srdcia a náruč súcitne otvorené druhým, lebo každý kráča svojou vlastnou 
neľahkou cestou. Ako nasledovníci Ježiša Krista sme povolaní skôr podporovať a uzdravovať než 
odsudzovať. Bolo nám prikázané, že máme smútiť s tými, ktorí smútia a utešovať tých, ktorí útechu 
potrebujú. 


Je nedôstojné nás kresťanov myslieť si, že tí, ktorí trpia si svoje utrpenie zaslúžia. Veľkonočná nedeľa je 
dobrým dňom na to, aby sme mysleli na Spasiteľa, ktorý na Seba dobrovoľne vzal bolesti a utrpenie nás 
všetkých — dokonca aj tých, u ktorých sa zdá, že si svoje utrpenie zaslúžia.6 


V knihe Prísloví čítame: „Priateľ miluje v každom čase a brat sa rodí na čas súženia. "Milujme druhých 
neustále. A pomáhajme svojim bratom a sestrám obzvlášť v časoch protivenstva. 


Naše ruky môžu slúžiť 

Jeden starý židovský príbeh hovorí o dvoch bratoch Abrámovi a Zimrím, ktorí vlastnili pole a spoločne ho 
obrábali. Dohovorili sa, že si prácu a aj úrodu rozdelia rovnakou mierou. Raz v noci na konci žatvy nemohol 
Zimrí spať, lebo ho ťažil pocit, že nie je správne, že Abrám, ktorý musí živiť svoju Ženu a sedem synov, 
dostal len polovicu úrody zatiaľ čo on, ktorý živí iba sám seba, má taký prebytok. 


A tak sa Zimrí obliekol a ticho odišiel na pole, tu naložil tretinu svojej úrody a pridal ju k úrode svojho brata. 
Potom sa vrátil do postele s vedomím, že to čo urobil je správne. 


Tej noci však nemohol spať ani Abrám. Myslel na svojho úbohého brata Zimrího, ktorý bol úplne sám 
a nemal synov, aby mu pri práci pomáhali. Mal pocit, že nie je správne, že Zimrí, ktorý pracoval tak tvrdo, 
dostal len polovicu úrody. Toto určite nerobí Bohu radosť. A tak Abrám ticho odišiel na pole, tu naložil 
tretinu svojej úrody a pridal ju k úrode svojho milovaného brata. 


Ráno išli obaja bratia na pole a veľmi sa divili, keď zistili, že oba ich stohy vyzerajú byť rovnako veľké. Tej 
noci obaja bratia potichu odišli zo svojich domov a zopakovali svoje úsilie ako v predošlú noc. Avšak teraz 
sa pri tom stretli a keď sa uvideli, rozplakali sa a padli si do náručia. Ani jeden nebol schopný slova, lebo 
ich srdcia premohla láska a vďačnosť.3 


To je duch súcitu: že milujeme blížneho ako seba samých?, snažíme sa o to, aby boli šťastní a činíme im 
to, čo dúfame, že by oni urobili pre nás.“ 


Pravá láska vyžaduje skutky 
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Pravá láska vyžaduje skutky. Môžeme celý deň hovoriť o láske — môžeme o nej písať verše či básne, 
spievať piesne, ktoré ju vychvaľujú a kázať onej druhým — ale pokiaľ nebudeme lásku preukazovať 
skutkami, naše slová budú ničím, iba ak „cvendžiacim kovom a zvučiacim zvonom“11. 


Kristus o láske nie len hovoril: On ju prejavoval každý deň Svojho života. Nesnažil sa vyčleniť zo zástupu. 
Ježiš kráčal medzi ľuďmi a prejavoval záujem o jednotlivcov. Zachraňoval stratených. Nerobil to preto, aby 
len učil lekcie o láskavej službe a samotnú službu potom delegoval na druhých. Nielenže nás učil, ale sám 
nám ukazoval ako pomáhať slabým, pozdvihovať ruky, ktoré sú skleslé a posilňovať slabé kolená. 2 


Kristus dokonale vie ako slúžiť druhým. Keď Spasiteľ natiahne Svoje ruky, potom sú tí, ktorých sa dotkne 
povznesení a stávajú sa lepšími, silnejšími a šľachetnejšími ľuďmi. 


Ak sme my Jeho rukami, nemali by sme snáď robiť to isté? 


Môžeme milovať tak ako On 

Spasiteľ zjavil dokonalé priority pre naše životy, domovy, zbory, spoločnosť a naše národy, keď hovoril 
o láske ako o veľkom prikázaní, na ktorom sa „zakladá celý zákon aj proroci“15. Môžeme stráviť svoje dni 
tým, že sa zameriame na úplné detaily života, na zákon a dlhé zoznamy úloh: ale keď zanedbávame oné 
veľké prikázania, blúdime a sme ako mraky bez vody, ktoré unáša vietor a ako stromy bez ovocia. 


Bez tejto lásky k Bohu Otcovi a blížnym sme iba z Jeho Cirkvi — ale chýba nám to hlavné. Na čo je dobré 
naše učenie bez lásky? Na čo je dobrá misionárska, chrámová či verejne prospešná práca bez lásky? 


Láska je to, čo inšpirovalo nášho Nebeského Otca k stvoreniu našich duchov, láska je to, čo priviedlo 
nášho Spasiteľa do Getsemanskej záhrady, aby so Seba učinil výkupné za naše hriechy. Láska je hlavným 
motívom plánu spásy, je zdrojom šťastia, obnovujúcim sa liečivým prameňom, nevysychajúcou studnicou 
nádeje. 


Keď vduchu Kristovej lásky otvárame náruč a srdcia druhým, deje sa v nás niečo úžasné. Náš duch sa 
uzdravuje, stáva sa ušľachtilejším a silnejším. Sme šťastnejší, pokojnejší a vnímavejší našepkávaniu 
Ducha Svätého. 


Celým svojím srdcom a dušou vzdávam vďaku nášmu Nebeskému Otcovi za Jeho lásku k nám, za dar 
Jeho Syna za život a za príklad Ježiša Krista a za Jeho bezhriešnu a nesebeckú obeť. Radujem sa zo 
skutočnosti, že Kristus nie je mftvy, ale že vstal z hrobu! On žije a znovu sa vrátil na zem, aby ľuďom 
znovuzriadil Svoju právomoc a evanjelium. Dal nám dokonalý príklad toho akými mužmi a ženami máme 
byť. 


V túto Veľkonočnú nedeľu, a každý deň, keď s vážnosťou a úctou premýšľame o tom ako nás Spasiteľ 
objíma, utešuje a uzdravuje, zaviažme sa k tomu, že sa staneme Jeho rukami, aby vďaka nám mohli aj 
druhí pocítiť Jeho láskyplné objatie. V mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 
1. Pozri 2. Nefi 26:24 — 25, 28, zvýraznenie pridané. 
2. Pozri Lukáš 18:9 — 14. 
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3. Pozri Rímskym 3:23. 

4. Pozri NaZ 18:10. 

5. Pozri Mosiáš 18:9. 

6. Pozri Alma 7:11 — 13: NaZ 19:16. 
7. Príslovia 17:17. 

8. Pozri Clarence Cook, „Abram and Zimri“, v Poers by Clarence Cook (1902), 6 — 9. 
9. Pozri Matúš 22:39. 

10. Pozri Matúš 7:12. 

11. 1. Korintským 13:1. 

12. Pozri NaZ 81:5. 

13. Matúš 22:40. 

14. Pozri Židom 1:12. 
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On žije! Všetka sláva Jeho menu! 
Starší Richard G. Scott 
Kvórum dvanástich apoštolov 


Naše pochopenie a viera v uzmierenie Ježiša Krista nám zabezpečia silu a schopnosti potrebné pre 
úspešný život. 


Je veľkonočné ráno, oný svätý deň, kedy si celý kresťanský svet pripomína víťazstvo Ježiša Krista nad 
smrťou. Jeho vzkriesenie uvoľnilo to, čo bolo dovtedy zviazané pevnými reťazami smrti. Otvoril cestu, 
vďaka ktorej budú mať všetky deti Nebeského Otca narodené na túto zem príležitosť vstať z mítvych a žiť 
znova. 


Ako sa len náš Otec vNebi voný posvätný deň radoval, keď Jeho dokonale poslušný a vo všetkých 
ohľadoch hodný Syn pretrhol reťaze smrti. Aký zmysel by mal večný plán šťastia nášho Otca, keby nebol 
dotiahnutý do konca skrze neohraničené a večné uzmierenie Jeho dokonale poslušného Syna? Aký zmysel 
by malo pre večnosť stvorenie zeme, na ktorej inteligencie zaodeté duchom získavajú fyzické telo, keby 
život končil smrťou a nikto by nebol vzkriesený? Aké úžasné ráno, okamih, ktorý bol významný pre 
všetkých, ktorí rozumeli jeho významu. 


Veľká noc je onou posvätnou dobou, kedy sa srdcia všetkých oddaných kresťanov v pokornej vďačnosti 
obracajú k nášmu milovanému Spasiteľovi. Je to doba, ktorá má prinášať pokoj a radosť všetkým, ktorí Ho 
milujú a prejavujú to tým, že dodržiavajú Jeho prikázania. Veľká noc prináša myšlienky ohľadom Ježiša, 
Jeho života, uzmierenia, vzkriesenia a Jeho lásky. Vstal z mítvych s uzdravením pod svojimi krídlami (pozri 
Malachiáš 3:20, 3. Nefi 25:2). Ako veľmi všetci potrebujeme oné uzdravenie, ktoré Vykupiteľ môže 
poskytnúť. Moje dnešné posolstvo nádeje je založené na zásadách obsiahnutých v učení Majstra Učiteľa, 
Ježiša Krista. 


Členovia Cirkvi Ježiša Krista Svätých neskorších dní môžu rozumieť onému obsahu uzdravenia skrze Jeho 
uzmierenie vo väčšej miere, pretože máme plnosť Jeho náuky. Uvedomujeme si, že to, čo s nesmiernym 
utrpením a obeťou ochotne vykonal, nás bude ovplyvňovať nielen v tomto živote, ale aj počas celej 
večnosti. 


Keď v túto Veľkú noc prernýšľate o vzkriesení a o cene, ktorá bola zaplatená a o dare, ktorý bol prinesený 
skrze uzmierenie, rozmýšľajte čo o týchto posvätných veciach učia písma. Posilní sa tým vaše osobné 
svedectvo o ich pravdivosti. Musia byť čímsi viac ako len zásadami, ktoré sa učíte naspamäť. Musia byť 
votkané do samotnej podstaty vašej bytosti ako pevná hradba pred narastajúcim prílivom ohavností, ktoré 
zaplavujú svet. 


Prorok Lehi prehlásil hlbokú pravdu, keď povedal: A preto, vykúpenie prichádza vo Svätom Mesiášovi 
a skrz neho: lebo on je plný milosti a pravdy. Hľa, dáva seba ako obeť za hriech, aby naplnil zmysel zákona 
pre všetkých tých, ktorí majú srdce zlomené a ducha skrúšeného: a pre nikoho iného nemôže byť zmysel 
zákona naplnený (pozri 2. Nefi 2:6 — 7). Tieto verše naznačujú, že pre pyšných a povýšených akoby nikdy 
žiadne uzmierenie nebolo. 
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Ježiš Kristus žije. On je náš Spasiteľ, náš Vykupiteľ. Je vznešenou a vzkriesenou bytosťou. Dokáže 
prejavovať lásku, ktorá je natoľko mocná a natoľko ohromujúca, že to ľudský jazyk ani nedokáže vhodne 
vyjadriť. Dal Svoj život, aby prelomil putá smrti. Jeho uzmierenie naplno uviedlo do pohybu plán šťastia 
Jeho Otca v Nebi. 


Ježiš zaisťuje rovnováhu medzi spravodlivosťou a milosrdenstvom pod podmienkou našej poslušnosti Jeho 
evanjeliu. Je svetlom pre celé ľudstvo. Je prameňom všetkej pravdy. Naplňa všetky Svoje sľuby. Všetci, 
ktorí dodržiavajú Jeho prikázania získajú tie najvyberanejšie požehnania, ktoré si je možné predstaviť. 


Bez uzmierenia by plán šťastia nášho Otca v Nebi nemohol byť naplno realizovaný. Uzmierenie dáva 
všetkým príležitosť prekonať následky chýb, ktorých sa v živote dopustili. Ak poslúchame zákon, získame 
požehnania. Pokiaľ zákon porušíme, z našej predošlej poslušnosti nezostane nič, čo by mohlo uspokojiť 
požiadavky spravodlivosti Za oný porušený zákon. Spasiteľovo uzmierenie nám umožňuje činiť pokánie 
z akejkoľvek neposlušnosti a vyhnúť sa tak trestom, ktoré by inak požadovala spravodlivosť. 


Moja úcta a vďačnosť za uzmierenie Svätého v Izraeli, Kniežaťa pokoja a nášho Vykupiteľa sa neustále 
prehlbujú, keď sa mu snažím viac porozumieť. Uvedomujem si, že žiadna smrteľná myseľ nedokáže naplno 
pochopiť, a ani žiaden jazyk človeka to nedokáže vhodne vyjadriť, význam všetkého, čo Ježiš Kristus 
svojim uzmierením vykonal pre deti nášho Nebeského Otca. Napriek tomu je nevyhnutné, aby sme sa 
o tom dozvedeli čo možno najviac. Uzmierenie je nevyhnutnou súčasťou plánu šťastia nášho Otca v Nebi, 
bez ktorého by tento plán nemohol byť uvedený do pohybu. Vaše porozumenie uzmiereniu a nadhľad, 
ktorý poskytuje vášmu Životu, vám veľmi pomôžu, aby ste užitočným spôsobom využívali všetky znalosti, 
skúsenosti a zručnosti, ktoré v tomto smrteľnom živote získavate. 


Verím, že keď si skúsime predstaviť, čo uzmierenie vyžadovalo od Otca aod Jeho poslušného Syna, 
môžeme sa mnohému naučiť. Spasiteľ čelil trom ťažkým úlohám: 


Po prvé, obrovský pocit zodpovednosti, kvôli ktorému si uvedomoval, že ak nevykoná uzmierenie dokonale, 
nebude sa môcť žiadne z detí Jeho Otca k Nemu vrátiť. Boli by naveky vyhnané z Jeho prítomnosti, lebo by 
nemali možnosť činiť pokánie z porušených zákonov a žiadna nečistá vec nemôže byť v prítomnosti Božej. 
Plán Jeho Otca by bol zmarený a všetky duchovné deti by boli pod večnou nadvládou a trýznením Satana. 


Po druhé, vo Svojej dokonale čistej mysli a srdci, musel On osobne cítiť následky všetkého, s čím sa 
ľudstvo kedy stretlo, dokonca aj tie najviac zvrátené a opovrhnutia hodné hriechy. 


Po tretie, musel pretrpieť zlovoľný útok Satanových zástupov, zatiaľ čo čelil skoro neznesiteľnému 
fyzickému a emocionálnemu nátlaku. Potom, z dôvodov, ktoré úplne nechápeme, keď bol na samej hranici 
svojich síl, vo chvíli, kedy Spasiteľ najviac potreboval podporiť, Ho Jeho Otec nechal niesť túto veľkú 
zodpovednosť vlastnými silami a schopnosťami. 


Snažím sa predstaviť si ako hrozne bolestná musela byť pre nášho Otca vNebi chvíľa, kedy Spasiteľ 
na kríži volal: „Bože môj, Bože môj, prečo si ma opustil?“ (Matúš 27:46, Marek 15:34). Nemyslím si, že 
Nebeský Otec opustil Svojho Syna na kríži. Myslím si, že Spasiteľa k týmto slovám primälo to, že pocítil 
ako od neho Otec odňal onú posilňujúcu podporu, ktorú Mu vždy poskytoval. Otec vedel, že Spasiteľ musí 
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vykonať uzmierenie úplne, ale úplne sám, bez akejkoľvek podpory zvonka. Otec Svojho Syna neopustil. 
Umožnil Svojmu dokonalému Synovi vydobyť si večné plody uzmierenia. 


Nikto z nás nedokáže v smrteľnosti úplne doceniť blahodarné účinky uzmierenia. 


Je nevyhnutne nutné, aby každý z nás posilnil svoje porozumenie významu uzmierenia Ježiša Krista, aby 
v našich životoch mohlo vytvoriť neotrasiteľný základ, na ktorom môžeme postaviť svoje životy. Vo svete, 
v ktorom sa stále viac vytrácajú základné hodnoty, a v ktorom sú čestnosť, cnosť a osobná čistota stále 
viac odsúvané bokom v naháňaním sa za osobnými chúťkami nám naše pochopenie a viera v uzmierenie 
Ježiša Krista zabezpečia silu a schopnosti potrebné pre úspešný život. Tiež nám prinesú istotu v časoch 
skúšok a pokoj v období nepokojov. 


Dôrazne vás vyzývam ktomu, aby ste si vytvorili osobný študijný plán, ktorý vám pomôže lepšie 
porozumieť a oceniť oné jedinečné, večné a nekonečné účinky dokonalého naplnenia božsky určeného 
povolania Ježiša Krista ako nášho Spasiteľa a Vykupiteľa. Vážne osobné zamyslenie sa nad veršami 
Z písiem sprevádzané hľadaním a úprimnou modlitbou prehíbi vaše pochopenie a vďačnosť za Jeho 
nesmierne cenné uzmierenie. Ďalším mocným spôsobom ako sa môžeme učiť o Ježišovi Kristovi a Jeho 
uzmierení je pravidelná návšteva chrámu. 


Klež všetci obnovíme svoje odhodlanie učiť pravdivé zásady v posvätnom prostredí domova. Ak to budeme 
robiť, poskytneme duchom, ktorí nám boli zverení do starostlivosti tú najväčšiu príležitosť pociťovať šťastie. 
Používajte Cirkev ako spravodlivý nástroj k posilňovaniu svojho domova, ale majte na pamäti, že ako 
rodičia máte základnú zodpovednosť a výsadu byť vedení Pánom pri výchove Jeho duchovných detí, ktoré 
nám boli zverené do opatery. 


Zásadný význam výučby pravdy v domove je základom. Cirkev je dôležitá, ale je to hlavne domov, kde 
rodičia svojim deťom poskytujú potrebné znalosti a vedenie. Tvrdenie, že tým najdôležitejším povolaním 
v čase aaj na večnosti je povolanie otca a matky, je pravdivé. Časom budeme uvoľnení zo všetkých 


ostatných povolaní, ktoré obdržíme, ale nikdy nie z povolania otca a matky. 


Keď budete premýšľať — nielen čítať, ale premýšľať a uvažovať — o pasážach z písiem, moc Ducha 
Svätého vám do mysle aj do srdca prinesie pravdy, ktoré budú pre vás v dnešnej neistej dobe spoľahlivým 
základom. Rodičia, pripravujte svoje deti na výzvy, ktorým budú raz čeliť. Učte ich pravdu, povzbudzujte 
ich, aby podľa nej žili, a potom budú v poriadku bez ohľadu na to, akými otrasmi bude svet prechádzať. 


V túto Veľkú noc sa rozhodnite, že učiníte Pána Ježiša Krista stredobodom svojich domovov. Zaistite, že 
pri každom rozhodnutí, ktoré učiníte, či už je duchovnej či hmotnej povahy, si vždy položíte otázku: „Čo by 
si Pán Ježiš Kristus prial aby som urobil?“ Keď je Spasiteľ stredobodom vášho domova, panuje vňom 
pokoj a harmónia. Preniká do neho duch pokojnej istoty, ktorého rovnakou mierou pociťujú deti aj dospelí. 


Najlepším spôsobom ako natrvalo zmeniť veci k lepšiemu je urobiť z Ježiša Krista váš príklad a z Jeho 
učenia vaše vodítko pre život. 
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Pokiaľ ste neboli poslušní Jeho prikázaní a cítite sa nehodnými, uvedomte si, že práve pre toto Pán Ježiš 
Kristus položil Svoj život. Svojim uzmierením nám navždy dal príležitosť prekonávať takéto chyby, činiť 
pokánie z nesprávnych rozhodnutí a premôcť negatívne účinky života, ktorý je v rozpore s Jeho učeniami. 


Spasiteľ miluje každého z nás a ak si zaslúžime vďaka poslušnosti všetky požehnania, ktoré si praje, aby 


sme tu na zemi mali, umožní nám uspokojiť všetky naše potreby. Milujem Ho a obdivujem Ho. Ako Jeho 
splnomocnený služobník svedčím celou mocou, ktorú mám, že On Žije, v mene Ježiša Krista, amen. 
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Obráťte sa k Pánovi 
Starší Donald L. Hallstrom 
Predsedníctvo sedemdesiatnikov 


Nedopustite, aby vás prízemné okolnosti duchovne oslabili. 


Pred mnohými rokmi som svedkom smutnej udalosti, ktorá prerástla do tragédie. Mladý manželský pár 
očakával narodenie svojho prvého dieťaťa. Ich život bol naplnený nedočkavosťou a nadšením z tohto 
veľkolepého zážitku. Počas pôrodu nastali komplikácie a dieťatko zomrelo. Smútok sa obrátil v bôľ, boľ na 
hnev, hnev sa obrátil na obviňovanie a obviňovanie sa obrátilo na pomstu voči doktorovi, ktorého 
považovali za plne zodpovedného. Zapojili sa do toho aj rodičia a ďalší rodinní príslušníci a spoločne sa 
snažili zničiť reputáciu a kariéru oného doktora. Týždne a mesiace zatrpknutosti pohltili celú rodinu a ich 
horkosť sa začala obracať aj proti Pánovi. „Ako mohol vôbec dopustiť, aby sa stalo niečo tak hrozné?“ 
Odmietali opakovanú snahu cirkevných vedúcich a členov duchovne a citovo ich utešiť a časom z Cirkvi 
odišli. Teraz sú týmto ovplyvnené úž štyri generácie onej rodiny. Tam, kde kedysi bola viera a oddanosť 
Pánovi a Jeho Cirkvi, nie je žiadny člen rodiny už mnohé desaťročia aktívny. 


V tých najťažších okamihoch života je často iba jeden zdroj pokoja. Knieža pokoja, Ježiš Kristus, nám 
ponúka Svoju milosť v pozvaní: „Poďte ku mne všetci, ktorí sa namáhate a ste preťažení, ja vám dám 
odpočinutie!“ (Matúš 11:28.) Nasleduje sľub: „Pokoj vám zanechávam, nie ako svet dáva, vám ja dávam" 
(Ján 14:27). 


Moji starí rodičia mali dve deti: syna (môjho otca) a dcéru. Po svojej službe na misii a vojenskej službe na 
Havaji sa môj otec v roku 1946 vrátil na tieto ostrovy, aby tam začal pracovať a vychovávať svoju rodinu. 
Jeho rodičia a jeho sestra žili v Salt Lake City. Tá sa vtoku 1946 vydala a o štyri roky neskôr čakala dieťa. 
Pre rodičov je to niečo veľmi výnimočné, keď má ich dcéra (v tomto prípade jediná dcéra) porodiť po 
prvýkrát. Nikto však nevedel, že čaká dvojčatá. Nanešťastie, počas pôrodu ona a aj dvojčatá zomreli. 


Moji starí rodičia boli zlomení žiaľom. Avšak ich smútok ich okamžite obrátil k Pánovi a k Jeho uzmiereniu. 
Bez toho, aby sa zaoberali tým, prečo sa to stalo a kto za to mohol, zamerali sa na žitie spravodlivého 
života. Moji starí rodičia nikdy neboli bohatí, nikdy nepatrili medzi spoločenskú elitu: nikdy nezastávali 
v Cirkvi vysoké postavenie — boli jednoduchými oddanými Svätými neskorších dní. 


Potom, čo vroku 1956 odišli do dôchodku, presťahovali sa na Havaj, aby boli z ich jediným potomstvom. 
Počas niekoľkých ďalších desaťročí milovali svoju rodinu, slúžili v Cirkvi a obzvlášť si užívali, že sú spolu. 
Nikdy neboli radi, keď boli sami, a dokonca hovorili o tom, že ten kto zomrie ako prvý sa bude snažiť o to, 
aby ho ten druhý skoro nasledoval. Keď sa blížili ich 90. narodeniny a po 65 rokoch manželstva, zomreli 
prirodzenou smrťou v rozmedzí niekoľkých hodín, jeden za druhým. Ako ich biskup som viedol dvojitý 
pohreb. 


Vernosť starého otca Arta a starej mamy Lou, obzvlášť vtedy, keď čelili problémom, teraz ovplyvnili štyri 
nasledovné generácie. Priamo a významne to ovplyvnilo ich syna (môjho otca) a moju matku, keď ich 
vlastná dcéra, ich najmladšie dieťa, zomrela na komplikácie pri pôrode. Vo veku 34 rokov zomrela 10 dní 
po pôrode, zanechajúc po sebe 4 deti vo veku od 10 dní po 8 rokov. Vďaka príkladu, ktorý moji rodičia 
videli v predchádzajúcej generácii sa pre útechu bez váhania obrátili k Pánovi. 
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Po celom svete a aj medzi členmi Cirkvi ľudia zažívajú veľkú radosť a aj veľkú bolesť. Obe sú súčasťou 
plánu. Bez jedného nemôžeme poznať to druhé. Slová: ľudia sú, aby mohli mať radosť (pozri 2. Nefi 2:25) 
a: lebo musí nevyhnutne byť protiklad vo všetkých veciach (pozri 2. Nefi 2:11) si neprotirečia: dopíňajú sa. 
Keď Alma mladší opisoval svoje pocity pri obrátení sa k Pánovi, povedal: Duša moja bola naplnená 
radosťou tak nesmiernou akou bola bolesť moja (pozri Alma 36:20). 


Niektorých premôžu veľké problémy, iní dopustia, aby sa z malých stali obrovské. Symonds Ryder bol 
kampelitánsky vodca, ktorý sa dopočul o Cirkvi a stretol sa sJosephom Smithom. Pohnutý touto 
skúsenosťou, vstúpil do Cirkvi v júni 1831. Ihneď potom bol vysvätený za staršieho a povolaný slúžiť na 
misii. Avšak v jeho liste s povolaním od Prvého predsedníctva a na jeho oficiálnom poverení kázať bolo 
jeho meno zle napísané — iba o jedno písmenko. Jeho priezvisko tam bolo uvedené ako R-i-d-e-r, a nie 
správne R-y-d-e-r. To spôsobilo, že začal pochybovať o povolaní a o tých, od ktorých prišlo. Rozhodol sa 
neísť na misiu a odpadol, čo zanedlho viedlo k nenávisti ak silnému odporu voči Josephovi a Cirkvi. 
V marci roku 1832, keď rozzúrený dav vnoci vyvliekol Josepha Smitha a Sidneyho Rigdona z domu 
a natrel ich dechtom a perím, ktosi započul ako niekto kričí: „Simonds, Simonds, kde je vedro s dechtom?“ 
(pozri History of the Church, 1:262 — 263). Za necelých 10 mesiacov sa Symonds Ryder zmenil z horlivého 
obráteného na vodcu zúrivého davu, pričom jeho duchovný pád začal tým, že sa urazil kvôli chybe vo 
svojom mene, a to v jedinom písmene. Bez ohľadu na veľkosť problému, to ako zareagujeme môže zmeniť 
smerovanie nášho života. 


Prorok Joseph Smith nám dal vzor v tom ako sa vyrovnať s osobným nešťastím a protivenstvom. Keď bol 
v neľudských podmienkach vo väzení Liberty, obdržal vo videní toto božské vedenie (ktoré bolo z časti 
popisom Josephovoho života do tej doby a aj upozornením do budúcnosti): Ak ťa blázni budú mať na 
posmech, ak budeš povolaný, aby si prešiel skrze súženie, ak ťa nepriatelia napadnú, ak budeš zvrhnutý 
do jamy, či do rúk vrahom a všetky prvky sa spoľčia, aby zaťtarasili cestu, a nad to všetko, ak by samotný 
pažerák pekla roztvoril svoje ústa dokorán proti tebe, vedz, syn môj, že všetky tieto veci ti dajú skúsenosti a 
budú pre dobro tvoje (pozri NaZ 122:1, 5 — 7). A potom tieto hlboké slová: Syn Človeka zostúpil pod toto 
všetko. Si ty väčší ako on? (pozri verš 8). Potom nasledovali jasné pokyny a veľké zasľúbenia. A preto sa 
drž cesty svojej a neboj sa toho, čo človek môže učiniť, lebo Boh bude s tebou na veky vekov (pozri verš 
9): 


Počas nasledovných rokov Joseph Smith aj naďalej spravodlivo vytrval v živote plnom protivenstva. 
A ponúkol nám tento nadhľad naplnený vierou: A čo sa týka nebezpečenstiev, ktorými som povolaný prejsť, 
javia sa mi ako maličkosť. ... Hlboká voda je to v čom som zvyknutý plávať. Ja jasám v súžení, lebo Boh 
ma vyslobodil od nich všetkých a bude ma vyslobodzovať aj naďalej (pozri NaZ 127:2). Josephova dôvera 
v prekonávanie neustáleho protivenstva bola založená na jeho schopnosti neustále sa obracať k Pánovi. 


Ak máte pocit, že vám bolo ublížené — niekým (členom rodiny alebo iným členom Cirkvi, cirkevným 
vedúcim či obchodným partnerom) alebo niečím (smrťou milovaného, zdravotnými problémami, finančnými 
zvratmi, zneužívaním, závislosťou) — vyrovnajte sa s tým priamo a so všetkou silou, ktorú máte. Držte sa 
cesty svojej (pozri NaZ 122:9): vzdať sa nie je riešením. A bez otáľania sa obráťte k Pánovi. Použite všetku 
vieru, ktorú v Neho máte. Dovoľte mu zdieľať vaše bremeno. Umožnite Jeho milosti, aby uľahčila vaše 
ťažkosti. Bolo nám prisľúbené, že nebudeme trpieť žiadnym druhom strastí, iba tými, ktoré boli pohltené v 
radosti z Krista (pozri Alma 31:38). Nedopustite, aby vás prízemné okolnosti duchovne oslabili. 
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vytrpel bolesti všetkých ľudí (pozri 2. Nefi 9:21). A tak vieme, že uzmierenie má širší význam než len 
prekonanie hriechu. Tento najväčší zo všetkých pozemských činov dáva Spasiteľovi moc naplniť tento 
prísľub: Ale ak sa obrátite k Pánovi s celým úmyslom srdca a vložíte do neho dôveru svoju a budete mu 
slúžiť s celou svojou usilovnosťou, ak budete toto činiť, on vás vyslobodí z poroby (pozri Mosiáš 7:33). 


Keď si pripomíname toto veľkonočné ráno, obráťme sa k Pánovi, k našej „jasnej hviezde rannej“ (pozri 


Zjavenie 22:16). Svedčím o tom, že On bude naveky osvetľovať našu cestu, pravdu i život (pozri Ján 14:6). 
V mene Ježiša Krista, amen. 
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Aby naše deti mohli vidieť Spasiteľovu tvár 
Cheryl C. Lantová 
Práve uvoľnená generálna prezidentka Primáriek 


Je našou posvätnou povinnosťou ako rodičov a vedúcich tejto vyrastajúcej generácie detí priviesť ich 
k Spasiteľovi. 


Pred niekoľkými rokmi som učila skupinu vedúcich jasieľ ako malým deťom predniesť krátku lekciu 
evanjelia. Jedna z vedúcich mala na kolenách svojho malého synčeka. Vruke som držala obrázok 
Spasiteľa a aby som ukázala ako s deťmi hovoriť, začala som hovoriť o Ježišovi. Chlapec skízol mame 
z kolien, dobatolil sa ku mne, uprene sa zahľadel na obrázok a dotkol sa tváre. V tej chvíli som položila 
otázku: „Kto je to?“ Dieťa z úsmevom na tvári odpovedalo: „Ježiško“. 


Tento chlapček nebol dosť starý ani na to, aby dokázal povedať svoje vlastné meno, ale napriek tomu 
obrázok spoznal a poznal meno Spasiteľa. Keď som sledovala jeho dojímavú odpoveď, spomenula som si 
na Spasiteľove slová: Vždy hľadajte Pánovu tvár, aby ste v trpezlivosti mohli vlastniť dušu svoju a budete 
mať večný život (pozri NaZ 101:38). 


Čo to znamená hľadať Spasiteľovu tvár? Určite to znamená viac ako len rozpoznanie Jeho obrázka. 
Kristova výzva, aby sme Ho hľadali je výzvou, aby sme poznali kým je, čo pre nás urobil a o čo nás žiada, 
aby sme urobili. Prichádzať ku Kristovi a nakoniec uvidieť Jeho tvár môžeme iba vtedy, keď sa mu budeme 
približovať vierou a činmi. Je na to potrebné celoživotné úsilie. Tak ako Ho máme teda hľadať v tomto 
živote, aby sme mohli vidieť Jeho tvár v tom budúcom živote? 


V 3. Nefi máme správu oľude, ktorý vtomto živote uzrel Spasiteľovu tvár. Aaj keď Ho práve teraz 
nevidíme, môžeme sa z ich zážitku poučiť. Spasiteľ sa po smrti týmto ľuďom kázal, učil ich a žehnal ich. 
A potom stalo sa, že prikázal, aby boli privedené ich malé deti (pozri 3. Nefi 17:11). 


Je našou posvätnou povinnosťou ako rodičov a vedúcich tejto vyrastajúcej generácie detí priviesť ich 
k Spasiteľovi, aby mohli vidieť Jeho tvár a rovnako aj tvár nášho Otca v nebi. A tým privádzame aj samých 
seba. 


A znova kladiem otázku, ako to uskutočníme obzvlášť vo svete plnom odvrátenia? V 3. Nefi rodičia milovali 
Pána. Boli veriacimi. Mali vieru v zázraky, ktoré Ježiš vykonal. Milovali svoje deti. Zhromaždili ich, aby si 
vypočuli slová Pánove a poslúchli Jeho prikázanie, aby priviedli deti k Nemu. 


Potom, čo deti priviedli, Kristus vyzval rodičov, aby pokľakli. Potom pre nich urobil to, čo robí pre nás 
všetkých. Modlil sa za ne kOtcovi akeď tak učinil, bolo povedané, že Jeho modlitba bola veľká a 
podivuhodná, že sa to slovami nedá opísať (pozri 3. Nefi 17:16). Tým, že títo rodičia prišli k Spasiteľovi 
a prijali Jeho uzmierenie, boli posilnení, aby dokázali vykonať všetko potrebné pri privádzaní svojich detí. 


Kristus požiadal, aby pre deti urobili ešte niečo, čo nachádzame v 3. Nefi 22:13: Všetky tvoje deti budú 
vyučované Pánom: a veľký bude pokoj tvojich detí. 
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A tak sa títo nefitskí rodičia riadili svojimi zážitkami so Spasiteľom a učili o Ňom svoje deti. Učili ich milovať 
Pána. Učili ich Jeho evanjeliu. Učili ich ako žiť podľa evanjelia. Učili ich tak dobre, že vkrajine vládla 
spravodlivosť a pokoj po viac ako 200 rokov (pozri 4. Nefi 1:1 — 22). 


Teraz by som vás požiadala, aby ste sa rozhliadli a pozreli na svojich milovaných. Toto je to najdôležitejšie 
— naše rodiny. Som si istá tým, že netúžite po ničom viac ako po tom, aby táto rodina bola vaša naveky. 
Správa v3. Nefi nám môže pomôcť priviesť naše deti k Nemu, lebo nám dáva vzor, ktorý môžeme 
nasledovať. Po prvé, musíme milovať Pána celým svojim srdcom a musíme milovať svoje deti. Po druhé, 
musíme sa im stať dobrým príkladom tým, že budeme neustále vyhľadávať Pána a snažiť sa žiť podľa 
evanjelia. Po tretie, musíme naše deti učiť evanjelium a tomu ako podľa neho žiť. 


Privádzať deti k Spasiteľovi podľa tohto vzoru je proces. Pozrime sa na tento vzor znova. Po prvé, musíme 
sa učiť ako milovať Pána a naše rodiny. To si žiada čas, skúsenosti a vieru. Žiada si to nesebeckú službu. 
Potom, ak sme naplnení láskou Pánovou, môžeme lásku dávať. On možno plače nad tým, čo robíme, ale 
miluje nás a vždy je ochotný nám pomáhať. Takto sa musíme naučiť milovať svoje deti. 


Po druhé, musíme sa stať dobrým príkladom. To je tiež proces. Pokiaľ chceme, aby naše deti prišli ku 
Kristovi, aby mohli uzrieť Jeho tvár, potom je dôležité, aby sme sa o to tiež snažili. Musíme onú cestu 
poznať, aby sme im ju mohli ukázať. Musíme si dať život do poriadku, aby sa na nás mohli deti spoľahnúť 
a nasledovať nás. Môžeme sa pýtať: „Čo vidia moje deti, keď sa mi pozrú do tváre? Vidia v mojej tvári 
podobu Spasiteľa vďaka tomu ako žijem svoj živoť?“ 


Pamätajte, že žiaden z nás nebude pre svoje deti dokonalým príkladom, ale všetci sa môžeme stať 
dobrými rodičmi a vedúcimi. Naša snaha byť dobrými je príkladom sama o sebe. Občas možno budeme 
mať pocit, že sa nám nedarí, ale môžeme sa snažiť ďalej. S Pánom a skrze Neho môžeme byť posilnení, 
aby sme boli takými akými máme byť. My môžeme robiť to, čo je potrebné. 


Po tretie, máme proces, ktorým privádzame naše deti k Spasiteľovi tým, že ich z písiem a slovami prorokov 
učíme pravdy evanjelia a tým, že im pomáhame pocítiť a rozpoznať Ducha. Dokonca veľmi malé deti 
dokážu porozumieť a prijať veci večnej podstaty. Majú radi písma a majú radi proroka. Inštinktívne túžia byť 
dobrými. Je na nás, aby sme im pomáhali zachovať spojenie s nebom otvorené. Je na nás, aby sme ich 
chránili pred vplyvmi, ktoré odvádzajú pozornosť od Ducha. Pomoc avedenie môžeme nachádzať 
v písmach. Potom môžeme deti učiť tomu ako v nich nájdu vlastné odpovede. Môžeme ich učiť správne 
zásady a pomôcť im používať ich vich vlastnom živote. Môžeme ich smerovať k Duchu, aby mohli získať 
svoje vlastné svedectvá o pravdách, ktoré sa učia. Môžeme im pomôcť nájsť radosť v živote podľa 
evanjelia. To vybuduje v ich živote pevný základ viery a poslušnosti, a ten ich bude posilňovať. 


Nuž, toto všetko neprichádza ľahko. Nefitský záznam hovorí, že tieto rodiny žili 200 rokov v mieri. Ale určite 


ich to stálo veľké úsilie. Stojí to množstvo ťažkej práce, trpezlivosti a viery, ale nič nie je dôležitejšie ani 
prospešnejšie. A Pán nám bude pomáhať, lebo tieto deti miluje viac ako my. Miluje ich a bude im žehnať. 


Určite si spomeniete, že požehnal nefitským deťom jednotlivo, a že sa za nich modlil (pozri 3. Nefi 17:14 — 
17, 21). Potom prehovoril k zástupu a povedal im: Hľa, vaši maličkí. 
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A keď na nich pozreli, upreli oči svoje k nebu auzreli nebesia otvorené a uzreli anjelov zostupujúcich 
z neba, akoby uprostred ohňa a zostúpili dole aobklopili oných maličkých a oni boli obklopení ohňom 
a anjeli im slúžili (pozri 3. Nefi 17:23 — 24). 


Ako môžu naše deti zažiť rovnaké požehnania v tejto dobe? Starší M. Russell Ballard povedal: „Tým z nás, 
ktorým boli zverené drahé deti, bolo nepochybne dané posvätné, ušľachtilé správcovstvo, lebo my sme 
tými, ktorých Boh určil, aby obklopili dnešné deti láskou a ohňom viery a porozumenia toho, kým sú“ 
(„Behold Your Little Ones“, Tambuli, október 1994, 40). 


Bratia a sestry, my sme onými anjelmi, ktorých Nebeský Otec poslal, aby žehnali deťom dnes, a my im 
môžeme pomôcť, aby jedného dňa uzreli Spasiteľovu tvár, pokiaľ budeme učiť zásady evanjelia a napíňať 
domovy radosťou vďaka tomu, že podľa nich budeme žiť. Spoločne Ho môžeme poznávať lepšie. Môžeme 
cítiť Jeho lásku a požehnania. A skrze Neho sa môžeme vrátiť do Otcovej prítomnosti. To robíme, keď 
ochotne, poslušne, verne a usilovne nasledujeme Jeho učenia. 


Skutočne, tak hovorí Pán: Stane sa, že každá duša, ktorá zanechá hriechy svoje a pôjde ku mne a bude 
vzývať meno moje, a bude poslúchať hlas môj, a dodržiavať prikázania moje uvidí tvár moju a pozná kto 
som (pozri NaZ 93:1). 


Bratia a sestry, ja viem, že Boh žije. Ježiš Kristus je Jeho Syn, náš Spasiteľ a Vykupiteľ. Vyzýva nás, aby 
sme k Nemu prišli a prikazuje nám, aby sme priviedli svoje deti, aby sme mohli spoločne uzrieť Jeho tvár 
a naveky žiť s Ním a našim Otcom v Nebi. Modlím sa, aby sme my všetci pracovali na získaní tohto 
veľkého požehnania v mene Ježiša Krista, amen. 
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Nasledujeme Ježiša Krista 
Starší Auentin L. Cook 
Kvórum dvanástich apoštolov 


Radujeme sa zo všetkého čo Spasiteľ pre nás urobil. On učinil možným pre každého z nás spasenie 
a povýšenie. 


Je veľkou zodpovednosťou hovoriť na Veľkonočnú nedeľu k Svätým neskorších dní, ktorí sú po celom 
svete a milujú nášho Pána a Spasiteľa Ježiša Krista. Dnes ráno oslavujeme Jeho víťazstvo nad smrťou. 
Vážime si svoje poznanie a cítime úprimnú vďaku za Spasiteľovu dobrovoľnú zmiernu obeť za nás. Jeho 
podvolenie sa vôli Svojho Otca, prinieslo božské víťazstvo nad smrťou a je vrcholnou udalosťou histórie 
ľudstva. Vážim si túto príležitosť hovoriť o nasledovaní Spasiteľa. 


Posledné dva dni Spasiteľovej služby v smrteľnosti, ktoré predchádzali Jeho ukrižovaniu majú hlboký 
význam a veľakrát presahujú naše chápanie. Mnohé z toho, čo je pre naše večné určenie zásadné, sa 
prihodilo vo štvrtok, a potom v piatok, v deň, kedy bol Kristus ukrižovaný. Posledná večera, večera Paschy, 
„tradičná pripomienka vyslobodenia Izraela zo zajatia“, sa konala v štvrtok večer.!Pri poslednej večery boli 
predstavené náuky a obrady veľkého významu. Zmienim sa iba o troch z nich. Po prvé, Spasiteľ ustanovil 
obrad Večere Pána. Nato vzal chlieb, lámal ho a modlil sa nad ním a dával ho Svojim učeníkom, hovoriac: 
„Toto je moje telo, ktoré sa vydáva za vás: to čiňte na moju pamiatku.“? Týmto spôsobom zaviedol Večeru 
Pána. Po druhé, Spasiteľ kládol ohromujúci dôraz na náuky, ktoré učia o láske ako o poprednej zásade. 
Učil: „Podľa toho poznajú všetci, že ste moji učeníci, keď sa budete vzájomne milovať. Po tretie, 
Kristovým príhovorom či príkazom bol „Duch Svätý sľúbený apoštolom“ ako ďalší Utešiteľ.“ 


Následne Spasiteľ vykonal uzmierenie. Vzal na seba „bremeno hriechov ľudstva“ a „hrôzy, ktoré na neho 
Satan ... dokázal uvaliť. V tejto dobe podstúpil podvodne zosnované súdy a vytrpel hrozné a tragické 
udalosti, ktoré viedli k Jeho ukrižovaniu. Všetko nakoniec vyvrcholilo Kristovým víťazoslávnym vzkriesením 
na Veľkonočnú nedeľu. Kristus naplnil Svoje poslanie Spasiteľa a Vykupiteľa. Budeme vzkriesení z mítvych 
a náš duch bude opäť spojený s telom. V závislosti na svojej osobnej spôsobilosti môžeme vďaka Jeho 
milosti získať onú úžasnú príležitosť vrátiť sa do prítomnosti Boha.“ 


Prorok Joseph Smith, hovoriac o týchto veľkonočných udalostiach, povedal: „Základnými zásadami nášho 
náboženstva sú svedectvá apoštolov a prorokov týkajúce sa Ježiša Krista, toho, že zomrel, bol pochovaný 
a na tretí deň vstal z mítvych a vystúpil na nebesia, a všetky ostatné veci, ktoré prináležia k nášmu 
náboženstvu sú toho iba príveskom.“? 


Aj keď sa radujeme z božského významu udalostí v Getsemanoch a na Kalvárii, naša pozornosť sa vždy 
sústredí na vzkrieseného Pána. Frederic Farrar — anglický teológ a veriaci — svedčil, že raná generácia 
prvotnej kresťanskej Cirkvi oslavovala Spasiteľa ako „vzkrieseného, večného, osláveného Krista“ a „hľadela 
na Neho nie ako by bol na kríži, ale ako by bol na tróne. 


Prezident Gordon B. Hinckley učil, že našim posolstvom svetu je to, že On žije! Symbol Krista u Svätých 


neskorších dní nájdeme v zmysluplnom vyjadrovaní svojej viery av spôsobe ako žijeme podľa Jeho 
evanjelia.? 
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Keď premýšľame o tom, čo dnes znamená byť kresťanom, premýšľajme o tom, čo od nás bude vyžadovať 
cesta nasledovníctva. Navrhujem, aby sme sa zamysleli nad Spasiteľovými skutkami počas Jeho 
posledných dvoch dní v smrteľnosti a aby sme sa nimi náležite riadil. 


Po prvé, zamyslime sa nad tým ako Spasiteľ ustanovil obrad Večere Pána. Spasiteľ vedel, čo Ho čaká. 
Jeho posvätné, zmierne poslanie, ktoré začalo v pred smrteľnej existencii Vojnou v nebi, sa malo oného 
večera a druhého dňa začať naplňať. Aj napriek tomu, že Ho následne čakali výsluchy od Jeho protivníkov, 
nenachádzame žiadnu zmienku o tom, že by sa Spasiteľ chystal proti nepravdivým obvineniam akokoľvek 
brániť. Namiesto toho Spasiteľ predstavil Svojim učeníkom posvätný obrad Večere Pána. Keď o tejto 
posvätnej udalosti premýšľam, hlboko sa ma to dotýka. Zhromaždenie Večere Pána je najposvätnejším 
a najsvätejším obradom v Cirkvi. Po Svojom vzkriesení zaviedol Spasiteľ obrad Večere Pána aj medzi 
Nefitmi.!/Ak máme byť Jeho nasledovníkmi a oddanými členmi Jeho Cirkvi, musíme pamätať na obrad 
Večere Pána a pristupovať k nemu s úctou. Obrad Večere Pána umožňuje každému z nás, aby sme so 
zlomeným srdcom a skrúšeným duchom vyjadrili vôľu nasledovať Spasiteľa, činiť pokánie a stať sa 
Svätými skrze Kristove uzmierenie."Obrad Večere Pána nám umožňuje, aby sme pri tom, keď 
obnovujeme zmluvu krstu, dosvedčili Bohu, že budeme mať na pamäti Jeho Syna, a že budeme dodržiavať 
Jeho prikázania.!“To prehlbuje našu lásku k Otcovi a k Synovi a našu vďačnosť za Nich. 


Spasiteľ tiež kládol dôraz na lásku a jednotu a prehlásil, že budeme známi ako Jeho nasledovníci, ak 
budeme mať lásku medzi sebou. Vo svetle uzmierenia, ktoré ma večné dôsledky, a ktoré sa Spasiteľ 
chystal vykonať, je nutné, aby sme poslúchali také prikázanie. Lásku kBohu prejavujeme tým, že 
dodržiavame Jeho prikázania, a že slúžime Jeho deťom. Uzmiereniu síce nerozumieme v plnej miere, ale 
môžeme sa v živote snažiť mať viac lásky a byť láskavejší, bez ohľadu na protivenstvá, ktorým čelíme. 


Spasiteľove prikázanie učeníkom, aby mali lásku medzi sebou — a oný pozoruhodný a pôsobivý spôsob, 
ktorým tejto zásade učil pri poslednej večeri — je jedným z najprenikavejších a najkrajších príbehov 
posledných dní Jeho smrteľného života. 


Nebola to iba jednoduchá lekcia o morálke. Tu je Syn Boží, ktorý prosí svojich apoštolov a všetkých 
riadili. To ako sa k sebe chováme a ako spolu hovoríme vyjadruje mieru našej ochoty nasledovať Ježiša 
Krista. 


Posolstvá, ktoré počúvame na tejto konferencii sa dotýkajú nášho srdca amy činíme rozhodnutia 
a záväzok, že budeme lepší. Avšak v pondelok ráno sa vrátime do práce, do školy, do oblasti, kde žijeme 
a do sveta, ktorý sa v mnohých prípadoch zmieta v nepokojoch. Mnohí v tomto svete majú strach a hnevajú 
sa jeden na druhého. Aj keď týmto pocitom rozumieme, je potrebné, aby sme boli vo svojom prejave slušní 
a vo vzťahu k druhým ohľaduplní. To platí obzvlášť v prípadoch, kedy máme odlišný názor. Spasiteľ učil, že 
máme mať radi dokonca aj našich nepriateľov. !SVeľká väčšina našich členov sa touto radou riadi. Napriek 
tomu sú však niektorí, ktorí majú pocit, že dávať najavo svoj hnev, či hlboko zakorenené názory, je 
dôležitejšie, ako chovať sa tak, ako svojim životom ukazoval a ako učil Ježiš Kristus. Vyzývam každého 
Z nás jednotlivo, aby sme si uvedomili, že to, ako vyjadrujeme svoj nesúhlas, jasne určuje to, kto sme a či 
naozaj nasledujeme Spasiteľa. Nie je zlé mať odlišný názor, ale je zlé byť nepríjemným. Násilie 
a vandalizmus nie sú tou správnou reakciou na naše nezhody. Ak prejavujeme lásku a úctu aj za 
nepriaznivých okolností, stávame sa viac takými ako je Kristus. 
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Spasiteľovo zasľúbenie Dvanástim, že im zanechá Ducha Svätého, má zásadný význam pre pochopenie 
základnej úlohy Ducha Svätého, tretieho člena Božstva. Duch Svätý je duchovnou bytosťou, Utešiteľom, 
ktorý vydáva svedectvo o Otcovi a Synovi, zjavuje pravdu všetkých vecí a posvácuje tých, ktorí činia 
pokánie a sú pokrstení. Hovorí sa o ňom tiež ako o Svätom Duchu zasľúbenia, a ako taký potvrdzuje Bohu, 
že naše spravodlivé skutky, obrady a zmluvy sú prijateľné.“Tí, ktorí sú spečatení Svätým Duchom 
zasľúbenia obdržia všetko, čo má Otec.15 


Žijeme v rušnom a svárlivom svete, v ktorom je možné sledovať, či počúvať informácie, hudbu či dokonca 
úplné nezmysly prakticky 24 hodín denne. Ak chceme pociťovať inšpiráciu Ducha Svätého, musíme si 
urobiť čas a spomaliť, premýšľať, modliť sa a žiť tak, aby sme boli hodní prijímať Jeho nabádania a riadiť 
sa nimi. Ak budeme dbať na Jeho varovania, vyhneme sa závažným chybám. Našim privilégiom ako 
členov Cirkvi je prijímať svetlo poznania od Boha tak dlho, až nastane dokonalý deň.16 


Uzmierujúce utrpenie, ktoré Spasiteľ prežil v Getsemanoch a na kríži, je pre nás veľkým príkladom. Čelil 
duševným, fyzickým a duchovným strastiam, ktoré presahujú naše chápanie. V záhrade sa modlil k Otcovi 
týmito slovami: „Otče môj, ak je možné, nech ma minie tento kalich. Avšak nie ako ja chcem, ale ako 
Ty.“ "Ako Jeho nasledovníci sa ocitneme v situáciách, kedy budeme skúšaní, nespravodlivo 
prenasledovaní a zosmiešňovaní, kedy budeme čeliť zdanlivo neznesiteľným časným aj duchovným 
búrkam a kedy budeme piť horký kalich a budeme sa modliť, aby nás minul. Nikto nie je oslobodený od 
búrok života. 


Pripravujeme sa na Druhý príchod Spasiteľa. Písma hovoria jasne, že nikto nevie, kedy sa to stane. Písma 
nám tiež hovoria, že medzi horké kalichy, ktorým budeme v posledných dňoch čeliť, budú patriť 
zemetrasenia na rôznych miestach! a vlny morské dvíhajúce sa nad svoje medze.!? 


Zničujúce zemetrasenia avlny tsunami nedávno udreli na niekoľkých miestach, vrátane Čile, Haiti a 
tichomorských ostrovoch. Pred niekoľkými týždňami sme sa spolu s predsedajúcim biskupom H. Davidom 
Burtonom a so starším Tadom R. Callisterom stretli so Svätými, ktoré prišli o členov rodiny následkom 
tsunami, ktoré vlani v septembri postihli východné pobrežie Samoy. Budova bola zaplnená abolo to 
dojemné zhromaždenie. Uistili sme týchto úctyhodných členov o tom, že vďaka uzmiereniu Ježiša Krista 
budú môcť byť znovu zjednotení so svojimi drahými, ktorých stratili. 


Prezident kolu, Sonny Porcell, išiel práve autom, keď v diaľke na mori uvidel ako sa blíži obrovská vlna. 
Zatrúbil a zastavil pri deťoch, ktoré práve išli po ceste do školy a varoval ich, aby čo najrýchlejšie bežali na 
nejaké vyvýšené miesto do bezpečia. Deti jeho pokyny poslúchli. Potom zúfalo pokračoval ďalej, vzal svoju 
štvorročnú dcérku, posadil ju do auta, a potom sa pokúsil dôjsť aj pre svoju mamu. Než sa knej však 
dostal, vlna pohltila jeho auto a vliekla ho asi 91 metrov až sa zachytilo v korune stromu. Rýchlo posadil 
svoju dcéru na strechu auta, zaistil ju a plával zachrániť svoju matku, ktorá sa držala vetvy ďalšieho stromu 
neďaleko ich domu. S veľkou námahou s ňou doplával až k autu do bezpečia. Mnohí však také šťastie 
nemali. Nemali čas na to, aby utiekli na vyvýšené miesto do bezpečia. Mnohí prišli o život, hlavne mladí 
a starší ľudia. 


Povedali sme samojským rodinám, že členovia po celom svete im vyjadrujú lásku a prejavujú záujem, 
modlia sa za nich a prispievajú do fondov pôstnych obetí a humanitárnej pomoci v prospech členov a ich 
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susedov nečlenov. To isté platí pre členov a ich susedov v Čile a na Haiti. Robíme to, pretože nasledujeme 
Ježiša Krista. 


Pri našom stretnutí s rodinami na Samoe bol nadmieru jasný význam toho, aby sme sa aj v duchovnej 
oblasti dostali na vyvýšené miesto, žili lepší život a pevne sa držali spásnych obradov. Spasiteľov príklad a 
život nás učí tomu, aby sme sa duchovne vyhýbali onej spodnej ceste, na ktorej prevládajú veci tohto 
sveta. Keď som si po našom stretnutí podával ruky s členmi, jedna sestra mi povedala, že jej rodina ešte 
nebola v chráme a teraz prišli o dcéru. So slzami v očiach povedal, že ich cieľom je teraz pripraviť sa na 
prijatie posvätných obradov chrámu, aby mohli byť spolu navždy. 


Keď som premýšľal o tom, čo mi povedala táto sestra a o dnešnej situácii vo svete, pocítil som naliehanie 
vyzvať každého z nás, aby vyhľadával vyvýšené miesto — útočisko a večnú ochranu chrámu. 


Na Veľkonočnú nedeľu 3. apríla 1836, týždeň po zasvätení chrámu v Kirtlande, Kvórum Dvanástich 
roznášalo Večeru Pána členom. Po skončení zhromaždenia, po vážnej a tichej modlitbe, sa prorokovi 
Josephovi a Oliverovi Cowderymu vo veľkej sláve zjavil Spasiteľ a prostredníctvom Mojžiša, Eliu a Eliáša 
znovuzriadil ďalšie kľúče kňazstva, vrátane posvätnej pečatiacej moci, ktorá zjednocuje rodiny na 
večnosti.20 


Dnes v toto veľkonočné ráno sa radujeme zo všetkého čo Spasiteľ pre nás urobil. On učinil možným pre 
každého z nás spasenie a povýšenie. Ale podobne ako ony samojské deti, musíme aj my bežať čo 
najrýchlejšie na vyvýšené miesto, ktoré On určil pre naše bezpečie a pokoj. 


To činíme napríklad tým, že sa držíme učenia nášho žijúceho proroka, prezidenta Thomasa S. Monsona. 
On je vynikajúcim príkladom človeka, ktorý nasleduje Spasiteľa. 


V toto nádherné veľkonočné ráno mi v mysli znejú drahocenné slová Elizy R. Snowovej, vernej služobnice 
znovuzriadenia: 


„Tak úžasný je plán spásy, 
tak slávny, tak úplný. 
Láska mu dáva lúč krásy, 
Je božsky jednotný.?! 


Vydávam vám svoje apoštolské svedectvo, že Ježiš Kristus žije a je Spasiteľom a Vykupiteľom sveta. 
Pripravil pre nás cestu k skutočnému šťastiu. O tomto svedčím v mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. James E. Talmage, Jesus the Christ, 3. vyd. (1916), 594. 

2. Lukáš 22:19. 

3. Pozri Ján 13:34 — 35. 

4. James E. Talmage, Jesus the Christ, 603: pozri tiež Ján 14:16 — 17. 

5. James E. Talmage, Jesus the Christ, 613. 

6. Pozri 2. Nefi 9:6 — 24. 

7. Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith (2007), 49, pozri tiež NaZ 20:22 — 25. 
8. Frederic W. Farrar, The Life of Lives—Further Studies in the Life of Christ (1900), 209. 
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9. Pozri Gordon B. Hinckley, „This Glorious Easter Morn“, Ensign, máj 1996, 65 — 67, „The Symbol of Our Faith“, Liahona, apríl 


2005, 2—6. 

10. Pozri 3. Nefi 18:1 — 11. 

11. Pozri Mosiáš 3:19 

12. Pozri Mosiáš 18:8 — 10: NaZ 20:37, 77 — 79. 

13. Pozri Matúš 5:44. 

14. Pozri NaZ 132:7. 

15. Pozri Rímskym 8:16 — 17, Eefezským 1:13 — 14: NaZ 76:51 — 60. 
16. Pozri NaZ 50:24. 

17. Matúš 26:39. 

18. Matúš 24:7, pozri tiež Joseph Smith — Matúš 1:29. 
19. Pozri NaZ 88:90. 

20. Pozri NaZ 110. 

21. „Tak úžasná je láska“, CPaPPD, str. 19. 
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Vzkriesený je! 
Prezident Thomas S. Monson 


Prázdny hrob v to prvé veľkonočné ráno priniesol odpoveď na Jóbovu otázku: „Keď človek umrie, či môže 
ožiť?“ 


Toto bolo pozoruhodné zasadanie. Menom všetkých tých, ktorí sa doteraz zapojili či slovom alebo hudbou, 
ako prezident Cirkvi, chcem v tomto momente povedať iba dve slová, slová v angličtine známe ako dve 


najdôležitejšie slová. Sestre Cheryl Lantovej a jej radkyniam, zboru, hudobníkom, prihovárajúcim sa tieto 
slová sú „Dakujem vám" (Thank you). 


Pred mnohými rokmi som vLondýne vAnglicku navštívil slávnu galériu umenia Tate. V mnohých 
miestnostiach boli vystavené diela takých umelcov ako Gainsborough, Rembrant, Constable a iných. 
Obdivoval som krásu ich diel aoceňoval som zručnosť, ktorá bola potrebná pri ich vytvorení. Avšak 
v tichom rohu bokom od všetkého, na treťom poschodí, bolo plátno, ktoré nielenže upútalo moju pozornosť, 
ale dotklo sa aj môjho srdca. Maliar Frank Bramley namaľoval dedinskú chalúpku otočenú smerom k 
rozbúrenému moru. Dve ženy, matka a manželka neprítomného rybára, bdeli a čakali celú noc na jeho 
návrat. A noc skončila a ony si uvedomili, že sa na mori stratil a už sa nevráti. Jeho mladá žena kľačí vedľa 
svojej svorky, hlavu má položenú na kolenách onej staršej Ženy a zúfalo narieka. Vyhoretá sviečka na 
okennom parapete vypovedá o premárnenom bdení. 


Vytušil som žiaľ onej mladej ženy, pocítil som jej zármutok. O tomto tragickom príbehu hovoril aj názov, 
ktorý maliar dal svojmu dielu. Znel: Beznádejné svitanie. 


Ako veľmi túžila oná mladá žena po úteche, dokonca ako v „Rekviem“ od Roberta Luisa Stevensona: 


Doma námorník je, doma z mora, 
a lovec zo strání doma jesť. 


Spomedzi všetkých udalostí smrteľnosti nie je nič istejšie ako jej koniec. Smrť prichádza ku všetkým, je to 
naše „univerzálne dedičstvo: môže si vyžiadať svoje obete v detstve či mladosti, [môže nás navštíviť] 
v rozkvete života, alebo sa jej zavolanie oneskorí na dobu, kedy vlasy na hlave zbelejú ako sneh, ... môžu 
nás postihnúť nehody či choroby ... či ... Z prirodzených príčin, prísť však musí. Nevyhnutne predstavuje 
bolestnú stratu toho druhého, obzvlášť vprípade mladých, zdrvujúci úder pre neuskutočnené sny, 
nenaplnené túžby a poranené nádeje. 


Ktorý smrteľník, keď čelil strate blízkej osoby či keď sám stál na prahu večnosti, nepremýšľal o tom, čo leží 
za závojom rozdeľujúcim viditeľné od neviditeľného? 


Pred storočiami muž menom Jób -- tak dlho požehnávaný všelijakými hmotnými darmi, iba preto, aby ho 
potom zničoho nič postihlo všetko zlé, čo môže dopadnúť na ľudskú bytosť — zasadol so svojimi 
spoločníkmi a vyriekol nadčasovú a nestarnúcu otázku: „Keď človek umrie, či môže ožiť?"#Jób hovoril o 
tom o čom premýšľa hádam každý žijúci muž či žena. 
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V toto slávne veľkonočné ráno by som sa rád zamyslel nad Jóbovou otázkou — „Keď človek umrie, či môže 
ožiť?“ — a ponúkol odpoveď, ktorá nepochádza len z hlbokého zamyslenia sa, ale tiež zo zjaveného slova 
Božieho. Začnem základnými bodmi. 


Ak je tento svet, v ktorom žijeme vytvorený podľa určitého plánu, musí tu byť aj Projektant. Kto sa dokáže 
pozerať na mnohé zázraky tohto vesmíru bez toho, aby veril, že pre celé ľudstvo existuje určitý plán? Kto 
môže pochybovať, že existuje oný Projektant? 


V knihe Genesis sa môžeme dozvedieť, že tento Veľký Projektant stvoril nebo a aj zem: „Zem však bola 
beztvárna a pustá: tma bola nad prahlbinou.“ 


„Buď svetlo!“ povedal Veľký Projektant: „A bolo svetlo.“ Stvoril oblohu. Oddelil súš od vôd a povedal: „Nech 
zem vydá sviežu zeleň, ... a ovocné stromy rozličného druhu, čo rodia na zemi ovocie, v ktorom je ich 
semeno!" 


Dve svetlá stvoril — slnko a mesiac. Podľa Jeho plánu vznikli hviezdy. Stvoril živočíchov vo vodách aj 
vtáctvo, aby poletovalo nad zemou. | stalo sa tak. Stvoril dobytok, zver a lezúce tvory. Jeho plán bol skoro 
dokončený. 


Nakoniec stvoril človeka na Svoj obraz — muža a ženu — aby panovali nad všetkými žijúcimi tvormi.“ 


Len človek obdržal inteligenciu — mozog, myseľ a dušu. Iba človek s týmito vlastnosťami mal schopnosť 
mať vieru a nádej, inšpiráciu a túžbu. 


Kto by dokázal presvedčivo obhájiť to, že človek — najvznešenejšie dielo Veľkého Projektanta, ktorý panuje 
nad všetkými žijúcimi tvormi, ktorý má mozog avôľu a dušu, s inteligenciou a božskosťou — prestane 
existovať, keď duch opustí svoju telesnú schránku? 


Aby sme porozumeli zmyslu smrti, musíme si uvedomiť zmysel života. Tlmené svetlo viery sa musí 
podrobiť poludňajšiemu svetlu zjavenia, vďaka ktorému vieme, že sme žili aj pred svojim narodením sa do 
smrteľnosti. Vo svojom predsmrteľnom stave sme nepochybne boli medzi synmi a dcérami Božími, ktorí 
jasali radosťou nad príležitosťou vstúpiť do tejto problematickej a náročnej, ale nevyhnutnej smrteľnej 
existencie."Vedeli sme, že naším cieľom je získať fyzické telo, prekonať skúšky a dokázať, že budeme 
dodržiavať Božie prikázania. Náš Otec vedel, že vdôsledku podstaty smrteľnosti budeme pokúšaní, 
budeme hrešiť a budeme chybiť. Aby sme mohli mať šancu na úspech, poskytol Spasiteľa, ktorý za nás 
bude trpieť a zomrie za nás. Nielen že uzmieri naše hriechy, ale v rámci tohto uzmierenia prekoná fyzickú 
smrť, ktorej sa podrobíme všetci, kvôli pádu Adama. 


A tak sa pred viac ako 2000 rokmi narodil do smrteľného života v maštali v Betleheme Kristus, náš 
Spasiteľ. Dlho predpovedaný Mesiáš prišiel. 


O chlapčenských rokoch Ježiša toho bolo napísané veľmi málo. Mám rád tento verš z Lukáša: „A Ježiš 


prospieval múdrosťou, vzrastom a bol milý Bohu aj ľuďom.“ A v knihe Skutkov je ohľadom Spasiteľa krátka 
veľa, v ktorej sa ukrýva veľký význam: „[On] chodil, dobre činil.“7 
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Bol pokrstený Jánom v rieke Jordán. Povolal dvanástich apoštolov. Požehnával chorých. Spôsobil, že 
chromí chodili, slepí videli a hluchí počuli. Ba dokonca kriesil mítvych k životu. Učil, vydával svedectvo 
a dal nám dokonalý vzor, ktorý môžeme nasledovať. 


A potom sa poslanie Spasiteľa sveta priblížilo ku koncu. V hornej miestnosti sa konala posledná večera 
s Jeho apoštolmi. Čakalo ho Getsemane a kríž na Kalvárii. 


Žiaden bežný smrteľník nedokáže pochopiť plný význam toho, čo pre nás Kristus vykonal v Getsemane. 
On sám neskôr popísal tento zážitok takto: Utrpenie, ktoré spôsobilo Jemu Bohu najväčšiemu zo všetkých, 
že sa chvel bolesťou a krvácal v každom póre a trpel v tele i na duchu. 


Po agónii v Getsemane, sa ho vyčerpaného chopili drsné a kruté ruky, priviedli ho pred Annáša, Kaifáša, 
Piláta a Herodesa. Obviňovali ho a preklínali. Zlomysľnené rany ďalej oslabovali Jeho bolesťami zmietané 
telo. Keď Mu na hlavu zatlačili korunu, ktorá Mu prebodla kožu nad obočím, po tvári mu stekala krv. 
A potom Ho znovu predviedli pred Piláta, ktorý sa podrobil výkrikom rozzúreného davu: „Ukrižuj ho, 
ukrižuj"? 


Zbičovali Ho bičom s viacerými koženými remeňmi, v ktorých boli vpletené kúsky kovu a kostí. Po krutom 
bičovaní vstal a zakopávajúc sa snažil niesť Svoj vlastný kríž až do doby, kedy už viac nevládal. 


Nakoniec na kopci zvanom Kalvária, zatiaľ čo sa Jeho bezmocní nasledovníci prizerali, bolo Jeho zranené 
telo pribité na kríž. Ostatní Ho nemilosrdne zosmiešňovali, preklínali a vysmievali sa mu. A napriek tomu 
zvolal: „Otče, odpusť im, lebo nevedia, čo činia.“10 


Hodiny naplnené agóniou plynuli a život z neho vyprchával. Z Jeho vyprahnutých pier vyšli slová: 
„Otče, do Tvojich rúk porúčam svojho ducha. A keď to povedal, dokonal.“1! 


Keď Ho pokoj a útecha milosrdnej smrti oslobodili z útrap smrteľnosti, vrátil sa do prítomnosti Svojho Otca. 


V onej poslednej chvíli mohol Majster uhnúť. On to však neurobil. Zostúpil pod všetky veci, aby všetky veci 
mohol spasiť. Jeho neživé telo bolo narýchlo, ale jemne pochované do požičaného hrobu. 


Žiadne slová z kresťanských písiem pre mňa neznamenajú toľko ako tie, ktoré predniesol anjel k plačúcej 
Márii Magdaléne a k tej druhej Márii, keď prvého dňa v týždni prišli k hrobu, aby sa postarali o telo svojho 
Pána. Anjel im povedal: 


„Čo hľadáte živého medzi mítvymi? Niet Ho tu, ale vstal.“12 


Náš Spasiteľ znova ožil. Stala sa tá najslávnejšia udalosť, ktorá zo všetkých udalostí ľudskej histórie poteší 
a upokojí najviac — víťazstvo nad smrťou. Bolesť a agónia prežitá v Getsemane ana Kalvárii bola 
zmazaná. Spása ľudstva bola zaistená. Pád Adama bol napravený. 


Prázdny hrob v to prvé veľkonočné ráno priniesol odpoveď na Jóbovu otázku: „Keď človek umrie, či môže 
ožiť?“ Všetkým, ktorí sú v dosahu môjho hlasu, prehlasujem, že keď človek umrie, bude zase žiť. My to 
vieme, lebo máme svetlo zjavenej pravdy. 


107 


„Lebo ako smrť skrze človeka, tak skrze človeka aj zmítvychvstanie. 
Ako totiž všetci umierajú v Adamovi, tak všetci aj ožijú v Kristovi.“18 


Čítal som si — a verím — svedectvu tých, ktorí prežili zármutok z Kristovho ukrižovania a radosť z Jeho 
vzkriesenia. Čítal som — a verím — svedectvám tých z Nového sveta, ktorých navštívili ten istý vzkriesený 
Pán. 


Verím svedectvu toho, ktorý v tejto dispenzacii hovoril s Otcom a Synom v hájiku, ktorý dnes nazývame 
posvätným a ktorý obetoval svoj život, aby spečatil toto svedectvo vlastnou krvou. On vyhlásil: 


Po mnohých svedectvách, ktoré boli vydané o Spasiteľovi, toto je svedectvo posledné zo všetkých, že On 
žije! 


Lebo sme Ho videli, dokonca po pravici Božej: a počuli sme hlas dosvedčujúci, že On je Jednorodeným 
Otca.!“ 


Temnotu smrti je možné vždy rozohnať svetlom zjavenej pravdy. „Ja som vzkriesenie a život,“ hovorí 
Majster.!“,Pokoj vám zanechávam, svoj pokoj vám dávam. “16 


Počas mnohých rokov som si vypočul a prečítal mnohé svedectva, o ktoré sa so mnou podelili ľudia, ktorí 
svedčili, že vzkriesenie je skutočné a ktorí vo chvíli najväčšej núdze obdržali pokoj a útechu, ktorú Spasiteľ 
sľúbil. 


Podelím sa s vami o časť jedného takého príbehu. Iba pred dvoma týždňami som dostal dojemný list od 
otca siedmich detí, ktorý písal o svojej rodine a hlavne o svojom synovi Jasonovi, ktorý ochorel, keď mal 11 
rokov. Počas niekoľkých nasledovných rokov sa Jasonova choroba niekoľkokrát vrátila. Otec písal, že aj 
napriek zdravotným problémom mal Jason pozitívny prístup a optimistickú povahu. Keď mal dvanásť rokov, 
obdržal Áronovo kňazstvo a svoje „zodpovednosti vždy plnil znamenito, či už sa cítil zdravo alebo nie“. Keď 
mal 14 rokov získal skautské ocenenie orlí skaut. 


Minulý rok v lete, krátko po svojich 15. narodeninách, bol Jason znovu raz prijatý do nemocnice. Keď ho 
raz jeho otec navštívil, našiel Jasona ako má zavreté oči. Nevedel, či spí alebo či je hore, a tak začal na 
neho potichu hovoriť. „Jason,“ povedal, „viem že si toho vo svojom krátkom živote veľa zakúsil a že tvoj 
súčasný stav je vážny. Aj keď ťa čaká veľký boj, nechcem, aby si niekedy stratil svoju vieru v Ježiša Krista.“ 
Povedal, že ho prekvapilo, keď Jason okamžite otvoril oči a jasným a odhodlaným hlasom povedal: „Nikdy!“ 
Jason potom zavrel oči a už nikdy neprehovoril. 


Otec napísal: „Týmto prostým vyhlásením Jason vyjadril jedno z najmocnejších a najčistejších svedectiev 
o Ježišovi Kristovi, ktoré som kedy počul. ... Jeho vyhlásenie: Nikdy! sa mi oného dňa vrylo do duše, srdce 
sa mi naplnilo radosťou z toho, že Nebeský Otec mi požehnal, aby som mohol byť otcom tak úžasného 
a ušľachtilého chlapca. ... To bolo naposledy, kedy som ho počul vydať svedectvo o Kristovi.“ 
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Aj keď rodina očakávala, že to bude iba ďalšia rutinná hospitalizácia, Jason za necelé dva týždne zomrel. 
Jeho starší brat a sestra v tej dobe slúžili na misii. A ďalší brat Kyle svoje povolanie na misiu práve obdržal. 
Jeho povolanie vlastne prišlo skôr ako očakával a 5. augusta, iba týždeň pred Jasonovou smrťou, prišla 
rodina k nemu do nemocnice, aby mohli obálku s Kylovým povolaním otvoriť spoločne ako celá rodina. 


Jeho otec mi v liste poslal fotografiu s Jasonom na nemocničnej posteli a vedľa jeho postele stojí jeho veľký 
brat Kyle a v ruke drží svoje povolanie na misiu. Pod fotografiou je napísané: „Povolaní slúžiť na misii 
spoločne — na oboch stranách závoja.“ 


Jasonov brat a sestra, ktorí už slúžia na misii, poslali domov krásne, utešujúce listy, ktoré mali byť 
prečítané na jeho pohrebe. Jeho sestra, ktorá slúži v Argentínskej misii Buenos Aires Západ, v liste 
napísala: „Viem, že Ježiš Kristus žije a pretože žije, tak my všetci budeme žiť znovu, vrátane nášho 
milovaného Jasona. ... Môžeme nájsť útechu v spoľahlivom poznaní, že sme boli spolu spečatení ako 
večná rodina. ... Pokiaľ budeme v tomto živote robiť to najlepšie, čo dokážme a budeme sa zlepšovať, 
znova [ho uvidíme). Ďalej pokračuje: „Jeden verš s písiem, ktorý mám už dlho rada má teraz pre mňa nový 
a dôležitejší význam. ... Je v Zjavení v 21. kapitole a je to verš 4: ,On, Boh, bude s nimi, zotrie im každú 
slzu z očí a smrť už viac nebude, ani smútok, ani plač, ani bo lesť už viac nebude, lebo prvotné sa 
pominulo.“ 


Milovaní bratia a sestry, vo chvíli svojho najhlbšieho žiaľu môžeme nájsť nesmierny pokoj v slovách anjela 
z oného prvého veľkonočného rána: „Niet Ho tu, lebo vstal.“1? 


Vzkriesený je! Vzkriesený je! 
Hlásajte to s radosťou. 

V hrobe spal, no už tam nie je. 
Plesaj nebo so zemou. 
Slávne nás oslobodil, 

keď nad smrťou zvíťazil!!? 


Ako jeden z Jeho zvláštnych svedkov na zemi v tejto dobe, v túto krásnu Veľkonočnú nedeľu, prehlasujem, 
že je to pravda, v Jeho posvätnom mene — dokonca v mene Ježiša Krista, nášho Spasiteľa — amen. 


Poznámky 

1. Robert Louis Stevenson, „Reguiem“, v 4n Anthology of Modern Verse, vyd. A. Methuen (1921), 208. 
2. James E. Talmage, Jesus the Christ, 3. vyd. (1916), 20. 
3. Jób 14:14. 

4. Pozri Genesis 1:1 — 27. 

5. Pozri Jób 38:7. 

6. Lukáš 2:52. 

7. Skutky 10:38. 

8. Pozri NaZ 19:18. 

9. Lukáš 23:21. 

10. Lukáš 23:34. 

11. Lukáš 23:46. 

12. Lukáš 24:5 — 6. 
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13. 1. Korintským 15:21 — 22. 

14. Pozri NaZ 76:22 — 23. 

15. Ján 11:25. 

16. Ján 14:27. 

17. Matúš 28:6. 

18. „Vzkriesený je!“ CPaPPD, str. 50! 
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NEDEĽŇAJŠIE POPOLUDŇAJŠIE ZASADANIE 


Generácia spojená v láske 
Starší Russell M. Nelson 
Kvórum dvanástich apoštolov 


Naša vrodená túžba po rodinných spojeniach je naplnená, keď sme spojení s našimi predkami skrze 
posvätné obrady chrámu. 


Listy, ktoré dostávame na Veľkú noc alebo na Vianoce nám osviežujú spomienky na našich drahých 
priateľov a príbuzných. Niektoré listy zdobia drahocenné rodinné fotografie. Tu je jedna, ktorá ma zaujala. 


Toto je jedna z našich pravnučiek. Budem ju volať „Miláčik Ruby“. Táto fotografia mi pripomenula jej matku, 
keď bola približne v rovnakom veku. Vo svojich papieroch som našiel túto fotku mamy „Miláčika Ruby“ — 
jednu z našich vnučiek. 


Túto fotku mamy „Milej Ruby“ som urobil pred 29 rokmi. Jej oči sú stále tak modré. 


Vynorili sa krásne spomienky skoro pol storočia staré, keď stará mama „Miláčika Ruby“ — jedna z našich 
dcér — bola vtedy najnovším prírastkom našej rodiny. Toto je jedna z fotografií, keď bola maličká. Teraz je 
milujúcou starou mamou a ja som prastarým otcom „Miláčika Ruby“. (Neukážem vám svoje fotografie, keď 
som bol bábätko. To by moc nepomohlo.) Tieto fotografie svedčia o láske, ktorá spája naše štyri generácie. 


Keď myslím na lásku, ktorú prechovávam ku každému členovi našej rodiny, pociťujem do určitej malej 
miery lásku, ktorú náš Nebeský Otec prechováva k nám, Svojim deťom. Zatiaľ, čo je rodina po celom svete 
napádaná, Cirkev Ježiša Krista Svätých neskorších dní prehlasuje a chráni pravdu, že manželstvo medzi 
mužom a ženou je ustanovené Bohom, a že rodina je stredobodom Stvoriteľovho plánu pre večné určenie 
Jeho detí. „Rodina: Prehlásenie svetu“ a naša rozsiahla práca na rodinnej histórii sú len dve veci, ktoré 
ukazujú ako táto Cirkev prináša nádej a pomoc posvätnej inštitúcii rodiny. 


Učíme tomu, že Božia láska k Jeho deťom je nekonečná. Nehľadiac na rasu, národnosť či pohlavie, On ich 
miluje všetkých.! Miluje ich už od počiatku a bude ich milovať aj naďalej. Pozýva všetkých, aby získali 
povýšenie pre svoju rodinu. Je to Božie dielo a je to Jeho sláva uskutočniť nesmrteľnosť a večný život — 
povýšenie — Jeho detí.2,Lebo tak Boh miloval svet, že svojho jednorodeného Syna dal, aby nezahynul, ale 
večný život mal každý, kto verí v Neho.“ 


Uzmierenie Jeho Milovaného Syna umožnilo dosiahnuť oba tieto ciele Jeho Otca. Bez uzmierenia by 
nebolo nesmrteľnosti. Bez uzmierenia by nebol žiaden návrat do Otcovej prítomnosti a žiadne 
pokračovanie rodiny po smrti. 


Vďaka uzmiereniu môže každé dieťa Božie, ktoré dodržiava Jeho večné zákony, dosiahnuť tieto 
zvrchované požehnania. V priebehu mnohých rokov malo mnoho Jeho detí prístup k týmto požehnaniam 
evanjelia, ale mnohé nemali. Pred založením sveta náš Nebeský Otec ustanovil obrad krstu pre tých, ktorí 


zomrú bez znalosti evanjelia.“Boh miluje aj tieto deti. 


24a 


Aj pre ne pripravil cestu, vďaka ktorej môžu byť súčasťou večnej rodiny. Každá ľudská bytosť, ktorá 
prichádza na túto zem, je výsledkom generácií rodičov. Máme prirodzenú túžbu spojiť sa so svojími 
predkami. Táto túžba sídli v našich srdciach bez ohľadu na vek. 


Zamyslite sa nad duchovným prepojením, ktoré vzniká, keď mladá žena pomáha starej mame zadávať 
informácie o rodine do počítača, alebo keď mladý muž vidí meno svojho prastarého otca na zázname o 
sčítaní ľudu. Keď sa naše srdcia obrátia k predkom, niečo v našom vnútri sa zmení. Pocítime, že sme 
súčasťou niečoho väčšieho. Naša vrodená túžba po rodinných spojeniach je naplnená, keď sme spojení s 
našimi predkami skrze posvätné obrady chrámu. 


Vzhľadom k dôležitosti tohto diela, Cirkev buduje chrámy bližšie k ľuďom“ a vyhľadávanie rodinnej histórie 
je uľahčené ako nikdy predtým. Metódy ako nachádzať a pripravovať mená na chrámové obrady tiež 
napredujú. Na konferencii v októbri v roku 2005 prezident Gordon B. Hinckley oznámil úžasný krok vpred v 
rodinnej histórii a chrámovej práci. Povedal: „Jednou z najnepríjemnejších stránok chrámovej práce je to, 
že ako nám pribúda viac chrámov ... po celom svete, pribúda aj duplicitná snaha v práci v zastúpení. ... 
Preto sa už nejaký čas zaoberáme veľmi zložitým projektom. ... Riešením je zložitá počítačová 
technológia.“ 


Od tej doby bol počet zdvojenej práce nielen znížený, ale aj postup bol zjednodušený, takže v podstate, 
každý člen sa môže zapojiť do chrámovej práce a práce na rodinnej histórie. Doba, kedy túto posvätnú 
prácu mohli robiť iba špecialisti je preč. Bez ohľadu na vašu situáciu sa môže práve teraz rodinná história 
stať súčasťou vášho života. Deti v primárkovom veku môžu nakresliť rodostrom. Mladí sa môžu 
zúčastňovať na krstoch v zastúpení. Tiež môžu pomáhať staršej generácii pri práci na počítači. Rodičia 
môžu svojmu potomstvu rozprávať príbehy zo svojho života. Hodní dospelí členovia môžu mať platné 
chrámové odporučenie a vykonávať chrámové obrady za svojich príbuzných. 


Prorok Joseph Smith povedal: „Tou najväčšou zodpovednosťou, ktorú nám Boh na tomto svete dal je 
vyhľadávať našich zosnulých.“Nové technológie činia jednoduchším naplnenie tejto zodpovednosti. 
Chrámovú prácu a prácu na rodinnej histórii činí jednoduchšou, systém, známy pod názvom „new 
FamilySearch“.šTento internetový systém pomáha členom identifikovať svojich predkov, určiť aké obrady je 
za nich nutné vykonať a pripraviť ich mená do chrámu. Dá sa naň pripojiť z domu, zo strediska rodinnej 
histórie? či kdekoľvek je dostupný internet. Pracovný postup je jednoduchý. 


Najskôr vyberiete jednotlivcov, za ktorých chcete vykonať chrámovú prácu. 


Potom si vytlačíte Žiadosť o rodinné obrady. Tento dokument obsahuje informácie potrebné v chráme, 
a tiež eliminuje potrebu brať so sebou dáta v elektronickej podobe. 


Zo Žiadosti o rodinné obrady sa vchráme vytlačia karty pre obrady. Potom čo sa obrad vykoná, 
zaznamená sa a ešte v ten deň sa zadá do systému new FamilySearch. 


A čo tí z vás, ktorí nemáte prístup k počítaču či nechcete používať túto technológiu? Nebojte sa! Postupujte 


krok za krokom. Začnite doma. Začnite s prázdnou kartónovou škatuľou ako to navrhol prezident Boyd K. 
Packer.!!Do tejto škatule vložte dôležité informácie týkajúce sa vás avašej rodiny. Pridajte údaje 
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zhromaždené od ostatných príbuzných. Potom využite pomoc poradcu pre rodinnú históriu zboru či 
pobočky. Systém new FamilySearch umožňuje poradcom urobiť všetky kroky na počítači za vás, vrátane 
prípravy mien pre chrám. Na celom svete slúži asi 60 000 poradcov. Ten, ktorý je vo vašom zbore či 
pobočke vám môže veľmi pomôcť. 


Systém new FamilySearch mení tempo práce na rodinnej histórii tým, Že sa snaží vytvoriť jeden spoločný 
rodokmeň. V minulosti človek pracoval sám a záznamy o svojej rodine si uchovával. Často na tom pracoval 
bez toho, že by vedel čo robia ostatní členovia jeho rodiny. Teraz môže každý člen rodiny prispievať svojimi 
informáciami a môže spolupracovať s ostatnými na zostavovaní rodostromu. 


Napriek tomu že je new FamilySearch obrovským krokom vpred, je to stále len krok. Viac práce leží pred 
nami. Vďaka tomu, že tento systému umožňuje prístup k informáciám poskytnutým Cirkvi po mnoho rokov 
z mnohých zdrojoch, new FamilySearch môže odhaliť duplicitné záznamy či chyby, ktorých si predtým nikto 
nevšimol. Táto funkcia je obzvlášť užitočná pre tých, ktorých predkovia patria medzi prvých pionierov. 
Duplicitné údaje a chyby je potrebné opraviť a nik to nemôže urobiť lepšie než každý jednotlivec pre svoju 
rodinu. 


Keď sa stretávate s týmito výzvami, môžete mať pocit nezdaru. Prosím, buďte si istý tým, že vieme o 
vašich starostiach. Cirkev sa pod inšpirovaných vedením prezidenta Thomasa S. Monsona usilovne snaží 
pomáhať vám riešiť oné problémy. Spoločne sa snažíme usporiadať rodostrom pre všetky Božie deti. Toto 
je enormné úsilie a prináša enormné odmeny. 


Je to radostná práca. Pozrite sa na túto fotografiu novo obrátených, ktorí vykonávajú chrámovú prácu za 
svojich príbuzných. Títo drahí Svätí sú z kolu El Salvador llopango zo San Salvadoru, keď po prvýkrát 
navštívili chrám v Guatemala City. V ruke držia chrámové karty, na každej je meno zosnulého príbuzného, 
za ktorého vykonali krst v zastúpení. 


Aby sa cirkevná práca na rodinnej histórii darila, sú k tomu potrebné kňazské vedenie a pokyny. Vedúci 
učia a svedčia o náuke, ktorá je základom tejto posvätnej práce.!?Povolávajú druhých a dbajú na to, aby 
boli k dispozícii potrebné inštrukcie.!?Dohliadajú na chrámovú prácu a rodinnú históriu ako na spôsob ako 
pozdvihnúť ducha ich zboru, posilniť duchovné korene novo obrátených a požehnať životy všetkých členov. 


Aj keď má chrámová práca a práca na rodinnej histórii moc požehnať tých, ktorí sú za závojom, má 
rovnakú moc žehnať aj živým. Má očisťujúci vplyv na tých, ktorí sa do nej zapájajú. Ktorí tak doslovne 
pomáhajú priniesť povýšenie svojej rodine. 


Povýšení sme vtedy, keď môžeme prebývať s našou širšou rodinou v prítomnosti Všemocného Boha. 
Prorok Joseph Smith predvídal túto povinnosť: Povedal, že veľký deň Pána je na dosah. Obetujme teda, 
ako cirkev aľud, a ako Svätí neskorších dní obeť v spravodlivosti, a predložme v svätom chráme jeho ... 
knihu obsahujúcu záznamy o mítvych svojich, ktorá bude hodná úplného prijatia.“ 


Pripraviť tento záznam je našou individuálnou a kolektívnou zodpovednosťou. Keď budeme spolupracovať, 
môžeme ho pripraviť tak, aby bol hodný úplného prijatia Pánom. Vďaka tomuto záznamu môžu byť obrady 
vykonávané za našich zosnulých a podľa ich rozhodnutia aj nimi prijaté. Tieto obrady môžu priniesť 
slobodu zajatým na druhej strane závoja." 
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Naše deti, vnúčatá, „Miláčik Ruby“ a všetky naše pravnúčatá sú spojené v láske. Sú tiež spojené v láske so 
svojimi predkami. Tieto spojujúce články stmelené skrze posvätné obrady vedú k povýšeniu našich 
rodín.!6Aby každý z nás dosiahol tento posvätný cieľ, je mojou modlitbou, v mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. Pozri 1. Korintským 12:13: Galatským 3:28, 2. Nefi 26:33. 

2. Pozri Mojžiš 1:39. 

3. Ján 3:16. 

4. Pozri NaZ 124:33. 

5. Prezident Thomas S. Monson nedávno povedal, že 83% členov Cirkvi naprieč svetom žije v okruhu 320 km od chrámu (pozri 
„Vitajte na konferencii“, Generálna konferencia október 2009, Slovak, 4.) 

6. Gordon B. Hinckley, „Úvodné postrehy“, Generálna konferencia október 2005, Slovak, 4. 

7. Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith (2007), 475. 

8. Momentálne dostupné v angličtine, španielčine, portugalčine, francúzštine, nemčine, japončine, čínštine a kórejčine. 

9. Dnes máme viac ako 4 000 centier rodinnej histórie po celom svete. 

10. Ak máte prístup k počítaču, choďte na new.familysearch.org. Na to, aby ste sa prvýkrát zaregistrovali budete potrebovať 
vaše členské číslo a dátum konfirmácie. Váš referent zboru vám môže poskytnúť túto informáciu z vášho členského záznamu. 
Ak ste boli vpustený do systému, môžete si overiť či sú vaši predkovia v systéme a aké chrámové obrady potrebujú. Môžete tiež 
nájsť predkov, o ktorých ste nevedeli a pridať ich k svojmu rodostromu. Vytlačte Žiadosť o rodinné chrámové obrady a vezmite ju 
do chrámu, a to otvorí cestu k vykonaniu potrebných obradov. 

11. Pozri Boyd K. Packer, „Your Family History: Getting Starteď, Liahona, august 2003, 12 — 17. 

12. Pod vedením predsedníctva kolu jeden či viac pridelených vysokých kňazov dohliada na chrámovú prácu a prácu na rodinnej 
histórii v kole. Na úrovni zboru či pobočky je to vedúci skupiny vysokých kňazov alebo prezident kvóra starších. Mnohé zdroje, 
tlačené a online, sú dostupné na pomoc poradcom pomáhajúcim s rodinnou históriou a vedúcim kňazstva, aby si splnili svoje 
povinnosti. 

13. Nápomocné nové zdroje budú zahrnuté v Members Guide to Temple and Family History Work (číslo 36795) a Instructors 
Guide (číslo 35804) a DVD. Tieto príručky si môžete stiahnuť alebo prezrieť online na Ids.org alebo ich objednať v Distribučnej 
službe. 

14. Pozri NaZ 128:24. 

15. Pozri Izaiáš 61:1: Lukáš 4:18: NaZ 138:18, 31, 42. 

16. Pozri NaZ 128:18. 
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Naša povinnosť Bohu: úloha rodičov a vedúcich pre dorastajúcu generáciu 
Starší Robert D. Hales 


Kvórum dvanástich apoštolov 


Je našou prvoradou povinnosťou pomáhať mladým ľuďom rozumieť a veriť v evanjelium, veľmi osobným 
spôsobom. 


Dnes popoludní by som rád povzbudil rodičov a všetkých tých, ktorí sú povolaní viesť a slúžiť mladých ľudí 
na tomto svete. Pán zjavil Josephovi Smithovi, že máme naliehavú povinnosť, ktorú dlhujeme celej 
dorastajúcej generácii (pozri NaZ 123:11). 


Počas svojho života som ako otec a starý otec premýšľal nad otázkou, čo je mojou povinnosťou Bohu vo 
vzťahu k mladým ľuďom? Dovoľte mi podeliť sa o niečo z toho, čo som sa vďaka osobnému zamysleniu 
a svedectvu naučil. 


Pre každého z nás, rodičov a vedúcich, začína plnenie povinnosti Bohu tým, že vedieme druhých 
príkladom — tým, že vrodine žijeme dôsledne a neustále podľa zásad evanjelia. To si vyžaduje 
každodennú zanietenosť a usilovnosť. 


Pre mladých ľudí neexistuje žiadna náhrada za to, že vidia, že denne žijeme podľa evanjelia. Mladí 
bojovníci nemuseli premýšľať o tom, čomu verili ich rodičia. Hovorili: Nepochybujeme o tom, že naše matky 
to vedeli (pozri Alma 56:47 — 48). Vedia aj naše deti, čo vieme my? 


Raz ma môj vnuk požiadal, aby som s ním išiel do kina na akýsi populárny, ale nevhodný film. Povedal 
som mu, že nie som dosť starý na to, aby som ten film videl. Bol trochu zmätený, pokiaľ mu stará mama 
nevysvetlila, že rating podľa veku sa nevzťahuje na starého otca. Prišiel za mnou a povedal: „UŽ tomu 
rozumiem, starý otec. Ty nikdy nebudeš dosť starý na to, aby si videl ten film, že?“ A mal pravdu! 


Okrem toho, že mladým ľuďom ukazujeme cestu svojim príkladom, vedieme ich tiež tým, že rozumieme ich 
srdcu, a že kráčame po ich boku na ceste evanjelia. Aby sme skutočne porozumeli ich srdciam, musíme 
robiť aj niečo viac ako byť snimi vrovnakej miestnosti, či sa spoločne zúčastňovať na rodinných 
a cirkevných aktivitách. Musíme plánovať a využiť príležitosť k učeniu, ktoré zanechajú hlboký a trvalý 
dojem v ich mysli a srdci. 


Napríklad, vedúci Cirkvi pravidelne plánujú kňazské a skautské tábory — napíňajú ale vždy tieto aktivity 
vždy ten najdôležitejší účel? Zistil som, že to, čo má pre chlapcov v skaute najväčší význam nie je len 
získavanie odznakov, ale možnosť sadnúť si a pohovoriť si s vedúcim, ktorý sa zaujíma o neho a o jeho 
život. 


Podobne vy, matky a otcovia, keď veziete, či idete s deťmi do školy alebo na rôzne aktivity, využívate čas k 
tomu, aby ste sa rozprávali o ich nádejach a snoch, obavách či radostiach? Venujete čas tomu, aby si z uší 
vybrali slúchadlá svojich MP3 prehrávačov a všetkých iných zariadení, aby vás mohli počuť a cítiť vašu 
lásku? Čím som starší, tým viac si uvedomujem, že oné chvíle učenia v mladosti, a obzvlášť tie od mojich 
rodičov, sa odrazili v mojom živote a učinili ma tým, kým som. 
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Nemožno preceniť vplyv rodičov, ktorí rozumejú srdciam svojich detí. Výskum ukazuje, že počas 
najdôležitejších zlomových období života — vrátane období, kedy je pre mladých najpravdepodobnejšie, že 
sa od Cirkvi odlúčia — nemá najväčší vplyv pohovor s biskupom či iným vedúcim, ale pravidelný, láskyplný, 
priateľský, starostlivý vzťah s rodičmi. 


Keď o tom hovoríme, keď si sadáme k večeri, je naša rodina v plnom počte? Pamätám si ako som ako 
mladý muž žiadal o to, aby som počas večere mohol hrať baseball. Povedal som mame: „Daj mi prosím 
moju porciu do rúry.“ Odpovedala: „Robert, naozaj chcem, aby si si urobil prestávku, prišiel domov a bol 
s rodinou pri večeri, a potom môžeš ísť von a hrať do zotmenia.“ Všetkých nás učila tomu, že čo sa týka 
spoločného jedla v rodine, nie je to jedlo čo vyživuje dušu, ale rodinné spoločenstvo. Mama nás učila, že 
najväčšiu lásku, ktorú dávame, je láska v rodine. 


Aby sme sa pri svojom jednaní s mladými ľuďmi skutočne dotkli ich sídc, musíme im venovať takú 
pozornosť, akú by sme venovali dôveryhodnému dospelému kolegovi či blízkemu priateľovi. Najdôležitejšie 
je klásť im otázky, nechať ich hovoriť, a potom byť ochotní ich počúvať — áno, počúvať a počúvať ich o čosi 
viac — dokonca počúvať ich duchovnými ušami! Pred niekoľkými rokmi som si čítal noviny, keď sa ku mne 
priplietol jeden z mojich vnukov. Ako som si tak čítal ďalej, s potešením som počúval jeho hlások v pozadí. 
Predstavte si moje prekvapenie, keď sa za nejakú chvíľu vtesnal medzi mňa a noviny. Vzal mi tvár do rúk, 
pritisol si nos na môj a opýtal sa: „Starý otec! Si tu?“ 


Mama, oco, ste tu? Starý otec, stará mama, ste tu? Byť tu znamená byť v srdciach našich mladých ľudí a 
nadviazať s nimi vzťah. A nadviazať s nimi vzťah neznamená Iba hovoriť s nimi, ale aj s nimi niečo robiť. 


Nedávno som počul jednu matku hovoriť o tom ako pomáhala svojim prvým trom dcéram plniť požiadavky 
programu Osobný pokrok, aby robili to čo sa od nich očakávalo — informovala sa a podpisovala dokončené 
projekty. Potom s dojatím vysvetľovala so slzami stekajúcimi po tvári: „Nedávno som na tom pracovala so 
svojou štvrtou dcérou tak, že som robila jej projekty spolu s ňou. To zásadne ovplyvnilo naše životy a náš 
vzájomný vzťah. Pocítila som ale veľký smútok, keď som si uvedomila o čo som prišla, keď som takto 
nespolupracovala so svojimi staršími dcérami.“ Najsmutnejšími slovami vyslovenými či písanými sú tie, 
ktoré hovoria: „Mohlo to tak byť!“! 


Dospelí členovia Cirkvi majú pochopiť, že požiadavky programov Osobný pokrok a Povinnosť Bohu nie sú 
iba zoznamami, ktoré majú iba odškrtávať. Sú to osobné ciele, ktoré si každý mladý muž a mladá žena 
stanovia, aby im pomohli stať sa hodnými obdržať chrámové obrady, slúžiť na misii, vstúpiť do večného 
manželstva a tešiť sa z povýšenia. Musíme si však uvedomiť toto: pokiaľ by sa mladí muži a mladé ženy 
snažili dosiahnuť tieto ciele sami, bola by to veľká strata a tragédia! 


Otcovia, matky a vedúci mládeže, naliehame na vás, aby ste sa zapojili do programov Osobný pokrok 
a Povinnosť Bohu spolu so svojimi deťmi a mladými ľuďmi. Budú rásť nie len oni, ale aj vy. A čo je rovnako 
dôležité, budete rásť spoločne vo zväzku viery a priateľstva, ktorý vám umožní posilňovať sa navzájom 
a navždy zostať na ceste evanjelia a skutočne byť večnou rodinou. 


Rovnako dôležitou súčasťou naplnenia našej rodičovskej povinnosti Bohu je učiť našej deti evanjelium 


a pripraviť ich na to, aby sa naplno zapojili do Spasiteľovej znovuzriadenej Cirkvi. Spomeňte si na lekciu 
kráľa Benjamína jeho ľudu. Vďaka jeho učeniu prežilo mnoho dospelých mocnú zmenu srdca (pozri Mosiáš 
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9:2). Ale potom sa píše: A teraz, stalo sa, že medzi dorastajúcim pokolením bolo mnoho tých, ktorí 
nerozumeli slovám kráľa Benjamína, pretože boli v dobe, keď hovoril k svojmu ľudu malými deťmi: a 
neverili. ... A ich srdcia boli zatvrdené (pozri Mosiáš 26:1, 3). 


Je našou prvoradou povinnosťou pomáhať mladým ľuďom rozumieť a veriť v evanjelium veľmi osobným 
spôsobom. Môžeme ich učiť kráčať vo svetle, ale nie je možné vypožičať si oné svetlo Musia ho získať 
sami pre seba. Musia obdržať svoje vlastné svetlo svedectva priamo zo zdroja duchovného svetla — 
samotného Boha — skrze modlitbu, štúdium a premýšľanie. Musia premýšľať nad tým, kým sú a kým chce 
Nebeský Otec, aby sa stali. Ako im môžeme pomáhať? 


Keď máme so svojimi deťmi rodinný domáci večer, rodinnú radu či zmysluplný rozhovor o evanjeliu, máme 
možnosť sa im pozrieť do očí a povedať im, že ich máme radi, a že ich má rád aj Nebeský Otec. V týchto 
posvätných chvíľach im tiež môžeme pomôcť, aby v hlbke srdca porozumeli tomu, kým sú a aké šťastie 
mali, že prišli na túto zem a do vášho domova a že sa môžu podieľať na zmluvách, ktoré sme uzatvorili v 
chráme, aby sme mohli byť večnou rodinou. V každom vzájomnom kontakte sa snažte podeliť o zásady 
a požehnania evanjelia. 


V týchto nebezpečných časoch mladým ľuďom nestačí len vedieť. Musia konať. Nadšené zapájanie sa pri 
obradoch, v kvórach či pomocných organizáciách, inšpirovaných programoch apovznášajúcich 
činnostiach, pomáha mladým ľuďom vziať na seba celú výzbroj Božiu. Pomôžeme im vziať na seba onú 
výzbroj, aby odolali ostrým útokom protivníka? Aby si skutočne vybrali Pánovu cestu, musia ju poznať. A 
aby skutočne poznali Jeho cestu, musíme ich učiť a viesť ich k činom a zapájať sa do činnosti. 


Najväčšia misionárska, práca akú kedy budeme robiť je v našich domovoch. Naše domovy, kvóra a triedy 
sú súčasťou misijného poľa. Naše deti a vnúčatá sú tými najdôležitejšími záujemcami. 


Najväčšia práca na rodinnej histórii, akú budeme robiť je v našich vlastných domovoch. Je v duchovnej 
príprave našich detí v dorastajúcej generácii, čo skrze ich poslušnosť zaistí večné zachovanie 
a pokračovanie našich rodín v ďalších generáciách. 


Najväčšia záchrana a najväčšie zaktívňovanie bude v naších domovoch. Ak niekto z vašej rodiny blúdi po 
nesprávnych cestách, vy ste záchranárom, zapojeným v najväčšom záchrannom úsilí aké Cirkev kedy 
poznala. Svedčím o tom z osobnej skúsenosti: Neexistuje prehra okrem toho, že sa vzdáte. Nikdy nie je 
príliš skoro či príliš neskoro. Netrápte sa tým čo sa stalo v minulosti. Zdvihnite telefón. Napíšte odkaz. 
Choďte na návštevu. Ponúknite pozvanie na návrat domov. Nemajte strach a nehanbite sa. Vaše dieťa je 
dieťa Nebeského Otca. Vy ste v Jeho práci. Prisľúbil zhromaždiť Svoje deti a je s vami. 


Najväčšiu vieru máme vo svojich domoch, keď zostaneme pevní v skúškach a utrpeniach rodičovstva. Malá 
skupina matiek nedávno povedala prezidentovi Monsonovi: „Občas sme príliš rýchle v posudzovaní 
účinkov našich úspechov či neúspechov.“ Rád by som dodal: Nepozerajte na súčasné výzvy ako na večné. 
Nebeský Otec činí Svoje dielo v dlhodobej perspektíve. Prorok Joseph Smith povedal: Lebo je mnohé, čo 
leží v budúcnosti. Preto, vrelo čiňme všetky veci, ktoré ležia v našej moci, a potom, kiež môžeme v pokoji 
stáť, s úplnou istotou, aby sme videli špásu Božiu a ako bude zjavené rameno jeho (pozri NaZ 123:15, 17). 


[7 


Dúfam, Že v túto Veľkonočnú nedeľu budeme mať príležitosť vydávať naše svedectvá o tom, že vieme že 
Boh žije a Ježiš je ten Kristus. Dúfam, že budeme vydávať naše svedectvá tak, aby naše deti poznali naše 
srdcia a vedeli, že ich milujeme. Najväčšia láska a najväčšie učenie má byť v našich domovoch. 


Modlím sa za Pánove požehnania pre rodičov a pre mladých ľudí, ktorí sa spoločne nachádzajú vo verných 
domovoch, aby poznali radosť z toho, že sú doma av rodine, kde môžu byť milovaní, usmerňovaní a 
vedení. Je mojou modlitbou, aby sme mali večné rodiny a boli spoločne navždy v prítomnosti Boha Otca 
a Jeho Syna, Ježiša Krista. 


Vydávam osobité svedectvo o tom, že Ježiš Kristus žije. On je pastierom stratenej ovečky, záchrancom 
rozorvanej duše, uzdravovateľom zraneného srdca, nádejou celého ľudstva. S Ním ako s našim Majstrom, 
poďme naplniť svoju povinnosť Bohu s vierou VNeho a Jeho večnou láskou pre každého z nás, o to 
sa modlím v mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámka 
1. Pozri „Maud Muller“, The Complete Poetical Works of John Greenleaf Whittier (1876), 206. 
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Mama mi to povedala 
Starší Bradley D. Foster 
Sedemdesiatnik 


Možnože dôvod, prečo odpovedáme tak univerzálne, je láska našich matiek pretože je typom lásky 
podobnej tej Spasiteľovej. 


Pán položil na rodičov prvoradú zodpovednosť, aby duchovne vyživovali svoje deti. Niekedy táto 
zodpovednosť stojí na jednom slobodnom rodičovi. Moja mama bola relatívne mladá, keď môj otec zomrel, 
zanechajúc ju samotnú so štyrmi deťmi. Celila však svojim protivenstvám s vierou a odvahou a sľubovala 
nám, že ak zostaneme na ceste pravdy, tak to bude na konci lepšie ako na začiatku. Tak ako deti 
statočných matiek z Knihy Mormonovej, my sme nepochybovali, že naša matka to vedela (pozri Alma 
56:48). Bratia a sestry, poznám z vlastnej skúsenosti obrovský vplyv, ktorý matky majú. 

Môj dobrý priateľ Don Pearson sa so mnou podelil o skúsenosť, ktorá tento vplyv osvetľuje. Raz večer ho 
jeho 4 ročný syn požiadal, aby mu pred spaním prečítal rozprávku. Eric si vybral jednu zo svojich 
obľúbených kníh: Lietajúci balón Paddyho Porka, príbeh o rodine, ktorá žila na morských ostrovoch 
a cestovala po nich teplovzdušným balónom. Bola to obrázková kniha bez slov, tak si brat Pearson slová 
príbehu vymýšľal. 

„Paddy je v teplovzdušnom balóne. Pristáva na ostrove. Vyhadzuje z balóna šnúru.“ 

Erik ho zastavil. „Oco, to nie je šnúra. To je lano.“ 


Brat Pearson pozrel na Erica anaspäť na rozprávkovú knihu, a potom pokračoval: „Paddy vystupuje 
z balónu lezie po strome dole. Ach nie! Jeho kabát sa zachytil na konári!“ 


A znovu ho Eric zastavil. „Oco, to nie je kabát. To je sako.“ 


Teraz už bol brat Pearson trochu zmätený. Povedal: „Eric v tejto knihe nie sú slová, iba obrázky. Prečo si 
myslíš, Že je to sako?“ 


Eric odpovedal: „Pretože mama mi to povedala.“ 


Jeho otec zavrel knihu a povedal: „Eric, kto si myslíš, že má vtomto dome posledné slovo a je hlavnou 
autoritou?“ 


Tentoraz si Eric svoju odpoveď dobre rozmyslel: „Ty, oco.“ 
Brat Perason sa na syna žiarivo usmial. Aká vynikajúca odpoveď! „A ako to vieš?“ 
Eric rýchlo odpovedal: „Mama mi to povedala.“ 


Ako povedal prezident James E. Faust: „Na celom svete niet väčšieho dobra ako je materstvo. Vplyv matky 
na život jej detí je nesmierny“ („Fathers, Mothers, Marriage“, Liahona, august 2004, 3). 


po) 


Zdá sa, že podľa božského zámeru je výchova súčasťou dedičstva daného ženám. Videl som to u svojich 
dcér a teraz to vidím u svojich vnučiek — dokonca predtým ako vedeli chodiť, chceli nosiť a starať sa o 
svoje malé bábätka bábiky. 


Vo svojej profesii farmára a chovateľa dobytku som z prvej ruky mohol pozorovať ako sa prirodzená 
náklonnosť matky prejavuje aj v prírode. Každú jar vedieme stádo kráv a ich novorodené teliatka hore 
pozdíž rieky Snake v Idahu, kde sa asi mesiac pasú na úpätí hôr. Potom ich zoženieme do stáda 
a vedieme ich dole po ceste vedúcej k ohrade. Tam ich nakladáme na nákladiaky, ktoré ich prevážajú na 
ich letné pastviny v Montane. 


Jedného konkrétneho horúceho jarného dňa som išiel za stádom na koni a pomáhal som nahnať stádo po 
prašnej ceste k ohrade. Mojou úlohou bolo zhromaždiť všetky teliatka, ktoré zídu Z cesty. Pokračovali sme 
pomaly a ja som mal čas premýšľať. 


Pretože bolo teplo, malé teliatka stále utekali do lesa, aby našli tieň. Moje myšlienky sa obrátili k mládeži 
Cirkvi, ktorej pozornosť je občas odvedená z tesnej a úzkej cesty. Myslel som tiež na tých, ktorí odišli z 
Cirkvi či tých, ktorí môžu mať pocit, že Cirkev odišla z ich sídc, zatiaľ čo boli rozptýlení. Pomyslel som si, že 
rozptýlenie nemusí byť zlé, aby bolo účinné — niekedy stačí aj tieň. 


Po niekoľkých hodinách zháňania zablúdených teliatok som s pocitom márnosti a potom stekajúcim po tvári 
na teliatka zakričal: „Však iba choďte za svojimi mamami! Oni vedia, kam idú! Tie už si túto cestu prešli!“ 
Ich matky vedeli, že aj keď je teraz teplo a cesta je prašná, na konci to bude lepšie ako na začiatku. 


Akonáhle sme stádo dostali do ohrady, všimol som si, že tri kravy nervózne prešľapujú pri bráne. Nemohli 
nájsť svoje teliatka a zdalo sa, že zostali niekde na ceste. Jeden z honelníkov sa ma opýtal, čo budeme 
robiť. Povedal som: „Oh, ja viem, kde tie teliatka sú. Asi pol kilometra odtiaľto je porast stromov. Určite ich 
tam nájdeme.“ 


Naozaj sme našli teliatka ako spokojne spia v tieni na onom mieste. Náš príchod ich vyľakal a vzpierali sa 
našej snahe nahnať ich ku stádu. Boli vyľakané, pretože my sme neboli ich matky! Čím viac sme sa snažili 
ich tlačiť smerom k ohrade, tým boli tvrdohlavejšie. Nakoniec som honelníkom povedal: „Ľutujem. Mám 
lepší nápad. Pôjdeme späť avypustíme ich matky z ohrady. Kravy si prídu pre teliatka aony budú 
nasledovať svoje matky.“ Mal som pravdu. Kravy matky presne vedeli, kde nájdu svoje teliatka a priviedli 
ich spať do ohrady ako som očakával. 


Bratia a sestry, Vo svete, kde má každý slobodu jednania môžu niektorí z našich milovaných na čas zísť z 
cesty. Ale my to nikdy nemôžeme vzdať. Vždy sa pre nich musíme vracať — nikdy sa nemôžeme prestať o 
nich zaujímať. Náš prorok, prezident Thomas S. Monson, nás prosí, aby sme išli a zachraňovali svojich 
milovaných, ktorí môžu byť stratení (pozri napríklad „Stand in Your Appointed Place“, Liahona, máj 2003, 
94 — 57). S pomocou vedúcich kňazstva sa rodičia musia vracať späť a nachádzať svojich stratených, 
uisťovať ich, že tam vždy bude na ich návrat čakať „domov“ v rodine av Cirkvi. Nikdy nevieme, kedy sa 
niečie srdce obráti. Nikdy nevieme, kedy môže byť niečia duša vyčerpaná a opotrebovaná svetom. Keď tá 
chvíľa nastane, zdá sa, že naše deti sa skoro vždy obracajú najskôr na matku s citmi podobnými tým ako 
ich vo svojej básni vyjadrila Elizabeth Akersová Allenová: 
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Obrátte späť ten smutný rokov prúd! 
Vráťte lopotu a slzy späť ... 


Prázdnota, podlosť a lož zdolajú ma snáď, 
Mama, ó moja mama, srdce moje volá ťa! ... 


Nikdy moje srdce po všetky dni tie, 
nenašlo lásku čo dávaš len ty.... 


Nikto tak ako matka bolesť zahnať nemôže 

z ubolenej mysle svetom vyčerpanej. 
Pokojný spánok na viečka mi padá: 

Kolíš k spánku dieťa svoje matka moja drahá! 


(„Rock Me to Sleep“, v The Family Library of Poetry and Song, vyd. William Cullen Bryant [1870], 190 — 91: 
upravené.) 


Možnože dôvod, prečo odpovedáme tak univerzálne je láska našich matiek, pretože je typom lásky 
podobnej tej Spasiteľovej. Ako povedal prezident Joseph F. Smith: „Láska pravej matky sa podobá láske 
Božej viac než ktorýkoľvek iný druh lásky“ („The Love of Mother“, Improvement Era, január 1910, 278). 


Ako vo všetkom, Spasiteľ nám išiel príkladom vláske, ktorú prejavoval Svojej pozemskej matke. Aj 
v posledných kľúčových chvíľach Svojho smrteľného Života — po úzkosti v Getsemane, inscenovanom 
súde, tfňovej korune, ťažkému krížu, ku ktorému bol surovo pribitý — Ježiš pozrel dole z kríža a pozrel na 
Svoju matku, Máriu, ktorá prišla, aby zostala so svojim Synom. Jeho posledným činom lásky pred tým ako 
zomrel bolo, že zaistil, aby sa o matku niekto postaral, a tak svojmu učeníkovi povedal: „Ajhľa, tvoja matka! 
A od tej hodiny prijal ju učeník k sebe.“ Ako hovoria písma, Ježiš potom povedal: „Dokonané! A nakloniac 
hlavu, odovzdal Ducha (Bohu)“ (pozri Ján 19:27 — 28, 30). 


Dnes pred vami stojím a vydávam vám svoje svedectvo, že Ježiš Kristus je Spasiteľom a Vykupiteľom 
sveta. Toto je Jeho Cirkev, Cirkev Ježiša Krista Svätých neskorších dní. Náš Nebeský Otec chce, aby sak 
Nemu vrátili všetky Jeho deti. Toto viem bez pochybností, lebo mi otom Duch Svätý vsrdci vydáva 
svedectvo. Neviem to odjakživa — keď som bol mladší musel som sa spoliehať na svedectvá svojich 
rodičov. Moja mama ma uisťovala, že ak zostanem na ceste pravdy, dokonca aj keď sa zdá, že je horúca a 
prašná, dokonca aj keď na nej budú rozptýlenia, že to všetko na konci bude lepšie ako na začiatku. Naveky 
budem vďačný, že mi to mama povedala. V mene Ježiša Krista, amen. 
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Pre Boha pracujú všetky veci 
Starší James B. Martino 
Sedemdesiatnik 


V tomto živote sa nemusíme dozvedieť, prečo čelíme tomu, čomu čelíme, ale môžeme si byť istí, že zo 
skúseností budeme rásť. 


Keď som bol ešte chlapec, vždy som sa tešil na jar. Keď sa oteplilo, bol som pripravený začať s 
baseballom. Ako väčšina malých chlapcov, aj ja som si prial, aby som sa stal veľkým baseballovým 
hráčom. Spomínam si na jeden príbeh o veľmi malom chlapcovi, ktorý mal podobný sen. Túžil po tom, aby 
sa stal budúcou baseballovou hviezdov, a tak sa rozhodol ísť von a trénovať. V ruke mal pálku a vdruhej 
loptičku a hodil ju do vzduchu a skúšal ju odpáliť vo vzduchu. Veľmi si prial odpáliť ju čo najďalej, napriahol 
sa, ale loptička spadla na zem bez toho, aby sa čo len dotkla povrchu pálky. Nenechal sa odradiť a skúsil 
to znova. Keď sa chystal hodiť loptičku do vzduchu, jeho odhodlanie rástlo s myšlienkou ako silno loptičku 
odpáli. Ale beda, výsledok bol ten istý. Loptička ležala na zemi. Ale ako vie každý dobrý baseballový hráč, 
vyautovaný ste až po treťom pokuse. Sústredil sa teda ešte usilovnejšie, hodil loptičku do vzduchu a pálkou 
sa zahnal ešte prudšie ako kedykoľvek predtým. A keď loptička znova spadla zem, do očí sa mu začali 
tisnúť slzy. Naraz sa mu na tvári objavil veľký úsmev, a povedal: „To som ale nadhadzovač!" 


Každý z nás bude čeliť skúškam a ako ukazuje tento zjednodušený príklad, to ako budeme na tieto 
problémy reagovať bude rozhodovať o našom úspechu a šťastí. Každý z nás bude čeliť protivenstvám 
nech už sme kdekoľvek. V písmach sa učíme, že protiklad musí nevyhnutne byť vo všetkých veciach.! 
Každý z nás bude čeliť ťažkým obdobiam a otázkou nie je to, kedy im budeme čeliť, ale ako im budeme 
čeliť. 


Iba niekoľko rokov pred tým, ako Svätí v Ríme museli čeliť prenasledovaniu, ktoré patrí k tým najkrutejším 
v celej kresťanskej ére, nám apoštol Pavol dal zaujímavé ponaučenie. Pavol Svätým pripomína, „že 
milujúcim Boha, ... všetky veci slúžia na dobro“. Náš Nebeský Otec, ktorý nás bezvýhradne a dokonalo 
miluje, nám umožňuje získať zážitky, ktoré nám pomáhajú rozvíjať črty a vlastnosti, ktoré potrebujeme na 
to, aby sme sa stali viac podobnejšími Kristovi. Naše skúšky môžu prichádzať v mnohých formách, ale 
každá nám umožní stať sa podobnejšími Spasiteľovi, keď sa naučíme rozpoznávať dobro prichádzajúce 
z každej takejto skúsenosti. Keď tejto náuke porozumieme, môžeme získať väčšie uistenie o láske nášho 
Otca. V tomto živote sa nemusíme dozvedieť, prečo čelíme tomu, čomu čelíme, ale môžeme si byť istí, že 
zo skúseností budeme rásť. 


Uvedomujem si, že je omnoho jednoduchšie sa ohliadnuť, keď už je skúška za nami a vidieť čomu sme sa 
zo svojich zážitkov naučili, ale výzvou je získať večný nadhľad, zatiaľ čo prechádzame skúškami. 
Niektorým sa naše skúšky nemusia zdať veľké, ale pre každého z nás, ktorí nimi prechádzame, sú skúšky 
skutočné a vyžadujú od nás, aby sme sa pred Bohom pokorili a učili sa od Neho. 


V túto Veľkonočnú nedeľu si pripomíname život nášho Spasiteľa. A práve Jeho si prajeme napodobňovať 


vo všetkom jednaní. Dovoľte mi zmieniť sa o piatich veciach, ktoré sa môžeme naučiť z oných posledných 
Spasiteľových hodín života na zemi a ktoré nám môžu pomôcť čeliť našim skúškam. 
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Po prvé, Ježiš sa nesnažil konať Svoju vôľu, ale iba vôľu Svojho Otca. Zostal oddaný Svojmu posvätnému 
poslaniu aj počas skúšok. Keď v Getsemanskej záhrade padol na tvár, prosil: „Otče, ak chceš, odvráť odo 
mňa tento kalich, avšak nech sa stane nie moja vôľa, ale Tvoja.“ Niekedy prechádzame bolesťou 
a zármutkom, aby sme mohli rásť a boli pripravení na možné skúšky v budúcnosti. Pýtam sa vás matky: 
„Urobili by ste niekedy niečo, čo by vašim deťom privodilo bolesť a vohnalo im slzy do očí, aj keď nič zlé 
neurobili?“ No samozrejme, že áno! Každá dobrá matka vezme malé dieťa kdoktorovi na očkovanie, 
a skoro každé malé dieťa od toho doktora odchádza so slzami. Prečo to robíte? Pretože viete, že malá 
bolesť teraz ich ochráni pred možnou bolesťou a utrpením v budúcnosti. Náš Otec v Nebi pozná koniec od 
počiatku. Je potrebné, aby sme nasledovali Spasiteľa a dôverovali Mu. 


Po druhé, keď čelíme skúškam, musíme sa naučiť nesťažovať sa a nereptať. Nefi nám po veľkom videní 
Spasiteľovej zmiernej obete povedal: A preto ho bičujú, a on to znáša: a bijú ho, a on to znáša. A pľujú na 
neho, a on to znáša pre milujúcu láskavosť svoju a zhovievavosť svoju k deťom ľudským.“ Musíme sa vždy 
pokúsiť problém napraviť a prekonať skúšku, ale namiesto otázok: „Prečo ja?“ alebo „Čím som si to 
zaslúžil?“ by sme sa možno mali pýtať: „Čo mám urobiť? Čo sa môžem naučiť z tejto skúsenosti? Čo mám 
zmeniť?“ 


Keď som pre niekoľkými rokmi slúžil s manželkou vo Venezuele, náš najmladší syn opustil pohodlný život 
na strednej škole a odišiel s nami. Nesťažoval si, ale bolo zrejmé, že je pre neho ťažké prísť do tejto 
krajiny, kde bolo pre neho všetko nové, ale vďaka úžasným a nečakaným udalostiam sa tieto zážitky 
premenili zo skúšky na obrovské požehnanie v jeho živote. Dosiahol to tým, že zmenil svoj postoj a osvojil 
si odhodlanie uspieť. 


Po tretie, keď čelíme problémom, musíme sa snažiť o väčšiu pomoc od Boha. Dokonca aj Spasiteľ nás 
všetkých mal potrebu modliť sa „naliehavejšie“, keď bol v Getsemanskej záhrade.“ Keď to činíme, naučíme 
sa získať väčšiu vieru. Musíme pamätať na to, že odpovede od Nebeského Otca často od nás danú skúšku 
neodnímu, ale namiesto toho nás Boh posilní, zatiaľ čo onou skúškou prechádzame. Podobne ako v 
prípade nasledovníkov Almu, Pán môže uľahčiť bremená, ktoré sú položené na ramená naše, takže ich ani 
na bedrách svojich nepocítime.“ Ak prechádzame skúškou, nezahorknime či nestraťme oddanosť, ale 
nasledujme Spasiteľov príklad v tom, že sa staneme viac serióznejšími, úprimnejšími a vernejšími. 


Po štvrté, učte sa slúžiť druhým a myslieť na nich aj v období skúšok. Kristus bol stelesnením služby. Jeho 
život bol plný príkladov toho ako pomáhať a slúžiť druhým a Jeho najväčším darom bolo to, čo pre nás 
urobil. Ako povedal: Lebo hľa, Ja, Boh, som vytrpel tieto veci za všetkých, aby oni nemuseli trpieť, ak budú 
činiť pokánie. Musíme činiť pokánie, a potom nasledovať Jeho príklad služby. Keď slúžime druhým, 
zabúdame na vlastné problémy, a keď sa snažíme niekomu uľaviť od bolesti či skľúčenosti, potom tým 
posilňujeme seba. 


Náš milovaný prorok, prezident Thomas S. Monson, na minulej Generálnej konferencii povedal: „Verím, že 
Spasiteľ nám hovorí, že ak stratíme sami seba v službe druhým, nemá náš vlastný život žiadny zmysel. Tí, 
ktorí žijú len pre seba nakoniec uvädnú a obrazne povedané, stratia svoj život, zatiaľ čo tí, ktorí stratia svoj 
život v službe druhým rastú a kvitnú — a v skutočnosti si svoj život zachránia.“ 


Po piate, odpúšťajte druhým a nesnažte sa zvaľovať vinu za svoju situáciu na druhých. Niekedy sa nám 
chce povedať: „Keby to neurobili, potom by som nereagoval tak ako som reagoval.“ Prirodzený človek má 
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sklon zvaľovať vinu na niekoho iného, aby tak nebol zodpovedný za svoje vlastné činy. Spasiteľ pozrel na 
tých, ktorí ho pribíjali na kríž a prosil Svojho Otca v Nebi: „Odpusť im, lebo nevedia, čo činia.“ Mohli by 
sme odpúšťať viac? 


Keď prechádzame životnými skúškami, zachovajme si večný nadhľad, nesťažujme sa, ešte usilovnejšie sa 
modlime, slúžme druhým a odpúšťajme si navzájom. Keď toto budeme robiť, „[nám] milujúcim Boha, ... 
všetky veci slúžia na dobro“!0. Vydávam posvätné a zaručené svedectvo o tom, že náš Otec nás miluje 
a že poslal Svojho Syna, aby nám ukázal a pripravil cestu. Trpel, zomrel a bol vzkriesený, aby sme my 
mohli žiť, a praje si, aby sme mohli mať radosť!!, dokonca aj počas životných skúšok. Toto hovorím v mene 
Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. Pozri 2. Nefi 2:11. 

2. Pozri Rímskym 8:28. 
3. Lukáš 22:42. 

4. Pozri 1. Nefi 19:9. 

D. Lukáš 22:44. 

6. Pozri Mosiáš 24:14. 
1. Pozri NaZ 19:16. 

8. Thomas S. Monson, „Čo môžem dnes pre niekoho urobiť?“ Liahona, november 2009, 85. 
9. Lukáš 23:34. 

10. Rímskym 8:28. 

11. Pozri 2. Nefi 2:25. 
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Rozvinutie dobrého úsudku a nesúdenie druhých 
Starší Gregory A. Schwitzer 
Sedemdesiatnik 


Dobrý úsudok potrebujeme nielen na to, aby sme porozumeli ľuďom, ale aby sme tiež mohli čeliť 
rozhodnutiam, ktoré nás často povedú k nášmu Nebeskému Otcovi alebo od Neho. 


Žijeme vo svete, v ktorom si mnohé situácie vyžadujú, aby sme často posudzovali, čo je dosť zložité. 
Pričom Spasiteľ nám dal prikázanie, aby sme „nesúdili“ blížneho svojho.!Ako to teda môžeme urobiť 
a pritom si vo svete klamu askazenosti urobiť dobrý úsudok? Musíme dobre zvažovať dôležité 
rozhodnutia, ktoré činíme vkaždom období života, keď si vyberáme priateľov, hľadáme večného 
spoločníka či keď si vyberáme povolanie, ktoré nám umožní postarať sa o rodinu a slúžiť Pánovi. Aj keď 
nás Spasiteľ požiadal, aby sme druhých nesúdili, očakáva, že použijeme dokonalý úsudok. 


Možno sa nám často stáva, že nad druhými vynesieme rýchly súd, ktorý môže pozmeniť či úplne zmeniť 
náš vzájomný vzťah. Často si utvoríme chybný úsudok vďaka nedostatku informácií alebo preto, že 
nedokážeme nahliadnuť pod povrch toho čo vidíme rovno pred sebou. 

Napríklad sa často rozpráva príbeh o tom ako Ježiš navštívil Máriu a Martu, ktoré žili s bratom Lazárom 
v Betánii. Majster ich rád navštevoval, lebo si u nich mohol odpočinúť a tešiť sa z prostredia spravodlivého 
domova. Pri jednej Jeho návšteve sa Marta venovala príprave jedla a Mária sa rozhodla sadnúť si Majstrovi 
k nohám a počúvať Jeho slová. 


„Ale Marta bola príliš zamestnaná posluhovaním. Pristúpila (k Nemu) a povedala: Nedbáš, Pane, že mi 
sestra samej dá posluhovať? ... 


Odpovedal jej Pán: Marta, Marta, starostlivá si a znepokojuješ sa pre mnohé veci. 

Len jedno je potrebné. Mária si vybrala lepší podiel, ktorý jej nikto nevezme.“ 

Tento príbeh, ktorý je veľmi používaný v nedeľných lekciách môže vrhať na Martu zlé svetlo čo sa týka jej 
viery. Je tu však ďalší príbeh o tejto šľachetnej žene, Marte, ktorý nám umožňuje lepšie nahliadnuť do 
hlbky jej porozumenia a svedectva. Stalo sa to, keď Spasiteľ prišiel, aby vzkriesil jej brata Lazára 
z mítvych. Teraz to bola Marta, ktorá utekala Ježišovi naproti hneď ako sa dopočula, že prichádza. Keď sa 
s Ním stretla, povedala Mu: „Viem, že čokoľvek by si prosil od Boha, dá Ti Boh.“ 

Kristus sa potom s Martou podelil o mocnú náuku týkajúcu sa vzkriesenia, hovoriac: 

„Ja som vzkriesenie a život — kto verí vo mňa, bude žiť, aj keď umrie. 


A nik neumrie naveky, kto žije a verí vo mňa. Či veríš tomu?“ 


Ona do odpovede vložila svoje mocné svedectvo: „Áno, Pane, ja som uverila, že Ty si Kristus, Syn Boží, 
ktorý mal prísť na svet.“? 
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Ako často býva Marta považovaná za človeka, ktorého viac zaujímajú skutky než záležitosti Ducha? Ale 
svedectvo, ktoré prejavila, keď sa trápila smrťou svojho brata jasne ukazuje hlbku jej porozumenia a jej 
viery. 


Mnoho sestier často počúva prvý príbeh a premýšľajú či sa podobajú Márii či Marte, ale pravda spočíva 
v poznaní celého človeka av schopnosti dobre posudzovať. Keď Martu lepšie spoznáme, zistíme, že bola 
v skutočnosti hlboko duchovnou bytosťou, ktorá mala výrazné a smelé svedectvo o Spasiteľovom poslaní 
ao Jeho božskej moci nad životom. Chybné posúdenie Marty môže spôsobiť, že pravú podstatu tejto 
nádhernej ženy vôbec nepochopíme. 


Na osobnej úrovni som sa ako mladý lekár z vlastnej skúsenosti naučil dôležitú lekciu o vynášaní rýchlych 
súdov. Keď som raz slúžil nočnú službu na pohotovosti, prišiel tam mladý muž s manželkou, ktorú trápili 
prudké bolesti. Z ich odevu a nečistého stavu bolo ľahké rozpoznať, že žili neusporiadaným Životom. Vlasy 
mal dlhé a neudržiavané. Oblečenie nebolo už dlho prané a obaja mali v tvárach vryté výsledky 
neusporiadaného života. 


Po vyšetrení som si k nemu prisadol, aby som mu vysvetlil príčinu problémov a spôsob liečby. Pohliadol na 
mňa očami plnými lásky, aká sa len tak nevidí a so všetkou láskou milujúceho manžela sa opýtal: „Doktor, 
bude moja drahá žena v poriadku?“ V tej chvíli som pocítil svedectvo Ducha, že tento muž je dieťaťom 
Božím av jeho očiach som uvidel záblesk Spasiteľa. Tento muž prejavoval skutočnú lásku a ja som ho 
posúdil zle. Táto lekcia ma navždy poznamenala. 


Dobrý úsudok potrebujeme nielen na to, aby sme porozumeli ľuďom, ale aby sme tiež mohli čeliť 
rozhodnutiam, ktoré nás často povedú k nášmu Nebeskému Otcovi alebo od Neho. Keď sa pozriem do 
minulosti, vidím veľa okamihov, v ktorých by ma aj malá zmena smeru založená na chybnou úsudku 
odviedla ďaleko od miesta, na ktorom ma Pán chcel mať — rozhodnutia, ako si založiť rodinu ešte popri 
štúdiu, byť aktívnym vo všetkých aspektoch evanjelia, platiť desiatok a pôstne obete aj pri obmedzenom 
príjme a prijímať povolania aj v ťažkých chvíľach, to všetko mi pomohlo naučiť sa viac o obetovaní sa. Keď 
uplatňujeme úsudok sveta na to, čo má byť duchovným rozhodnutím, prichádzame o veľa požehnaní. 


Ľudia, ktorí si vypestovali dobrý úsudok majú veľa spoločného. Rád by som vám ponúkol štyri rady pri 
rozvíjaní takého úsudku v činení dôležitých rozhodnutí. 


Po prvé, dajte svoje osobné štandardy do súladu s evanjeliom Ježiša Krista. Človek nemôže byť dobrým 
sudcom bez toho, aby čerpal z evanjelia Ježiša Krista. Je známe, že je to evanjelium, ktoré dlho a úspešne 
vedie ľudí k šťastiu. Niektoré svetské názory nechávajú na ľudstve, aby sa pokúsilo určiť si svoje vlastné 
meradlá. Preto počúvame výrazy ako „nová morálka“. Tento výraz je scestný! Morálne zásady sú večné 
a nemenia sa a my sa nemáme pokúšať nájsť nový spôsob ako si ich vykladať. Tieto zásady boli pre 
mládež zhrnuté do brožúry For the Strenght of Youth (Pre posilnenie mládeže). Tieto zásady sú jasne 
v súlade s evanjeliom Ježiša Krista aich platnosť pokračuje aj v dospelosti. Nám dospelým by možno 
prospelo si túto brožúrku preštudovať a jej obsah uplatňovať vo svojich životoch. 


Po druhé, počúvajte proroctvá žijúceho proroka. Koľkým chybným finančným rozhodnutiam by sa dalo 


predísť, keby sme len počúvali dlhoročné rady prorokov, aby sme sa vyhýbali hazardným špekuláciám 
a riadili sa opatrným rozpočtom, aby sme sa vyvarovali spotrebného dlhu? Koľko manželstiev by bolo 
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zachránených, keby sme len používali dobrý úsudok a vyhýbali sa médiám, ktoré vedú k závislosti na 
pornografii, a potom k zármutku? Každá generálna konferencia a každý cirkevný časopis obsahuje rady 
prorokov, ktoré, keď sa nimi budeme riadiť, nás povedú k dobrému úsudku. Keď na ne zabúdame, niet pre 
nás ospravedlnenia. 


Po tretie, naučte sa počúvať Ducha Svätého a pestovať si vzťah s ním. Po krste získavame dar Ducha 
Svätého, ale často tento dar nechávame ležať ľadom a zabúdame, že nám môže pomáhať s dôležitými 
rozhodnutiami v našich životoch. Pán nám dal tento dar, lebo vedel, že budeme v živote čeliť zložitým 
situáciam. Počúvanie Jeho hlasu je pre rozvoj dobrého úsudku nevyhnutné. Učiť sa počúvať, si často žiada 
tiché prostredie, vktorom máme čas premýšľať o tichom, jemnom hlase a počúvať ho. Toto pokojné 
prostredie si vytvárame ako navonok, tak aj vo vnútri. A preto ide o viac ako o vypnutie svetskej hudby 
alebo či hluk iných médií, znamená to tiež umlčať hluk hriechu, ktorý nám môže znieť v duši. To otvára 
cestu ku komunikáciu s Duchom, ktorú tak veľmi potrebujeme. 


Kristus povedal: „Pokoj vám zanechávam, svoj pokoj vám dávam, nie ako svet dáva, vám ja dávam. Nech 
sa vám nermúti srdce a nestrachuje.“Pokoj, ktorý pochádza z počúvania Ducha Svätého odstraňuje zo 
života strach, že prídeme k zlému úsudku. 


Po štvrté, dodržujte prikázania. Ochota dodržiavať Božie prikázania nám otvára cestu k mnohým 
prislúbeným požehnaniam. Kniha Mormonova nie je len ďalším svedectvom o Ježišovi Kristovi, ale tiež je 
to kniha o následkoch dodržiavania či nedodržovania prikázaní. V druhej kapitole prvej knihy Nefi Pán 
Nefimu povedal: A nakoľko budete zachovávať prikázanie moje, bude sa vám dariť. 


Rovnaký sľub bol opakovaný takmer každým väčším prorokom v Knihe Mormonovej. Je zaznamenaných 
tisíc rokov, ktoré nesú svedectvo o tom, že tieto veci sú pravdivé. A to isté posolstvo platí aj pre nás dnes. 
Dobrému úsudku sa najlepšie naučíme, keď ho budeme používať v rámci Pánom stanovených prikázaní. 


Svedčím o tom, že keď čelíme ťažkému rozhodovaniu a nasledujeme tieto inštrukcie, môžeme vedieť ako 
lepšie posudzovať. V mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. Matúš 7:1. Pozri tiež Matthew 7:1, poznámka a, z prekladu Josepha Smitha, kde nám Pán prikazuje, aby sme nesúdili 
nečestne. 

2. Lukáš 10:40 — 42. 

3. Pozri Ján 11:20 — 27. 

4. Ján 14:27. 

5. Pozri 1. Nefi 2:20. 
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Veci týkajúce sa spravodlivosti 
Starší Francisco J. Viňas 
Sedemdesiatnik 


Je potrebné, aby sme ako rodičia a vedúci bdeli nad svojimi členmi a rodinami a pomáhali im držať sa od 
toho, čo by ich mohlo viesť k duchovnej smrti. 


VNáuke azmluvách sa píše, že po svedectve služobníkov Božích bude nasledovať svedectvo 
zemetrasení a svedectvá ďalších udalostí. A všetky veci budú v zmätku: a určite, srdcia ľudské ochabnú: 
lebo strach príde na všetkých ľudí (pozri NaZ 88:91: pozri tiež verše 88 — 90). 


Ako člen karibského územného predsedníctva som bol svedkom toho, ako verní Svätí nahradili obavy 
vierou. To, čo sa stalo na Haiti, je možné prirovnať k príbehom z Knihy Mormonovej. 


Obraz onej hroznej skazy mi pripomenul slová z 28. kapitoly v knihe Alma: Bola doba, kedy bolo po celej 
zemi počuť veľký žiaľ a nárek (pozri Alma 28:4). 


O život prišlo štyridsaťdva členov. Aj keď ich rodiny a priatelia žialia nad stratou svojich príbuzných, a 
predsa sa radujú a tešia v nádeji, a dokonca vedia, podľa prísľubov Pána, že budú pozdvihnutí, aby 
prebývali po pravici Božej v stave nikdy nekončiaceho šťastia (pozri Alma 28:12). 


Cirkev okamžite poslala členom aj nečlenom pomoc, ktorá bola distribuovaná pod vedením miestnych 
vedúcich kňazstva a Združenia pomoci. Obdržali nielen lekársku pomoc, potraviny, vodu a ďalšie základné 
potreby, ale aj útechu od miestnych vedúcich. Dostáva sa im podpora od členov Cirkvi po celom svete, 
ktorí sú ochotní trúchliť s tými ktorí trúchlia, áno, a utešovať tých, ktorí potrebujú útechu (pozri Mosiáš 
18:9). 


Iní proroci nás v rôznych dobách varovali pred inou tragédiou, ktorá je menej viditeľná, ale nie je menej 
závažná — ato strašná smrť, ktorá príde na zlovoľných: lebo zomrú čo do vecí týkajúcich sa vecí 
spravodlivosti: lebo sú nečistí a žiadna nečistá vec nemôže zdediť kráľovstvo Božie (pozri Alma 40:26). 


Nefi učil túto zásadu svojich bratov a hovoril im, že tí, ktorí zomrú vo svojej zlovoľnosti, musia byť tiež 
zavrhnutí od vecí, ktoré sú duchovné, ktoré prináležia spravodlivosti (pozri 1. Nefi 15:33). 


Samuel, lamanitský prorok, učil, že ktokoľvek pokánie nečiní, je porazený a uvrhnutý do ohňa: a prichádza 
na nich znovu duchovná smrť, áno, druhá smrť, lebo sú znova odrezaní čo do vecí týkajúcich sa 
spravodlivosti (pozri Helaman 14:18). 


Tragédia spočívajúca v smrti vo veciach, ktoré sú duchovné, zasiahne viac toho, kto bol už raz osvietený 
Duchom Božím a mal veľké poznanie vecí prináležiacich spravodlivosti, a potom upadol do hriechu 
a priestupku, stáva sa zatvrdnutejším a tak je jeho stav horší, než keby tieto veci nikdy nepoznal (pozri 
Alma 24:30). 


Je potrebné, aby sme ako rodičia a vedúci bdeli nad svojimi členmi a rodinami a pomáhali im držať sa od 
toho, čo by ich mohlo viesť k duchovnej smrti. Snažíme sa zachrániť tých, ktorí sú teraz mftvi, čo sa týka 
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vecí duchovných, a pomáhame im, aby boli znovuzrodení: áno, zrodení z Boha, premenení z telesného 
a padlého stavu do stavu spravodlivosti, súc Bohom vykúpení, a stali sa synmi a dcérami Jeho (pozri 
Mosiáš 27:25). 


Duchovné uzdravenie tých, ktorí boli mftvi, čo sa týka vecí týkajúcich sa spravodlivosti, prichádza skrze 
moc uzmierenia, skrze obrátenie sa k pravde a skrze zachovávanie zásad spravodlivosti. 


Výučba našich členov a rodín vo veciach týkajúcich sa spravodlivosti je V procese vedúcom k trvalému 
obráteniu nevyhnutná, pretože ich môže viesť k tomu, aby získali správne poznanie Pánových prikázaní, 
zásad anáuk evanjelia a ďalších požiadaviek aobradov, ktorým sa musíme podrobiť, ak chceme 
dosiahnuť spásu v Pánovom kráľovstve. 


V písmach je mnoho príkladov, ktoré potvrdzujú, že výučba vecí súvisiacich so spravodlivosťou je pre 
dosiahnutie trvalého obrátenia dôležitá. V zázname otom, ako Ammón a jeho bratia kázali evanjelium 
medzi Lamanitmi, sa dočítame: A Ammón kázal ľudu kráľa Lamoniho: a stalo sa, že ich učil všetko 
o veciach týkajúcich sa spravodlivosti (pozri Alma 21:23). 


Výsledky dôslednej výučby o veciach týkajúcich sa spravodlivosti môžeme vidieť, keď pokračujeme v čítaní 
v kapitole 23, kde sa píše: Toľko, koľko uverilo, či toľko, koľko bolo privedených k poznaniu pravdy, bolo 
obrátených k Pánovi a nikdy neodpadlo (pozri Alma 23:6). 


Keď Alma starší zriadil Cirkev, vysvätil spôsobilých mužov, aby boli kňazmi a učiteľmi, ktorí by bdeli nad 
ľudom a živili ho vecami, ktoré sa týkajú spravodlivosti (pozri Mosiáš 23:18). 


Rodičia zastávajú významnú rolu v tom, že svojim deťom pomáhajú porozumieť veciam týkajúcich sa 
spravodlivosti. V Knihe Mormonovej sa dozvedáme, že Alma mladší, súc zarmútený neprávosťami vojny 
a svármi a skľúčený tvrdosťou srdca ľudu svojho, dal, aby sa jeho synovia zhromaždili, aby mohol každému 
osobne dať poverenie ohľadom vecí týkajúcich sa spravodlivosti (pozri Alma 35:16, zvýraznenie pridané). 


Je zaujímavé si všimnúť, že svoje deti učil a dával im poverenia každému zvlášť, a preto prispôsoboval 
svoje pokyny jednotlivým synom podľa ich potrieb. Vydával svedectvá a učil ich náuku a zásady, čím ich 
pripravoval na to, aby rovnaké zásady kázali ostatným. 


V dobe, kedy je rodina napádaná silami zla a kedy sa podmienky, v ktorých žijeme, toľko nelíšia od tých, 
ktoré zažil Alma, Prvé predsedníctvo a Kvórum Dvanástich v prehlásení „Rodina: Prehlásenie svetu“ 
uvádzajú, že „rodičia majú posvätnú povinnosť vychovávať svoje deti v láske a spravodlivosti“ (Liahona, 
október 2004, 49). 


K tomu patrí vyživovanie, podporovanie a výučba detí veciam týkajúcich sa spravodlivosti, aby mohli zostať 
pevnými, majúc svoje bedrá opásané pravdou, majúc náprsný pancier spravodlivosti a nohy svoje obuté do 
prípravy v evanjelium pokoja (pozri NaZ 27:16). 


Tak ako za čias Almu, bdejú naši vedúci dnes nad členmi Cirkvi a vyživujú ich vecami týkajúcimi sa 


spravodlivosti. Tieto veci nám pomôžu dosiahnuť trvalé obrátenie. V dokumente „Čo je potrebné 
zdôrazňovať pri školení vedúcich“ revidovanom 10. decembra 2009, žiadajú Prvé predsedníctvo a Kvórum 
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Dvanástich vedúcich kňazstva a pomocných organizácií, aby „povzbudzovali každého člena rodiny, rodičov 
aj deti, aby študovali písma, pravidelne sa modlili ažili podľa evanjelia Ježiša Krista (List Prvého 
predsedníctva, 15. decembra 2009). 


Štúdium písiem, pravidelná modlitba a život podľa evanjelia Ježiša Krista predstavujú skutky spravodlivosti 
a Pán nám zjavil toto nádherné zasľúbenie: Ten, kto činí diela spravodlivosti, obdrží odmenu svoju, a to 
pokoj v tomto svete a večný život vo svete, ktorý príde (pozri NaZ 59:23). 


Aby sme mohli efektívnejšie učiť veciam týkajúcich sa spravodlivosti je dôležité porozumieť tomu, že okrem 
toho, že druhým dáme nejaké informácie, musíme im tiež pomôcť získavať zjavenie. Týmto spôsobom 
potom ten, koho učíme môže pocítiť túžbu poznať tieto zásady sám pre seba. 


Pán zjavil Hyramovi Smithovi skrze jeho brata, proroka Josepha Smitha: 
Udelím ti zo svojho Ducha, ktorý osvieti myseľ tvoju, ktorý ti naplní tvoju dušu radosťou: 


A potom budeš poznať všetky veci, ktoré si odo mňa budeš priať, ktoré sa týkajú spravodlivosti, vo viere, 
veriac vo mňa, že obdržíš (pozri NaZ 11:13 — 14). 


Na záver by som rád povedal, že nás písma varujú pre nebezpečenstvom smrti, čo sa týka vecí týkajúcich 
sa spravodlivosti a pred závažnými následkami, ktoré to prináša tým, ktorí boli osvietení Duchom Božím, a 
potom upadli do hriechu a priestupku. 


Výučba veciam týkajúcich sa spravodlivosti je dôležitou súčasťou pomoci ľuďom, aby prišli k poznaniu 
pravdy, obrátili sa a zostali pevnými vo viere v Krista až do konca. 


Rodičia majú posvätnú povinnosť učiť svoje deti veciam týkajúcich sa spravodlivosti. Vedúci a učitelia môžu 
bdieť nad členmi, ktorých majú na starosti a môžu ich vyživovať a usilovne ich učiť všetkým veciam 
týkajúcich sa spravodlivosti. 


Toto možno efektívne dosiahnuť vtedy, ak počas výučby pomáhame druhým prijímať zjavenia, a tým v nich 


vyvoláme túžbu po tom, aby boli osvietení Duchom Božím. Keď potom používajú vieru, Duch im môže 
pomôcť poznávať veci týkajúce sa spravodlivosti. O tomto svedčím v mene Ježiša Krista, amen. 
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Rozprávaj mi príbehy o Ježišovi 
Starší Neil L. Andersen 
Kvórum dvanástich apoštolov 


Silnejšia osobná viera v Ježiša Krista pripraví [vaše deti] na výzvy, ktorým budú musieť určite čeliť. 


Keď vás požiadajú hovoriť na konci posledného zasadania generálnej konferencie, počúvate každé slovo 
a ste zvedaví, akú časť vašej prednášky niekto povie pred vami. Námety na prednášky sa nezadávajú, 
neexistuje žiadna spolupráca na témach. Pánov spôsob je samozrejme vždy ten najlepší. Pán vezme 
osobné, modlitbou naplnené úsilie každého prednášajúceho a vytvorí z toho duchovnú symfóniu nabitú 
zjavením a mocou. Opakujúce sa témy, zásada, ktorá stavia na ďalšej zásade, prorocké varovanie, 
povznášajúce zasľúbenie — božská harmónia je zázrak! Svedčím o tom, že na tejto konferencii sme počuli 
a cítili vôľu a myseľ Pána. 


Prezident Thomas S. Monson popísal túto nastupujúcu generáciu ako tú „najlepšiu, ktorú sme kedy mali“! 
a mladým povedal: „Prišli ste na túto zem vúžasnej dobe. Príležitosti, ktoré sú pred vami sú skoro 
neobmedzené.“? Tiež ale upozornil: „Boli ste umiestnení na zem v nepokojných časoch.“ „Je to doba 
uvoľnených mravov a dnešná spoločnosť všeobecne opovrhuje Božími zákonmi a porušuje ich.“ Sme 
obklopení toľkými vecami, ktoré sú určené k tomu, aby rozptyľovali našu pozornosť. „Protivník využíva 
všetky možné prostriedky k tomu, aby nás chytil do svojej pavučiny klamstiev.“ 


Držíme v náručí nastupujúcu generáciu. Títo ľudia prichádzajú na zem s dôležitými zodpovednosťami 
a veľkými duchovnými schopnosťami. Nemôžeme byť nedbalí v tom, ako ich pripravujeme. Našou výzvou, 
ako rodičov a učiteľov nie je vytvoriť v ich duši duchovné jadro, ale skôr rozdúchať oheň ich duchovného 
jadra, z ktorého už teraz sála žiar ich predsmrteľnej viery. 


Dnes popoludní by som rád položil dôraz na prosbu dieťaťa z tejto piesne z Primáriek: 


Rozprávaj mi príbehy o Ježišovi, ktoré tak rád počúvam, 
o tom, na čo by som sa ho opýtal, keby tu bol s nami sám.6 


V dnešnom svete sa každé dieťa, každý mladý muž a mladá žena potrebujú osobne obrátiť k pravde. 
Každý potrebuje vlastné svetlo, vlastnú stálu a neochvejnú" vieru v Pána Ježiša Krista, nezávislú na 
rodičoch, vedúcich mládeže a priateľoch, ktorí sú pre nich oporou. 


Príbehy o Ježišovi môžu byť ako vietor, ktorý rozdúchava uhlíky viery v srdciach našich detí. Ježiš povedal: 
„Ja som cesta i pravda i život. $Znova a znova rozprávané príbehy o Ježišovi prinášajú vieru v Pána Ježiša 
Krista a silu pre základ ich svedectva. Napadá vás snáď cennejší dar pre naše deti? 


PAT 


Spasiteľovým životom, keď premýšľajú o tom, čo v živote majú robiť? Toto bude v nasledujúcich rokoch 


čím ďalej tým dôležitejšie. 


Predstavujú si naše deti predsmrteľnú radu?, kde Ježiš — najväčší zo všetkých — vyhlásil: Tu som pošli 
mňa?10 Uvedomujú si, že svojou vlastnou ochotou slúžiť nasledujú Jeho príklad? 
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Pomáha im myšlienka na tieto Jeho okolnosti lepšie porozumieť tomu, aké miesto majú v živote hmotné 
stránky? 


Vedia, že Ježiš často učil: Proste a obdžíte?13 Plynú mysľami našich detí myšlienky na Jeho modlitby 
vďačnosti“ a na Jeho prosby k Otcovi“, keď ony samé so svojimi starosťami pokľaknú v modlitbe? 


Hovoríme im o láske, ktorú Ježiš má k deťom, ako ich držal v náručí, ako sa za nich modlil a plakaľ?16 
Vedia naše deti, že Ježiš stojí pripravený s otvorenou náručou, aby ich prijal?" 


Posilňujú ich príbehy o tom, ako sa Ježiš postil! — keď ich učíme zákonu pôstu? 


Vedia naše deti, keď sa cítia osamelo, ako osamelo sa cítil Spasiteľ, keď Ho opustili Jeho priatelia, a keď 
sa pýtal svojich apoštolov: „Či aj vy chcete odísť?“19 


Pociťujú naše deti moc spočívajúcu v Spasiteľových zázrakoch? Ježiš uzdravil malomocného?, vrátil zrak 
slepému?“ .Nasýtil zástup 5 00022, utíšil more?? a vzkriesil Lazára z mítvych.Veria naše deti, že zázraky sú 
konané vierou a modlia sa o zázraky vo vlastných životoch? 


Čerpajú naše deti odvahu zo slov, ktoré Spasiteľ predniesol predstavenému synagógy: „Neboj sa, len 
ver?“26 


Vedia naše deti o Jeho dokonalom živote“, o Jeho nesebeckej službe, otom ako Ho zradili ao Jeho 
ukrižovaní?28Svedčíme im o tom, že Jeho vzkriesenie?, Jeho návšteva u Nefitov v Amerike? a Jeho 
zjavenie sa prorokovi Josephovi Smithovi v posvätnom háji je skutočné?! 


Očakávajú Jeho majestátny návrat, kedy bude všetko pripravené a každé koleno sa skloní a každý jazyk 
vyzná, že Ježiš je oný Kristus??? 


Hovoria naše deti: „Rozprávaj mi príbehy o Ježišovi, ktoré tak rád počúvam?“33 


Obraciam sa na mládež a na deti: Žite tak, aby ste naplnili svoje dôležité zodpovednosti a veľké duchovné 
schopnosti. Snažte sa viac dozvedieť o Ježišovi: otvorte písma! Jednou z možností je znova si prečítať 
Jánovo evanjelium, a potom o tom diskutovať s rodičmi a navzájom medzi sebou. 


Obraciam sa na otcov a mamy, starých otcov a staré mamy a na tých, ktorí vlastné deti nemajú, ale ktorí sa 
s láskou starajú o deti a mládež, radím vám, aby ste o Ježišovi Kristovi hovorili častejšie. V Jeho svätom 
mene spočíva veľká duchovná moc. Nebude dané žiadne iné meno ani žiadna iná cesta či spôsob, ktorým 
môže prísť spasenie k deťom ľudským, iba menom a prostredníctvom mena Ježiša Krista.3“ 


Obraciam sa na matky, ktoré vychovávajú deti bez otca v rodine, sľubujem vám, že keď budete hovoriť 
o Ježišovi Kristovi, pocítite, ako vám bude žehnať moc nebies. 
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Potom, čo sestre Stelle Oaksovej zomrel manžel, vychovávala svoje tri deti (vrátane Staršieho Dallina H. 
Oaksa“) ako osamelá matka. Kedysi povedala: „Bolo mi dané poznať, že Pán ma miluje, a že svoje 
poslanie zvládnem. Pocítila som obklopujúcu lásku ... [a vedela som, že nám bude pomáhať] zvládať 
protivenstvá, ktoré prídu.“36 


Obraciam sa so špeciálnou žiadosťou na otcov: Buďte, prosím, dôležitou súčasťou snahy hovoriť so svojimi 
deťmi o Spasiteľovi. Okrem slov od svojich matiek potrebujú aj slová potvrdzujúce vašu vieru. 


Aj keď niekedy môžu nastať chvíle, kedy dieťa nebude počúvať s vierou v srdci, vaše svedectvo o Ježišovi 
mu zostane v mysli a duši. Spomínate si na príbeh o Almovi, ktorý sa rozhodol pre zlú cestu? Pri svojom 
návrate povedal: 


Pamäťtal som si, že som počul svojho otca prorokovať ľuďom o príchode Ježiša Krista, Syna Božieho, ktorí 
uzmieri hriechy sveta. 


Keď som sa zamýšľal nad tým proroctvom, zaplakal som vo svojom srdci: Ó Ježiš, ty Syn Boží, zmiluj sa 
nado mnou.?? 


Pokiaľ dieťa nepočúva, nezúfajte. Čas aj pravda sú na vašej strane. V pravej chvíli sa vaše slová vrátia, 
ako keby prišli Zo samotného neba. Vaše svedectvo vaše deti nikdy neopustí. 


Keď budete úctivo hovoriť o Spasiteľovi — v aute, v autobuse, pri večeri, keď kľačíte pri modlitbe, počas 
štúdia písiem alebo pri rozhovore neskoro večer — Duch Pánov bude sprevádzať vaše slová.38 


Keď budete robiť to najlepšie, čo môžete, svedectvo o Ježišovi jemne spočinie v srdci vašich detí. Budú 
potom prichádzať k Nebeskému Otcovi v pokornej modlitbe a budú pociťovať Jeho vplyv skrze moc Ducha 
Svätého. Silnejšia osobná viera v Ježiša Krista ich potom pripraví na výzvy, ktorým budú musieť určite 
čeliť.>9 


S Billom Forrestom a Debbie Hutchingsonovou som sa zoznámil, keď sme boli študentmi na Univerzite 
Brighama Younga. Bill sa vtedy vrátil z misie. On a Debbie sa do seba zamilovali a boli zosobášení 
vchráme Oakland v Kalifornii. Potom založili rodinu v Mesa vArizone aboli požehnaní piatimi synmi 
a dvoma dcérami. Bill a Bebbie učili svoje deti milovať Pána Ježiša Krista tak, ako Ho milovali oni. Ich syn, 
starší Daniel Forrest, ktorý práve slúži v Mexickej misii Oaxaca, povedal: „Každé ráno bez výnimky sme 
predtým ako sme išli do školy čítali pri stole písma a diskutovali o nich.“ 


Ich dcéra Kara, ktorá je dnes vydatá a má dve deti, si stále živo pamätá na to ako ju otec na strednej škole 
vozil na jej ranné školské akcie. Povedala: „Otec si tak rád zapamätával citáty, verše z písiem a básne, [a 
počas oných ranných ciest autom] sme si ich cvične odriekavali.“ Jedným z jeho obľúbených veršov 
z písiem bol tento: Pamätajte, pamätajte, naše základy musíme budovať na skale nášho Vykupiteľa, ktorou 
je Kristus, Syn Boží, aby potom, keď diabol pošle silný vietor, nemal nad nami žiadnu moc na to, aby nás 
stiahol dole, kvôli skale, na ktorej ste postavení.“ 


V piatok pred Veľkonočnou nedeľou roku 2000, presne pred 10 rokmi, Bill Forrest slúžil ako biskup zboru 
Estate Groves v Arizone. Keď išiel do práce, iba kilometer a pol od domova, narazilo do jeho auta veľké 
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nákladné auto so štrkom. Debbie a deti, ktorí odišli krátko po Billovi, nečakane dorazili na miesto tragédie. 
Bill nehodu neprežil. Nesmrteľný duch toho milovaného manžela a otca bol náhle vzatý domov k Tomu, kto 
prekonal smrť, k Synovi Božiemu, ktorého slávne vzkriesenie sa chystali spoločne oslavovať Vonú 
Veľkonočnú nedeľu. 


Ako našli Debbie aich sedem detí (z nich najmladšie malo 5 rokov) silu, ktorú potrebovali? Kara, ktorá 
mala v dobe nehody svojho otca 15 rokov, mi nedávno povedala: „Som vďačná [mame a otcovi] za to, ako 
ma učili [o Spasiteľovi]. Čítali so mnou písma, modlili sa so mnou a boli príkladom [Spasiteľovej] pravej 
lásky, láskyplnosti a trpezlivosti. ... Veľká noc je pre mňa každý rok citlivým obdobím, kedy premýšľam o 
živote, poslaní a vzkriesení nášho Spasiteľa a kedy spomínam na život svojho pozemského otca.“ 


Starší Daniel Forrest povedal: „Mal som 10 rokov, keď otec zomrel. Bolo to ťažké. ... Mama bola vždy 
príkladom toho, čo Spasiteľ učil. Nosím so sebou menovku svojho otca z jeho misie v Španielsku. Moje 
[dva] obľúbené citáty od otca [sú]: „Dvaja ľudia môžu dokázať čokoľvek, pokiaľ je jedným z nich Pár" a 
„Spasiteľ musí byť našim základom. Bez tohto základu zakopávame.“ 


Srdcia detí z rodiny Forrestových naplnila viera v Ježiša Krista. Počas tohto veľkonočného víkendu už 10 
rokov im otec stále veľmi chýba, ale osteň jeho smrti je pohltený v Kristovi.“Vedia, že vďaka nesmiernemu 
daru Spasiteľa môžu byť znova so svojim pozemským otcom, a tiež s Otcom Nebeským. 


Rozprávaj mi príbehy o Ježišovi. 


Za chvíľu sl vypočujeme proroka Božieho. Keď Pán hovoril o svojom prorokovi, povedal: Slovo jeho budete 
prijímať ako z mojich vlastných úst.2Svedčím o tom, že prezident Thomas S. Monson je Pánov hovorca na 
zemi. 


Svedčím o tom, že Ježiš je oný Kristus, Spasiteľ celého ľudstva. Jeho uzmierenie, Jeho vzkriesenie a Jeho 
očakávaný návrat sú tak jednoznačné a zaručené ako východ slnka. Jeho meno nech je chválené na veky 
vekov.V posvätnom mene Ježiša Krista, amen. 
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29. Pozri Ján 20:11 — 23. 

30. Pozri 3. Nefi 11 — 26. 

31. Pozri Joseph Smith—History 1:17. 

32. Pozri NaZ 88:104. 

33. „Tell Me the Stories of Jesus.“ 

34. Pozri Mosiáš 3:17. 

39. Starší Dallin H. Oaks raz povedal: „Keď som bolo malým chlapcom, väčšinu večerov som trávil čítaním kníh. Jednou z mojich 
obľúbených kníh bola Huribuťs Story of the Bible ..., kniha, ktorá obsahuje 168 príbehov z Biblie. Miloval som tieto príbehy 
a veľakrát som ich prečítať" („Bible Stories and Personal Protection“, Ensign, november 1992, 37). 

36. Stella Oaks, „Thy Will Be Done“, v Leon R. Hartshorn, vyd., Remarkable Stories from the Lives of Latter-day Saint Women, 
2. vydanie. (1973 — 75), 2:184. 

37. Pozri Alma 36:17 — 18. 

38. Vdnešnom svete potrebujme viac než kedykoľvek inokedy, aby to, čo Enos povedal o svojom otcovi, hovorili naše deti aj 
o nás: Povedal, že slová, ktoré počul od svojho otca ohľadom večného života hlboko preniklo do jeho srdca. Jeho duša 
hladovala, a on pokľakol pred svojim Stvoriteľom (pozri Enos 1:3 — 4). 

39. Prezident Monson mládeži prisľúbil: „Keď je pevne zasadené, vaše svedectvo o evanjeliu, o Spasiteľovi a našom Nebeskom 
Otcovi bude ovplyvňovať všetko, čo budete vo vašom živote robiť. ... Vaše svedectvo, keď bude neustále vyživované, vás bude 
chrániť“ (Liahona máj 2009, 126). 

40. Pozri Helaman 5:12. 

41. Pozri Mosiáš 16:8. 

42. Pozri NaZ 21:5. 

43. Pozri Alma 26:12. 
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Slovo na záver 
Prezident Thomas S. Monson 


Pánov maják vysiela svetelné signály, ktoré sú ľahko rozpoznateľné a nikdy nezlyhajú. 


Toto bolo úžasne záverečné zasadanie. Málo kedy môžeme počuť také kvalitné kázania učené niekoľkými 
slovami, tak ako sme to zažili dnes. Všetci sme tu, pretože máme radi Pána. Chceme Mu slúžiť. Náš 
Nebeský Otec má na pamäti každého z nás. O tom svedčím. Uznávam Jeho ruku vo všetkých veciach. 


Jeden verš z písiem: 

„Dúfaj v Hospodina celým svojím srdcom, a nespoliehaj sa na svoju rozumnosť. 
Na všetkých svojich cestách Ho poznávaj a On ti urovná chodníky.“ 

Toto je príbeh môjho života. 


Moji drahí bratia asestry, blížime sa k záveru jednej z najpozdvihujúcejších a najinšpirujúcejších 
konferencií. Potom, čo sme si vypočuli rady a svedectvá tých, ktorí k nám hovorili, verím, že všetci boli 
nadmieru požehnaní, a že sme ešte odhodlanejší, žiť podľa zásad evanjelia Ježiša Krista. Je dobre, že 
sme tu boli. Vyjadrujeme vďačnosť všetkým, ktorí k nám hovorili a rovnako aj tým, ktorí predniesli modlitby. 


Hudba bola úžasná. Obraciam sa k veršom, ktoré sa nachádzajú v Náuke a zmluvách: Lebo duša moja sa 
raduje z piesne srdca: áno, pieseň spravodlivých je pre mňa modlitbou a bude zodpovedaná požehnaním 
na ich hlavy.2 


Pripomíname vám, že posolstvá, ktoré ste počuli počas tejto konferencie, vyjdú v májových číslach 
časopisov Ensign a Liahona. Nabádam vás, aby ste študovali a premýšľali o ich učeniach a začlenili ich do 
svojich životov. 


Viem, že sa pripájate ku mne vo vyjadrení vďačnosti tým bratom a sestrám, ktorí boli uvoľnení počas tejto 
konferencie. Slúžili dobre a boli významným prínosom pre dielo Pána. Sú absolútne oddaní. Z celého srdca 
im ďakujeme. 


Tiež sme pozdvihnutím ruky podporili bratov a sestry, ktorí boli povolaní slúžiť na nových postoch počas 
tejto konferencie. Chceme, aby vedeli, že sa tešíme na to ako budeme spoločne s nimi pracovať na diele 
Majstra. 


Bratia a sestry, keď sa dnes pozeráme na svet okolo nás, čelíme problémom, ktoré sú vážne a veľmi nás 
znepokojujú. Svet ako keby vyklzol z bezpečného kotvišťa a je unášaný preč z bezpečného prístavu. 


Uvoľnenosť mravov, nemorálnosť, pornografia, nečestnosť a mnoho ďalších neduhov spôsobuje, že sa 


zmietame v mori hriechu a rozbíjame sa oostré útesy nevyužitých príležitostí, stratených požehnaní 
a nesplnených snov. 
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Radím nám všetkým, aby sme hľadeli k Pánovmu majáku. Žiadna hmla nie je tak hustá, žiadna noc tak 
temná, žiadna búrka tak silná, Žiaden námorník tak stratený, aby ho svetlo majáka nemohlo zachrániť. 
Naviguje nás búrkami života. Pánov maják vysiela svetelné signály, ktoré sú ľahko rozpoznateľné a nikdy 
nezlyhajú. 


Mám rád slová, ktoré nachádzame v Žalmoch: „nospodin moja skala, hrad môj a môj vysloboditeľ: môj Boh 
je moje bralo, v Neho dúfam, ... Volám na Hospodina, ... som zachránený pred svojimi nepriateľmi.“ 


Pán nás miluje, moji bratia a sestry, a bude nám žehnať, pokiaľ k Nemu budeme volať. 


Sme veľmi vďační za znovuzriadené evanjelium Ježiša Krista a za všetko dobro, ktoré nám prináša do 
života. Pán na nás ako ľudstvo vylieva Svoje požehnania. Vydávam vám svedectvo o tom, že toto dielo je 


pravdivé, že náš Spasiteľ žije, a že vedie a riadi Svoju Cirkev tu na zemi. 


Blížime sa k záveru tejto konferencie a moje srdce preteká dojatím. Vyjadrujem vám svoju lásku 
a vďačnosť. Dakujem vám za vaše modlitby za moju osobu a za všetky generálne autority Cirkvi. Pán 
počuje vaše modlitby a žehná nám a vedie nás vo všetkých záležitostiach Svojho kráľovstva tu na zemi. Za 
to sme hlboko vďační. 


Teraz, keď budeme odchádzať z tejto konferencie, prosím o to, aby na každom z vás spočinuli požehnania 
nebies. Keď sa vrátite do svojich domovov po celom svete, modlím sa k Nebeskému Otcovi, aby požehnal 
vás a vaše rodiny. Klež sa posolstvo aduch tejto konferencie odráža vo všetkom čo robíte — vo vašich 
domovoch, práci, stretnutiach a na každom vašom kroku. 


Mám vás rád. Modlím sa za vás. Kiež vám Boh žehná. Kiež Jeho zasľúbený pokoj s vami zostáva teraz 
a aj naďalej, v mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. Príslovia 3:5 — 6. 
2. Pozri NaZ 25:12. 
3. Žalmy 18:3 — 4. 
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GENERÁLNA KONFERENCIA MLADÝCH ŽIEN 


„Buď odvážna“ 
Ann M. Dibbová 
Druhá radkyňa v generálnom predsedníctve Mladých žien 


Smernice z knihy Józuovej nám spoločne poskytnú najmocnejší zdroj odvahy a sily, ktorý existuje: vieru v 
nášho Nebeského Otca a Jeho Syna, Ježiša Krista. 


Keď sa generálne autority prihovárajú bratom v kňazstve počas generálnej konferencie, často začnú tým, 
že povedia, že sa cítia ako keby sa prihovárali k „mocnej armáde“ silných vedúcich kňazstva. Dnes večer 
sa cítim, ako keby som stála pred „mocnou armádou“ vyvolených dcér Božích. V týchto neskorších dňoch 
ste boli vybrané na to, aby ste kráčali vpred, stojac v spravodlivosti po boku týchto statočných držiteľov 
kňazstva. Je na vás pôsobivý a prekrásny pohľad. 


Dnes večer by som chcela začať tým, že stručne zhrniem historické súvislosti z našej témy, a to Józua 1:9: 
„Bud silný a odvážny, nestrachuj sa a nezúfaj! Lebo Hospodin, tvoj Boh, bude s tebou, kamkoľvek pôjdeš.“ 


Mojžiš bol mocným prorokom, ktorý vyviedol deti izraelské z Egypta, kde boli otrokmi a kde boli 
ovplyvňované k tomu, aby uctievali falošných bohov (pozri Leviticus 18:1 — 3). Po 40 rokoch boli veľmi 
blízko svojho nového domova, miesta, kde by mohli slobodne uctievať pravého a žijúceho Boha. Keď 
Mojžiš zomrel, Józua bol Bohom povolaný za proroka, ktorý mal dokončiť túto zázračnú púť. 


Józua bol vplyvným vedúcim. Biblický slovník ho nazýva „najvyšším vzorom zbožného bojovníka“ a 
uvádza, že jeho meno znamená „Boh je pomocou“ (pozri Bible Dictionary, „Joshua“, 717 — 718). Keďže 
bolo ešte treba prekročiť množstvo riek a vyhrať množstvo bitiek, predtým ako sa mohlo splniť a uskutočniť 
všetko, čo Pán prisľúbil deťom izraelským, bolo jeho inšpirované vedenie veľmi potrebné. 


Pán vedel, že prorok Józua a deti izraelské budú v tomto čase potrebovať veľkú odvahu. V prvej kapitole 
knihy Józuovej hovorí Pán Józuovi niekoľkokrát, aby bol „silný a odvážny“. Slovo „odvaha“ je definované 
ako „sila ducha a mysle, ktorá umožní vytrvať či znášať nebezpečenstvo, strach alebo ťažkosti“ (Merriam 
Webster Collegiate Dictionary, 11. vydanie [2003], „odvaha,“ zvýraznenie pridané). Vďaka svojej odvahe a 
poslušnosti mohli deti izraelské a Józua vstúpiť do zasľúbenej zeme a nájsť šťastie v požehnaniach Pána. 


Józua a deti izraelské žili veľmi, veľmi dávno. Avšak i v dnešnej dobe sa aj my snažíme vstúpiť do 
„zasľúbenej zeme“. Našim najvyšším cieľom je obdržať večný život s našim Nebeským Otcom. V prvej 
kapitole knihy Józuovej nájdeme štyri spoľahlivé smernice, ktoré nám pomôžu, prekonať naše prekážky a 
dokončiť našu púť a tešiť sa z požehnaní Pána v našej „zasľúbenej zemi“. 


Pán najprv sľubuje Józuovi vo verši 5: „Nenechám ťa a neopustím.“ V tomto prísľube, že Pán tam bude 
vždy pre nás a že nás nikdy neopustí, môžeme nájsť odvahu a silu. Učíme sa o tom, že Nebeský Otec 
pozná a miluje všetky Svoje deti. Ako jedna z Jeho drahocenných dcér, máte prístup k Jeho uisteniu a 
vedeniu prostredníctvom moci modlitby. V Náuke a zmluvách čítame, že máme byť pokornými a On nás 
povedie za ruku a dá nám odpovede na naše modlitby (pozri NaZ 112:10). 
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Verím v tieto slová a sľubujem vám, že Nebeský Otec naozaj počúva vaše modlitby a odpovedá na ne. 
Často je však potrebné byť trpezlivý, keď „očakávame na Hospodina“ (Izaiáš 40:31). Keď čakáme, možno 
začneme veriť, že na nás zabudol alebo že naše modlitby neboli vyslyšané, ale možno aj to, že nie sme 
hodné na to, aby boli vyslyšané. Nie je to však pravda. Milujem upokojujúce slová kráľa Dávida. „Túžobne 
som čakal na Hospodina a On sa sklonil ku mne a vyslyšal moje volanie“ (Žalmy 40:1). 


Nezáleží na tom, čomu na vašej osobnej ceste čelíte, prvá smernica nachádzajúca sa v Józuovi nám 
pripomína, aby sme sa modlili, boli trpezliví a pamätali na Boží prísľub: „Nenechám ťa a neopustím“ (Józua 
1165): 


Druhá smernica sa nachádza V 7. verši, keď Pán hovorí Józuovi: „ aby si konal celkom podľa zákona, ... 
Neuchýľ sa od neho ani napravo ani naľavo, aby si mal úspech, kamkoľvek vkročíš.“ Pán radí Józuovi, aby 
prísne dodržiaval prikázania a neodchýlil sa z Pánovej cesty. Prezident Howard W. Hunter učil: „Józua 
vedel, že jeho poslušnosť mu prinesie úspech a hoci nevedel presne ako bude úspešný, dôveroval, že 
dosiahne dobrý výsledok... Skúsenosti veľkých prorokov [nachádzajúce sa v písmach] sú zaiste 
zaznamenané preto, aby nám pomohli pochopiť dôležitosť rozhodnutia sa pre cestu prísnej poslušnosti.“ 
(„Commitment to God“, Ensign, november 1982, 57, 58). 


Pred mesiacom som navštívila skupinku mladých žien. Požiadala som staršie dievčatá o radu, ktorú by dali 
novej sestre z Včielok, ktorá jej môže pomôcť zostať vernou a cnostnou v ktorejkoľvek situácii, v ktorej sa 
môže ocitnúť. Jedna mladá žena povedala: „Keď pôjdeš po chodbách svojej školy, môžeš kútikom oka 
vidieť niečo, čo zachytí tvoju pozornosť, niečo, čo sa ti nebude zdať úplne správne. Možno budeš zvedavá 
a budeš sa chcieť pozrieť. Moja rada je takáto: Nepozeraj sa. Sľubujem ti, že to neoľutuješ. Ver mi a 
pozeraj sa len vpred.“ 


Keď som počúvala túto mladú ženu, vedela som, že som počúvala Pánovu radu danú Józuovi: „Neuchýľ sa 
od neho ani napravo ani naľavo“ (Józua 1:7), vzťahujúcu sa na každodenné situácie v týchto neskorších 
dňoch. Mladé ženy, stráňte sa pokušení, ktoré vás obklopujú tým, že budete prísne dodržiavať prikázania. 
Pozerajte sa vpred na váš večný cieľ. Druhá smernica nám pripomína, že keď takto robíte, budete 
ochránené a budete mať úspech, kamkoľvek vkročíte (pozri Józua 1:7). 


Vo verši 8 nájdeme našu tretiu smernicu. Tu sa Pán zmieňuje o „knihe zákona“ a hovorí Józuovi: „Rozjímaj 
o nej vo dne iv noci, aby si sa snažil robiť všetko, čo je v nej napísané,... a budeš mať úspech.“ Pán učí 
Józuu, a nás všetkých, aby sme čítali písma. Každodenné čítanie písiem, hlavne čítania z Knihy 
Mormonovej, vytvára silný základ pre vytvorenie si svedectva o Ježišovi Kristovi a o Jeho evanjeliu. Pozýva 
do vášho života Ducha. Prezident Harold B. Lee radil: „Ak denne nečítame písma, naše svedectvá sa 
stenčujú a naša duchovnosť nerastie do hlbky“ (Teachings of Presidents of the Church: Harold B. Lee 


[2000], 66). 
Na stránkach písiem sa nachádza nespočetné množstvo rád, prísľubov, riešení a pripomienok, ktoré nám 


pomôžu na našej púti do „zasľúbenej zeme“. Tretia smernica nás vedie k tomu, aby sme denne čítali písma 
a premýšľali o nich, aby sme mohli nájsť blahobyt a úspech. 
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Potom ako Pán ukončí rozhovor s Józuom, Józua sa prihovára deťom Izraela. V záverečnej časti jeho 
príhovoru, v 16. verši, odpovedajú deti Izraela na jeho slová a ponúknu nám štvrtú smernicu. Odpovedajú: 


“ 6 


„Urobíme všetko, čo si nám prikázal, a pôjdeme, kamkoľvek nás pošleš. 


Ako členovia Cirkvi Ježiša Krista Svätých neskorších dní máme príležitosť urobiť rovnaký záväzok 
nasledovať nášho proroka, prezidenta Thomasa S. Monsona, ktorý je tu dnes s nami. Prostredníctvom 
modlitby a potvrdenia od Ducha, môže každý z nás obdržať osobné svedectvo o žijúcom prorokovi. Toto 
svedectvo rastie, keď počúvame a pozorujeme jeho učenia a máme odvahu ich aplikovať vo svojich 
životoch. 


Keď počúvame a nasledujeme radu nášho proroka, budú nám sprístupnené špeciálne požehnania. 
Vypočujte si zopár prorockých prísľubov, ktoré nám prezident Monson ponúkol na minulej generálnej 
konferencii. „Kiež vám Boh žehná. Kiež Jeho zasľúbený pokoj s vami zostáva teraz a aj naďalej“ 
(„Záverečné postrehy,“ Generálna konferencia, okóber 2009, 136). Čakajú na nás veľké zasľúbenia, ak 
budeme pravdiví a verní. ... Prosím o to, aby na každom z vás spočinuli požehnania nebies“ („Kontroluj 
pocity svoje, ach, brat môj,“ Generálna konferencia, október 2009, Slovak). 


Pozývam vás, aby ste si na budúci týždeň počas generálnej konferencie vypočuli pokyny od nášho proroka 
a apoštolov. Potom nasledujte štvrtú smernicu tak, že sa zaviažete nasledovať radu proroka a znova 
potvrdíte, že urobíte všetko, čo .. vám prikázal, a pôjdete, kamkoľvek vás pošle (pozri Józua 1:16). 


Momentálne sa vám môžu tieto štyri smernice (modlitba, poslušnosť Božích prikázaní, každodenné 
štúdium písiem a záväzok nasledovať žijúceho proroka), zdať ako malé a jednoduché veci. Chcem vám 
pripomenúť verš v Almovi, kde sa píše, že malými a prostými vecami sa uskutočňujú veci veľké (pozri Alma 
37:6). Keď budeme tieto štyri „malé a jednoduché smernice“ z knihy Józuovej aplikovať do našich 
každodenných životov, spoločne nám poskytnú najmocnejší zdroj odvahy a sily, ktorý existuje: vieru v 
nášho Nebeského Ofca a Jeho Syna, Ježiša Krista. 


Nebeský Otec vie, že naše jednotlivé púte nie sú ľahké. Každý deň čelíme situáciám, ktoré si vyžadujú 
odvahu a silu. Príbeh, ktorý bol nedávno v Church News podporuje túto pravdu. 


„Pred niekoľkými mesiacmi začala jedna učiteľka na strednej škole hodinu tým, že požiadala tých 
študentov, ktorí podporujú jeden politický názor, aby sa postavili na jednu stranu triedy, zatiaľ, čo tí, ktorí ho 
nepodporujú sa mali postaviť na opačnú stranu. Potom, čo sa študenti rozdelili, sa učiteľka postavila na 
stranu tých, ktorí boli proti. Učiteľka si vybrala jednu mladú ženu na strane podporovateľov a začala na ňu a 
na ostaných spolužiakov útočiť pre ich názory. 


Mladá žena, ktorá patrí medzi Ruže v jej zbore, prijala tento útok, ktorý kritizoval jej presvedčenie. 


[Zostala pokojná], keď čelila verejnému útoku, ktorý smeroval od niekoho, kto má významné postavenie“ 
(„What Youth Neeď“, Church News, 6. marec 2010, 16). 


Táto mladá žena preukázala nesmiernu odvahu na jej vlastnom bojisku, ktoré sa v tento deň nachádzalo v 
triede jej vlastnej školy. Dúfam, že nech ste kdekoľvek a nech čelíte čomukoľvek, využijete smernice, ktoré 
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sa nachádzajú v knihe Józuovej, aby ste mohli veriť Pánovmu prísľubu: „Buď silný a odvážny, nestrachuj 
sa a nezúfaj! Lebo Hospodin, tvoj Boh, bude s tebou, kamkoľvek pôjdeš" (Józua 1:9). 


Chcem vám zanechať svoje svedectvo o tom, že Nebeský Otec pozná a miluje každú z vás. Ak sa k Nemu 
obrátite, neopustí vás! Požehná vás silou a odvahou, aby ste dokončili svoju púť naspäť k Nemu. Som 
vďačná za písma a za mocné príklady, akým je prorok Józua. Som vďačná za prezidenta Monsona, ktorý 
sa nás snaží viesť naspäť k nášmu Nebeskému Otcovi. Modlím sa, aby sme tak ako deti Izraela, vstúpili do 
našej „zasľúbenej zeme“ a našli odpočinutie v požehnaniach Pána. Tieto veci hovorím v mene Ježiša 
Krista, amen. 
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Nikdy, nikdy, nikdy sa nevzdávajte! 
Mary N. Cooková 
Prvá radkyňa v Generálnom predsedníctve Mladých žien 


Čo Pán žiada, aby ste robili? Chce, aby ste boli udatné acnostné dcéry Božie, zasvätené žiť svoj 
každodenný život tak, aby ste boli hodné obdržať požehnania chrámu. 


Minulý rok v auguste sme vzali niektoré naše vnúčatá do Timpanogos Cave National Monument, jednej 
z najobľúbenejších destinácií v Utahu. Aby ste sa dostali k jaskyni, musíte vyšliapať 2,4 kilometra do kopca, 
ale nádherná, špirálovitá výzdoba jaskyne bude odmenou za vašu námahu. Bola som si istá, že pre 
deväťročnú Ruthie to bude trochu namáhavé, ale premýšľala som, či bude mať šesťročná Caroline dosť 
sily a vytrvalosti vydržať celú tú cestu. 


Na začiatku nášho výstupu sme boli všetci veľmi nadšení a najskôr sme začali rýchlo stúpať po 
vydláždenom chodníku. Prvú štvrtinu trasy sme prešli veľmi rýchlo, ale tá druhá nám už trvala trochu 
dlhšie. Caroline začala byť znechutená. Rutie sa cítila dobre a povzbudzovala Caroline, aby pokračovala. 
Spomalili sme, aby Caroline vládala. Potom sa zdalo, že sa všetko pokazilo. Zdvihol sa silný vietor a prach, 
ktorý priniesol, zhoršoval viditeľnosť. Bolo to trochu strašidelné a aby toho nebolo dosť, prešli sme okolo 
značky, na ktorej bolo napísané: „Územie štrkáčov. Neschádzajte z chodníka. Neriskujte.“ 


Pomaly sme sa trmácali vpred, za sebou sme už mali tri štvrtiny cesty, ale stále sme mali pred sebou tú 
najstrmšiu časť, po ktorej sme mali vyliezť. Caroline, unavená, prestrašená a pochybujúca o svojich 
schopnostiach, si sadla a s plačom vyhlásila: „Vzdávam to! Dalej už nemôžem!“ 


Sadli sme si a porozprávali sme sa o tom, čo urobíme. Pripravili sme si plán. Rozhodli sme sa, že si 
začneme počítať kroky a uvidíme, ako sa budeme cítiť po 100 krokoch. Ja a Ruthie sme uistili Caroline, že 
jej pomôžeme. Hľadali sme niečo, čo by nám na našej ceste prinieslo radosť a podelili sme sa o svoje 
nápady. Dokonca sme si zaspievali niektoré piesne z Primáriek. 


Všetko sa zmenilo. Caroline sa rozhodla, že bude nasledovať ten plán. Sto krokov učinilo z nemožného 
možné. Caroline vedela, že jej pomôžeme a keď sme začali hľadať vo svojom okolí dobré veci a spievali 
sme piesne, cítili sme sa šťastnejšie. 


Boli ste niekedy, keď ste čelili výzve, ktorá vyzerala byť nad vaše schopnosti, preľaknuté a znechutené? 
Chceli ste to dokonca vzdať? 


Predstavte si, ako sa musel cítiť Józua, nástupca veľkého proroka Mojžiša, keď vedel, že on povedie deti 
Izraela do zasľúbenej zeme. Som si istá, že niekoľkokrát to chcel vzdať. Ale Pán ho utešil tým, že mu trikrát 
pripomenul, aby bol silný a odvážny (pozri Józua 1:6 — 9). S vierou, že Boh je s nimi, sa deti Izraela 
zaviazali: „Urobíme všetko, čo si nám prikázal“ (Józua 1:16). 


Písma sú plné príbehov mužov a žien, ktorí ukázali nesmiernu odvahu učiniť čokoľvek, čo im Pán prikázal, 
i keď sa oné úlohy zdali nemožné, i keď to snáď chceli vzdať. 
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Co Pán žiada, aby ste robili? Chce, aby ste boli udatné acnostné dcéry Božie, zasvätené žiť svoj 
každodenný život tak, aby ste boli hodné obdržať požehnania chrámu a vrátiť sa k Nemu. V dnešnom svete 
to chce odvahu. Máte plán spásy, ktorý vám to umožňuje učiniť. Slobodná vôľa, schopnosť rozhodovať, je 
nevyhnutnou súčasťou tohto plánu. Už ste učinili niektoré dobré rozhodnutia. Predtým ako ste sa narodili, 
rozhodli ste sa prísť na zem, aby ste obdržali telo a aby ste boli skúšané. Rozhodli ste sa dať pokrstiť, čo je 
prvý obrad vyžadovaný na ceste k večnému životu. Prechádzate teraz smrteľnosťou, v ktorej sa aj naďalej 
rozhodujete, učíte a rastiete. Dalším dôležitým krokom v pláne je uzatvorenie posvätných zmlúv a 
obdržanie obradov chrámu. 


Keď dospievate, mladé ženy, cesta je stále strmšia a vy to možno chcete vzdať. Život je náročnejší, plný 
rôznych rozhodnutí a pokušení. Satan vyšle vetry zmätku, ktoré vo vás môžu vyvolať pochybnosti, či toto je 
tá cesta, ktorou chcete ísť. Možno budete v pokušení vyskúšať inú cestu, I keď sú okolo značky varujúce 
pred nebezpečenstvom. Možno pochybujete o svojich schopnostiach a možno uvažujete tak ako jedna 
mladá žena: „Je v dnešnom svete vôbec možné zostať cudnou?“ Moje mladé priateľky, odpoveď je: „Áno!“ 
A moja rada pre vás je podobná tej, ktorú vyslovil Winston Churchill počas Druhej svetovej vojny: Nikdy, 
nikdy, nikdy sa nevzdávajte! (Pozri „Never Give In“, [prejav, Harrow School, Londýn, Anglicko, 29. októbra 
1941].) 


Bude si to vyžadovať veľkú odvahu, ale vy máte Jeho plán! Čo vám pomôže nasledovať onen plán a byť 
udatnou a cudnou dcérou Božou? Po prvé, získajte silné svedectvo, krok za krokom. Po druhé, 
vyhľadávajte pomoc Nebeského Otca, Ježiša Krista, svojej rodiny a ostatných, ktorí vás budú podporovať, 
keď sa rozhodnete nasledovať onen plán. A nakoniec, žite tak, aby ste boli hodné spoločenstva Ducha 
Svätého. 


Prezident Thomas S. Monson prisľúbil mladým ženám ohľadom získania silného svedectva: „Vaše 
svedectvo, keď bude neustále vyživované, bude vás chrániť“ („Kiež máte odvahu“, Generálna konferencia 
apríl 2009, Slovak, 132 — 133). 


Vaše svedectvo je posilňované „postupne skrze vaše skúsenosti. Nikto neobdrží naraz úplné svedectvo“ 
(pozri True to the Faith: A Gospel Reference [2004], 179). Spomeniete si, že aby sme sa vyšplhali na 
najstrmšiu časť hory, pustili sme sa do toho krok za krokom. Aby ste získali svedectvo, musíte ho vyživovať 
krok za krokom. „[Vaše svedectvo] bude rásť, keď sa rozhodnete zachovávať prikázania. Keď pozdvihujete 
a posilňujete ostatných, uvidíte, že sa vaše svedectvo rozvíja. Keď si vytvárate osobné návyky modlitby, 
štúdia písiem, poslušnosti prikázaní a služby ostatným, budete požehnané okamihmi inšpirácie, ktorá 
[posilní] vaše svedectvo“ (pozri True to the Faith, 179 — 180). 


Osobný pokrok vám poskytuje úžasný spôsob ako vyživovať svoje svedectvo krok za krokom. Hodnotné 
skúsenosti a projekty sú malými krokmi, ktoré vyživujú vaše svedectvo o Ježišovi Kristovi, keď sa učíte 
Jeho učenia a pravidelne ich aplikujete vo svojom živote. Táto neustála výživa vás ochráni na ceste. 


Po druhé, vyhľadávajte pomoc ostatných, aby vám poskytli dodatočnú silu a podporu. Obráťte sa v prvom 
rade k svojmu Nebeskému Otcovi skrze modlitbu. Ste Jeho dcéra. On vás pozná a miluje vás. Počúva a 
odpovedá na vaše modlitby. Písma nás nespočetne veľakrát učia, aby sme sa „vždy modlili“ (pozri, 
napríklad, NaZ 90:24). Keď sa modlíte, Pán bude s vami práve tak, ako bol s Józuom. 
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Všetci potrebujeme Spasiteľovu pomoc, aby sme nasledovali plán a vrátili sa k nášmu Otcovi v Nebi. 
Možno učiníte zopár chýb alebo zídete na inú cestu. „Môžete činiť pokánie, pretože vás Spasiteľ miluje a 
dal Svoj život za vás .. .Spasiteľova zmierna obeť umožnila, aby vám boli odpustené vaše hriechy“ (pozri 
Young Women Personal Progress, [brožúra, 2009], 71). „Čím skôr činíte pokánie, tým skôr nájdete 
požehnania, ktoré prichádzajú s odpustením“ (pozri For the Strength of Youth, [brožúrka, 2001], 30). 


Rozhodnite sa činiť to, čo je nutné pre pokánie. „Požívajte hodne Večeru Pána každý týždeň a naplňte svoj 
život cnostnými aktivitami, ktoré vám prinesú duchovnú silu. Ak tak činíte, bude rásť silnejšie vo svojej 
schopnosti odolávať pokušeniu, zachovávať prikázania a stať sa podobnejšími Ježišovi Kristovi“ (pozri 
Young Women Personal Progress, 71). 


Proroci Svätých neskorších dní sú na zemi preto, aby vám tiež pomohli. Proroci hovoria v dnešných dňoch. 
Nechajte sa strhnúť ich slovami. Poskytnú vám znaky, ktoré vás budú varovať pred nebezpečenstvom a 
ochránia vás na ceste. Znaky, ktoré sú práve pre vás, nájdete v For the Strength of Youth. „Nasleduj 
proroka: on pozná cestu“ (pozri Childrer"s Songbook, „Follow the Propheť“, 110 — 111). 


Jedným z úžasných požehnaní plánu je to, že sme usporiadaní do rodín. Máte rodičov, ktorých väčšia 
múdrosť a skúsenosti vám pomôžu dosiahnuť váš božský potenciál. Verte im. Chcú pre vás to najlepšie. 


Učte sa od svojej mamy, starej mamy a od iných spravodlivých žien so silnými svedectvami. Úlohou ženy v 
pláne je byť vychovávateľkou. Matky, nikto iný nemiluje vaše dcéry tak ako ich milujete vy. Vy ste ich 
najlepší vedúci, učiteľ a príklad. Dúfame, že prijmete pozvanie pracovať na Osobnom pokroku so svojou 
dcérou. Ako som sa naučila pri práci, na hodnote cnosť, spolu s mojou mamou, váš vzťah bude posilnený a 
obe budete požehnané vzájomnou láskou, podporou a povzbudením. 


Mladé ženy, vyberte si dobrých priateľov, ktorí vás budú podporovať, keď sa správne rozhodnete 
nasledovať oný plán. Vieme, rovnako ako Ruthie, ktorá povzbudila Caroline, že mnohé z vás môžu učiniť 
veľa pre to, aby sa navzájom posilnili. Keď obdržíte Ocenenie mladej ženy, je na vás, aby ste sa stali 
„veľkou sestrou“. Keď získate Ocenenie Včielky, poskytne vám to príležitosti, aby ste posilnili inú mladú 
ženu svojim spravodlivým príkladom a svedectvom, keď budete jej učiteľkou v jej Osobnom pokroku. 


A nakoniec, žite tak, aby ste boli hodné spoločenstva Ducha Svätého. Keď sme pomohli Caroline, našli 
sme vo svojom okolí niečo radostné a dokonca sme si zaspievali piesne z Primáriek, pozvali sme Ducha. 
Cítili sme lásku, radosť a pokoj, ktoré sú ovocím Ducha (pozri Galatským 5:22). Potrebujete tento pokoj a 
uistenie, keď sa vás Satan snaží zmiasť vetrami pochybností, keď ste v pokušení vybrať si inú cestu alebo 
keď sú k vám ostatní nepríjemní alebo sa vám posmievajú pre vašu vieru. 


Dovoľte mi podeliť sa s vami o zážitok Júlie, mladej ženy, ktorá bola schopná čeliť výzve tým, že 
nasledovala nabádania Ducha Svätého. Jedného dňa študovala Starý zákon a na myseľ jej prišla 
myšlienka: „Prečítaj si Matúša 5. Prečítaj si Matúša 5." Pomyslela si: „Prečo by mi napadlo, aby som čítala 
v Novom zákone?“ Poslúchla toto nabádanie a čítala v Matúšovi: „Milujte svojich nepriateľov, [dobrorečte 
tým, ktorí vás preklínajú, čiňte dobre tým, ktorí vás nenávidia], a modlite sa za tých, ktorí vás prenasledujú 
[a vám sa protivia]“ (Matúš 5:44). 
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Nasledujúci deň mala niekoľko problémov so svojimi priateľmi, ktorí k nej boli nepríjemní a zradili ju. Najprv 
bola veľmi znepokojená, ale potom si pomyslela: „Bola som na to pripravená. Duch ma nabádal, aby som si 
prečítala Matúša, a preto musím milovať svojich priateľov a modliť sa za nich.“ Malý krok, čítanie písiem ju 
pripravil na to, aby odpovedala spôsobom podobným Kristovi. Vďaka tejto skúsenosti získala uistenie, že ju 
Pán pozná a skrze nabádania Ducha Svätého zistila, čo má robiť. 


Moje drahé mladé ženy, stretla som sa s mnohými z vás, ktoré ste sa, tak ako Júlia, nevzdali, keď ste čelili 
ťažkým okolnostiam, ale rozhodli ste sa nasledovať onen plán. Modlím sa o to, aby ste krok za krokom 
pokračovali v posilňovaní svojho svedectva. Vyhľadávajte pomoc Nebeského Otca, Ježiša Krista, prorokov 
a ostatných, ktorí vás budú podporovať, keď sa rozhodnete nasledovať onen plán. Žite cnostným životom, 
aby ste tak mohli mať spoločenstvo Ducha Svätého, ktorý vás bezpečne povedie. Svedčím, že ak budete 
činiť tieto veci, Pán bude s vami a vy budete schopné zostať na ceste, ktorá vedie do chrámu a k večnému 
životu. „Buďte silné a odvážne“ (Józua 1:9) a nikdy, nikdy, nikdy sa nevzdávajte! V mene Ježiša Krista, 
amen. 
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Pamätajte na to, kým ste! 
Elaine S. Daltonová 
Generálna prezidentka Mladých žien 


Nie je krajšieho pohľadu ako vidieť mladú ženu, ktorá žiari svetlom Ducha, ktorá je sebavedomá a odvážna, 
pretože je cnostná. 


Sme dcéry nášho Nebeského Otca. Miluje nás a my milujeme Jeho."Som pokorná a vďačná, že som vo 
vašej prítomnosti. Pán ma požehnal veľmi jasným porozumením toho, kým ste a prečo ste tu na tejto zemi 
v tejto dobe. Pán vás miluje aja viem, že vy milujete Jeho. Odráža sa to vo vašich črtách, vo vašej 
skromnosti, vo vašej túžbe zvoliť si správne a vo vašom záväzku zostať cudnými a čistými. 


Spolu sme zdieľali mnoho vybraných duchovných momentov. Vydali sme svedectvá na táboroch okolo 
táborových ohňoch, v kaplnkách a na firesidoch. Zohrieval nás oheň našej viery. Zdolali sme hory 
a rozvinuli zlaté zástavy — od Brazílie k Bountiful — znamenajúce hlboký záväzok v našich srdciach zostať 
cnostnými a vždy byť hodnými vstupu do chrámu. Modlili sme sa, čítali Knihu Mormonovu a smiali sme sa 
každý deň a spolu s našimi matkami, starými matkami a vedúcimi pri práci na našom Osobnom pokroku. 
A to sme iba začali! 


Toto je nádherná doba pre to byť na zemi a byť mladou ženou. Naša vízia zostáva rovnaká. Znamená to 
byť hodné uzatvárať a dodržiavať posvätné zmluvy a obdržať obrady v chráme. Toto je našim úžasným 
cieľom. A preto budeme pokračovať v navigovaní sveta k návratu k cnosti — teda k cudnosti a morálnej 
čistote. Budeme pokračovať v tom, že budeme činiť všetko čo môžeme, aby sme pomohli jedna druhej stáť 
na posvätných miestach? a obdržať, rozoznávať a spoliehať sa na Ducha Svätého. 


A budeme naďalej hovoriť o Kristovi, radovať sa v Kristovi, kázať o Kristovi, tak aby každá z nás spoznala, 
k akému prameňu môžeme hľadieť pre odpustenie našich hriechov. Áno, a budeme aj naďalej stáť pevne, 
nezáležiac na búrkach, ktoré môžu okolo nás besnieť, pretože my vieme a svedčíme, že je to na skale 
nášho Vykupiteľa, ktorý je Kristus,Syn Boží, na ktorej musíme vybudovať náš základ, základ, na ktorom ak 
budeme budovať, nemôžeme padnúť.“ 


Pánova rada Józuovi je Jeho radou pre vás dnes, pre „mladých ušľachtilých vyvolených“. „Buď silný a 
odvážny, nestrachuj sa a nezúfaj! Lebo Hospodin, tvoj Boh, bude s tebou, kamkoľvek pôjdeš.“ Nie ste 
osamotené! Napriek tomu, že ste možno jedinou Svätou neskorších dní v svojej škole alebo vsvojej 
skupine priateľov, či dokonca vo svojej rodine, nie ste osamotené. Vy sa môžete spoľahnúť na posilnenie 
od Pána. Józua povedal Izraelitom: „Posväťte sa, lebo zajtra Hospodin učiní divné skutky medzi vami.“ 
Toto bolo Józuovo volanie k návratu k cnosti, ato je rovnakým volaním pre nás aj dnes. Jednoducho 
nemôžeme konať dielo, pre ktoré sme boli uchované a pripravované, ak nemáme prístup k posilneniu 
a sebadôvere, ktorá prichádza skrze cnostný život. 


Vy ste mladé ženy veľkej viery. Svoju vieru ste si priniesli, keď ste prišli na túto zem. Alma nás učí, že 
v predpozemskom kráľovstve ste prejavili nesmiernu vieru a dobré skutky. S vierou a svedectvom ste 
bojovali pri obrane plánu, ktorý bol prednesený Bohom. Vedeli ste, že plán bol dobrý a vedeli ste, že 
Spasiteľ môže a bude činiť to, čo povedal, že bude činiť — pretože ste Ho poznali! Stáli ste s Ním dychtiac 
po svojej príležitosti prísť na zem. Vedeli ste, čo sa bude od vás vyžadovať. Vedeli ste, že to bude ťažké, a 
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aj tak ste si dôverovali, že nielen že naplníte svoje božské poslanie, ale že to bude znamenať aj rozdiel. 
Ste vyvolenými duchmi, ktorí boli uchovaní, aby vyšli v plnosti časov, aby sa podieľali na kladení základov 
veľkého diela neskorších dní, vrátane budovania chrámov a vykonávania obradov v nich ...? 


A teraz ste tu, aby ste činili to na čo ste boli pripravené, aby ste urobili. Keď sa tak dnes večer na vás 
pozerám, premýšľam, že takto nejako museli vyzerať priateľky Helamanových mladých bojovníkov! 
Nečudo, že Satan zvýšil intenzitu svojich útokov na vašu identitu a cnosť. Ak môžete byť vystrašené, 
odradené, rozrušené, odsunuté či vylúčené z toho, aby ste boli hodné obdržať vedenie Ducha Svätého či 
vstúpiť do Pánovho svätého chrámu, on vyhráva. 


Mladé ženy Cirkvi Ježiša Krista Svätých neskorších dní, pamätajte kým ste! Ste vyvolené. Vy ste dcéry 
Božie. Nemôžete byť generáciou mladých žien, ktoré chcú iba „zapadnúť“. Musíte mať odvahu vynikať a 
postaviť sa a svietiť, aby vaše svetlo mohlo byť štandardou pre národy.!“ Svet sa bude snažiť, aby ste si 
mysleli, že nie ste výnimočné — že ste nemoderné a nechytáte sa. Svet na vás volá neústupčivými 
hlasnými pokrikmi „hej, ži“, „skús všetko“, „experimentuj a buď šťastná“. Naopak, Duch Svätý šepká a Pán 
vás pozýva, aby ste kráčali cestami cnosti, odložili bokom veci tohto sveta a primkli sa k svojim zmluvám.“ 


Vždy som mala rada príbeh syna francúzskeho kráľa Ľudovíta XVI, pretože mal neochvejné poznanie 
svojej identity. Ako mladý muž bol unesený zlými mužmi, ktorý sa snažil zvrhnúť jeho otca, kráľa z trónu. 
Títo muži vedeli, že ak ho zničia morálne, nestane sa dedičom trónu. Šesť mesiacov ho vystavovali každej 
možnej odpornej veci, ktorú môže život ponúknuť, a predsa nikdy nepodľahol nátlaku. Toto zmiatlo jeho 
väzniteľov, a potom čo už urobili všetko čo im prišlo na um, opýtali sa ho ako je možné, že má tak veľkú 
morálnu silu. Jeho odpoveď bola jednoduchá, povedal: „Nemôžem činiť o čo ma žiadate, lebo ja som sa 
narodil, aby som bol kráľom. “12 


Tak ako kráľov syn, každá z vás ste zdedila právo narodiť sa ako dedička kráľovstva. Každá Z vás má 
božské dedičstvo. „Vy ste doslova kráľovské dcéry nášho Otca v Nebi.“1$ Každá Z vás sa narodila pre to, 
aby bola kráľovnou. 


Keď som chodila na Univerzitu Brighama Younga, naučila som sa čo to skutočne znamená byť kráľovná. 
Dostala som úžasnú príležitosť byť v malej skupinke študentov, ktorá sa stretla s prorokom prezidentom 
Davidom O. McKayom. Požiadali nás, aby sme si obliekli najlepšie šaty a pripravili sa na cestu do 
Huntsvillu v Utahu, na druhý deň skoro ráno, do prorokovho domu. Na tento zážitok nikdy nezabudnem. 
Hneď ako sme vstúpili do domu, cítila som ducha, ktorý napíňal dom. Sedeli sme okolo proroka v jeho 
obývačke. Prezident McKay mal biely oblek a vedľa neho sedela jeho manželka. Požiadal každého z nás, 
aby sme sa postavili a povedali mu niečo o sebe. Keď som sa postavila ja, chytil ma za ruku a keď som mu 
hovorila o svojom živote a rodine, pozeral sa hlboko do mojich očí. 


Potom ako sme skončili, sadol si späť do kresla a chytil za ruku svoju manželku a povedal: „Teraz, mladé 
ženy, rád by som vám predstavil svoju kráľovnú.“ Tam, sediaca vedľa neho, bola jeho manželka Emma 
Ray McKayová. Napriek tomu, že nemala korunu posiatu diamantmi a ani nesedela na tróne, vedela som, 
že je skutočnou kráľovnou. Biele vlasy jej boli korunou a jej čisté oči sa trblietali ako drahokamy. Keď 
prezident a sestra McKayovci hovorili o svojej rodine a o ich spoločnom živote, ich prepletené ruky hovorili 
o miere ich lásky. Radosť sálala zich tvárí. Krása, ktorá sa nedá kúpiť bola ich. Pochádzala z rokov 
hľadania tých najlepších darov, skrze dobré vzdelanie, vyhľadávanie poznania štúdiom, a tiež vierou. 
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Pochádzala z rokov ťažkej práce, vo viere a s optimizmom prežitých skúšok, dôvery, posilnenia a odvahy. 
Pochádzala z jej neochvejnej dôvery a lojálnosti jej manželovi, rodine a Pánovi. 


Oného jesenného dňa v Huntsville v Utahu mi bola pripomenutá moja božská identita a naučila som sa 
niečo o tom, čo teraz nazývam „hlboká krása“ — druh krásy, ktorý vyžaruje z vnútra. Je to taký druh krásy, 
ktorý nemôže byť namaľovaný, chirurgicky vytvorený či kúpený. Je to taký druh krásy, ktorý nemôže byť 
zmytý. Je to duchovná príťažlivosť. Hlboká krása prameniaca z cnosti. Je to krása cnostného bytia 
a morálnej čistoty. Je to taký druh krásy, ktorý vidíte v očiach cnostnej ženy akou je vaša matka či stará 
matka. Je to krása, ktorá sa nadobúda vierou, pokáním a ctením si zmlúv. 


Svet kladie taký veľký dôraz na fyzickú príťažlivosť anechá vás veriť, že máte vyzerať ako 
nedosiahnuteľná modelka na obálke časopisu. Pán by vám povedal, že každá jedna ste jedinečne krásna. 
Keď ste cnostné, cudné a morálne čisté, vaša vnútorná krása žiari Vo vašich očiach a z vašej tváre. Môj 
starý otec často hovoril: „Ak Žiješ blízko Boha a Jeho neohraničenej milosti, nebudeš o tom musieť hovoriť, 
bude sa to odrážať v tvojej tvári.“!“ Keď ste hodné spoločenstva Ducha Svätého, ste sebaisté a vaša 
vnútorná krása jasne žiari. A preto nech cnosť zdobí neustále tvoje myšlienky, potom bude tvoja 
sebadôvera rásť v prítomnosti Božej a Duch Svätý bude tvojim neustálym spoločníkom.“ 


Sme vyučované, že „dar Ducha Svätého ... urýchľuje všetky intelektuálne schopnosti, zväčšuje, rozširuje 
a prečisťuje všetky prirodzené túžby a sklony... Inšpiruje cnosť, láskavosť, dobrotu, nežnosť, miernosť 
a pravú lásku Kristovu. Rozvíja osobnú krásu, podobu a črty. ...“16 Toto je veľké tajomstvo krásy! To je oná 
krása, ktorú som si všimla v dome proroka. Toho dňa som sa naučila, že oná krása, ktorú som videla 
v sestre McKayovej je tou skutočnou krásou, na ktorej záleží, je to ten druh krásy, ktorý pretrvá. 


Alma kladie bystré otázky, ktoré by sme každá mala zväžiť: Prijali ste obraz jeho do tvári svojich?17 


Nedávno ma v mojej kancelárii navštívila skupina mladých žien. Na konci návštevy sa mi jedna mladá žena 
so slzami v očiach zverila: „Nikdy som si o sebe nemyslela, že som krásna. Vždy som mala pocit, že som 
úplne obyčajná. Ale dnes, keď som prechádzala okolo zrkadla vo vašej kancelárii, nakukla som do neho, 
a bola som krásna!“ Bola krásna, pretože jej tvár žiarila Duchom. Videla samú seba tak ako ju vidí Nebeský 
Otec. Ona si vštepila Jeho obraz do svojej tváre. To je „hlboká krása“. 


Mladé ženy, pozrite sa do zrkadla večnosti. Pamätajte na to, kým ste! Pozerajte sa na seba tak ako vás vidí 
Nebeský Otec. Ste vyvolené. Vy ste kráľovské potomstvo. Nerobte kompromisy ohľadom vášho božského 
dedičstva. Narodili ste sa, aby ste boli kráľovnou. Žite tak, aby ste boli hodné vstupu do chrámu a obdržať 
tam všetko čo Otec má." Rozviňte hlbokú krásu. Nie je krajšieho pohľadu ako vidieť mladú ženu, ktorá žiari 
svetlom Ducha, ktorá je sebavedomá a odvážna, pretože je cnostná. 


Pamätajte, že ste dcéry nášho Nebeského Otca. Miluje vás tak veľmi, že poslal Svojho Syna, aby vám 
ukázal ako žiť tak, aby ste sa mohli vrátiť jedného dňa k Nemu. Svedčím, že keď sa primknete 
k Spasiteľovi, Jeho neohraničené uzmierenie učiní pre vás možným činiť pokánie, zmeniť sa a byť čistými 
a prijať Jeho obraz do svojej tváre. Jeho uzmierenie vám umožní byť silnými a odvážnymi ako tak budete 
pokračovať v kladení latky svojej cnosti vyššie. Vy ste zlato. Ste zástava! A preto končím Pánovými slovami 
pre každú z nás, Jeho vzácne dcéry: Hľa, si vyvolenou dámou, ktorú som povolal,!? kráčať po cestách 
cnosti, odložiť bokom veci sveta, primknúť sa k zmluvám, ktoré si učinila. Zachovávaj neustále prikázania 
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moje a korunu spravodlivosti obdržíš.2 O tomto vydávam svedectvo vo svätom mene nášho Spasiteľa, 
Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. Pozri „Young Women Theme“, Young Women Personal Progress (2009), 

2. Pozri NaZ 87:8. 

3. Pozri 2. Nefi 25:26. 

4. Pozri Helaman 5:12. 

5. Pozri „Carry On“, Hymns, č. 255. 

6. Józua 1:9. 

7. Józua 3:5, pozri tiež Guide to the Scriptures, „Sanctification“, scriptures.|ds.org. 

8. Pozri Alma 13:3. 

9. Pozri NaZ 138:53 — 54. 

10. Pozri NaZ 115:5. 

11. Pozri NaZ 25:2, 10, 13. 

12. Pozri Vaughn J. Featherstone, „The King s Son“, New Era, november 1975, 35. 

13. Ezra Taft Benson, „To the Young Women of the Church“, Ensign, november 1986, 81. 
14. Neznámy autor: pozri v Elaine S. Dalton, „It Shows in Your Face“, Ensign, máj 2006, 109 — 11. 
15. Pozri NaZ 121:45 — 46. 

16. Parely P. Pratt, Key to the Science of Theology, 10-te vyd. [1965], 101, zvýraznenie pridané. 
17. Pozri Alma 5:14. 

18. Pozri NaZ 84:38. 

19. Pozri NaZ 25:3. 

20. Pozri NaZ 25:3, 2, 10, 13, 15. 
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Vaše šťastne až naveky 
Prezident Dieter F. Uchtdorf 
Druhý radca v Prvom predsedníctve 


Nebeský Otec vám ponúka najväčší dar zo všetkých — večný život — a príležitosť a bezhraničné požehnanie 
vášho vlastného „šťastne až naveky“. 


Moje drahé mladé sestry po celom svete, som vďačný a poctený tým, že som tu dnes s vami. Prezident 
Thomas S. Monson a všetci vedúci v Cirkvi vás majú radi: modlíme sa za vás aradujeme sa z vašej 
vernosti. 


Počas mnohých rokov som sa stretol s mnohými prekrásnymi jazykmi — každý z nich bol fascinujúci 
a pozoruhodný: každý z nich mal konkrétny šarm. Ale tak ako môžu byť tieto jazyky odlišné, často majú aj 
niečo spoločné. Napríklad, v mnohých jazykoch existujú frázy tak magické a plné zasľúbení, ktoré možno 
ani nie sú z tohto sveta. Takou frázou je: „Kedysi dávno.“ 


Nie sú tieto slová začiatku príbehu úžasné? „Kedysi dávno“ sľubuje niečo: príbeh dobrodružstva a lásky, 
príbeh princezien a princov. Môže obsahovať rozprávania o odvahe, nádeji a večnej láske. V mnohých 
týchto príbehoch štedrosť prekoná lakomosť a dobro zvíťazí nad zlom. Ale možno najviac zo všetkého 
mám rád, keď otočíme poslednú stranu a naše oči prídu k posledným riadkom a my vidíme očarujúce slová 
„a žili šťastne až naveky“. 


Nie je to to, čo si všetci prajeme? Byť hrdinami a hrdinkami našich vlastných príbehov, víťaziť nad 
nepriazňou, okúsiť život v celej jeho kráse a na koniec žiť šťastne až naveky? 


Dnes chcem obrátiť vašu pozornosť na niečo veľmi významné, veľmi mimoriadne. Na prvej strane vašej 
príručky Osobného pokroku mladej ženy nájdete tieto slová: „Ste milované dcéry Nebeského Otca, 
pripravené prísť na zem v tomto konkrétnom čase za posvätným a božským cieľom.“ 


Sestry tieto slová sú pravdivé! Nie sú z rozprávky! Nie je to pozoruhodné vedieť, že náš Nebeský Otec vás 
pozná, počuje vás, dohliada na vás a miluje vás bezhraničnou láskou? V skutočnosti je Jeho láska tak 
veľká, že vám „kedysi dávno“ zabezpečil tento pozemský život ako drahocenný dar, aby ste ho dokončili 
svojim vlastným pravdivým príbehom dobrodružstva, skúšok a príležitostí ku sláve, ušľachtilosti, odvahe a 
láske. Ato najúžasnejšie zo všetkého, ponúka vám dar nadovšetko drahý a presahujúci všetko 
porozumenie. Nebeský Otec vám ponúka najväčší dar zo všetkých — večný život — apríležitosť 
a bezhraničné požehnanie vášho vlastného „šťastne až naveky“. 


Ale takého požehnanie neprichádza bezplatne. Nie je dané jednoducho pretože si to prajete. Prichádza 
skrze porozumenie toho, kým ste a čím sa musíte stať v súlade s tým, aby ste boli hodné takéhoto daru. 


Skúška je súčasťou cesty 
Popremýšľajte na moment o vašej najobľúbenejšej rozprávke. V onom príbehu je možno hlavnou postavou 


princezná či sedliačka, môže to byť aj morská panna alebo mliekarka, pani či služobnica. Nájdete ale jednu 
vec, ktorú majú spoločnú — musia prekonať nepriazeň. 
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Popoluška musela znášať svoju zlomyseľnú macochu a zlé nevlastné sestry. Bola nútená trpieť dlhé 
hodiny útlaku a zosmiešňovania. 


V „Kráske a zvierati“ sa Kráska stáva zajatcom hrozivo vyzerajúceho zvieraťa, aby zachránila svojho otca. 
Obetovala svoj domov a rodinu, všetko čo jej bolo drahé, aby strávila niekoľko mesiacov na zámku 
zvieraťa. 


V rozprávke „Zlatá priadka“ prisľúbi chudobný mlynár kráľovi, že jeho dcéra mu napradie zlaté nite zo 
slamy. Kráľ po ňu okamžite pošle a zatvorí ju do komnaty, kde je kopa slamy a kolovrátok. Neskôr 
v príbehu čelí nebezpečenstvu, že príde o svoje prvorodené dieťatko, ak neuhádne meno čarovného 
mužíčka, ktorý jej pomáhal v tejto ťažkej úlohe. 


Popoluška, Kráska aj mlynárova dcéra museli v každom z týchto príbehov zakúsiť smútok a skúšku pred 
tým ako mohli dosiahnuť svoje „šťastne až naveky“. Premýšľajte o tom. Bol vôbec niekedy niekto, kto 
nemusel prejsť skrze jeho či jej vlastné temné údolie pokušenia, skúšky a smútku? 


Medzi ich „kedysi dávno“ a „šťastne až naveky“ museli všetci čeliť veľkej nepriazni. Prečo musíme všetci 
zakúsiť smútok a tragédiu? Prečo nemôžeme jednoducho žiť vblaženosti a pokoji, každý deň mať 
naplnený zázrakmi, radosťou a láskou? 


Písma nám hovoria, že vo všetkých veciach musí byť protiklad, lebo bez toho by sme nerozoznali sladké 
od horkého?. Tešila by sa bežkyňa maratónu z víťazstva dokončenia preteku, ak by necítila bolesť hodín 
posúvania sa za svoje limity? Cítila by klaviristka radosť z virtuózne zahranej zložitej sonáty bez bolestných 
hodín cvičenia? 


V príbehoch, tak ako v živote, nás nepriazeň učí veci, ktoré sa nedajú naučiť inak. Nepriazeň pomáha 
rozvíjať híbku charakteru, ktorá sa inak nerozvinie. Náš milujúci Nebeský Otec nás poslal do sveta 
preplneného výzvami a skúškami, aby sme sa skrze protivenstvo mohli naučiť múdrosti, stať sa silnejšími 
a zakúsiť radosť. 


Dovoľte mi, aby som sa s vami podelil o svoju osobnú skúsenosť, ktorú som mal ako tínedžer, keď som 
spolu s rodinou chodil na zhromaždenia vo Frankfurte v Nemecku. 


V jednu nedeľu misionári priviedli na naše zhromaždenie novú rodinu, ktorú som predtým ešte nevidel. 
Bola to matka s dvoma prekrásnymi dcérami. Pomyslel som si, že títo misionári robia naozaj veľmi, veľmi 
dobrú prácu. 


Obzvlášť som si všimol jednu dcéru s nádhernými čiernymi vlasmi a veľkými hnedými očami. Volala sa 
Harriet a myslím, že som sa do nej hneď tam na mieste zaľúbil na prvý pohľad. Nanešťastie sa zdalo, že 
táto prekrásna mladá žena necítila ku mne to, čo som cítil ja ku nej. Mala veľa mladých mužov, ktorí ju 
chceli urobiť svojou priateľkov a ja som začal premýšľať, či vo mne niekedy vôbec bude vidieť niečo viac 
ako priateľa. Ale nepripustil som, aby ma to odradilo. Našiel som spôsoby ako byť tam, kde bola ona. Keď 
som roznášal Večeru Pánovu, dohliadol som na to, aby som bol na ten správnej pozícii, aby som to bol ja, 


kto jej ju podá. 
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Keď sme mali nejakú špeciálnu aktivitu v cirkvi, išiel som na bicykli do Harrietinho domu a zazvonil na 
dvere. Obvykle otvorila Harrietina mama. V skutočnosti len otvorila okno na kuchyni ich bytu na štvrtom 
poschodí a opýtala sa čo chcem. Opýtal som sa, či by Harriet nešla so mnou do cirkvi na mojom bicykli. Jej 
mama odpovedala: „Nie, príde neskôr, ale ja pôjdem rada do budovy s tebou.“ No, nebolo to presne to čo 
som mal na mysli, ale, mohol som odmietnuť? 


A tak sme išli do cirkevnej budovy. A musím pripustiť, že sme mali veľmi pôsobivú cestu. Harrietina matka 
sedela na rúre predo mnou a ja som sa snažil byť čo najelegantnejším cyklistom počas jazdy po mačacích 
hlavách. 


Prešiel nejaký čas a prekrásna Harriet sa stretávala s mnohými inými mladými mužni a zdalo sa, že sa s 
ňou nemôžem dostať ďalej. 


Bol som sklamaný? No bol. 
Bol som porazený? Rozhodne nie! 


Vlastne, keď sa tak pozerám späť, nebolo to také bolestivé byť dobre zapísaný u matky dievčaťa svojich 
snov. 


O niekoľko rokov neskôr, potom čo som dokončil tréning za bojového pilota AirForce, som zakúsil moderný 
zázrak v Harrietinej odozve na moje nepretržité dvorenie. Jedného dňa povedala: „Dieter, veľmi si dospel 
za týchto posledných pár rokov.“ 


Šiel som potom na to rýchlo a za pár mesiacov som sa oženil so ženou, ktorú som miloval od prvej chvíle, 
čo som ju uvidel. Ten proces nebol ľahký — boli tu momenty utrpenia a zúfalstva — ale nakoniec bolo moje 
šťastie úplné a stále je, dokonca ešte viac. 


Moje drahé mladé sestry potrebujete vedieť, že budete čeliť svojej vlastnej nepriazni. Nikto nie je od nej 
oslobodený. Budete trpieť, budete pokúšané a budete robiť chyby. Sami sa naučíte to, čo sa naučila každá 
hrdinka: prekonávaním výziev prichádza rast a posilnenie. 


Je to vaša reakcia na nepriazeň, nepriazeň sama o sebe nerozhoduje, ako sa vyvinie váš životný príbeh. 


SÚ medzi vami tie, ktoré napriek svojmu mladému veku už zakúsili plnú mieru bôľu a smútku. Moje srdce je 
naplnené súcitom a láskou k vám. Aké drahocenné ste pre Cirkev. Aké milované ste pre vášho Nebeského 
Otca. Napriek tomu, že sa môže zdať, že ste samé, anjeli sú pri vás. Napriek tomu, že môžete cítiť, že nik 
nerozumie hlbke vášho zúfalstva, náš Spasiteľ Ježiš Kristus rozumie. On vytrpel viac ako si môžeme 
predstaviť a urobil to pre nás: urobil to pre vás. Nie ste osamotené. 


Ak niekedy cítite, že vaše bremeno je príliš ťažké, pozdvihnite svoje srdce k vášmu Nebeskému Otcovi 
aon vás podporí a požehná vás. Hovorí k vám rovnako, ako hovoril k Josephovi Smithovi: Tvoje 
protivenstvá a strasti tvoje potrvajú len malú chvíľku: a potom, ak v tom vytrváš dobre, Boh ťa povýši na 
výsosti.? 


[52 


Vydržať protivenstvá nie je jedinou vecou, ktorú musíte urobiť, aby ste zakúsili šťastný život. Rád by som 
zopakoval, to ako reagujete na protivenstvo a pokušenie je kritickým faktorom v tom, či sa dostanete alebo 
nedostanete k vášmu vlastnému šťastne až naveky. 


Ostaňte verné tomu o čom viete, že je to správne 


Sestry, mladé sestry, milované mladé sestry zostaňte verné tomu o čom viete, že je správne. Všade, kam 
sa dnes pozriete, nájdete prísľuby šťastia. Reklamy v časopisoch sľubujú dokonalé šťastie, ak si len kúpite 
určité oblečenie, šampón či make-up. Niektoré mediálne produkcie idealizujú tých, ktorí prijímajú zlo alebo 
kladú dôraz na inštinkty. Často vidíme, že tí istí ľudia sú predstavovaní ako stelesnenie úspechu a znalosti. 


Vo svete, kde je zlo vykresľované ako dobro a dobro ako zlo, je občas zložité poznať pravdu. Niekedy je to 
skoro ako dilema Červenej čiapočky — kedy si nie ste úplne isté, či to, čo vidíte je milovaná stará mama, 
alebo nebezpečný vlk. 


Strávil som mnoho rokov v kokpite lietadla. Mojou úlohou bolo dopraviť obrovské lietadlo z ktorejkoľvek 
časti sveta do nášho vytúženého cieľa. S určitosťou som musel vedieť, že keď chcem letieť z New Yorku 
do Ríma, musím letieť na východ. Ak by mi niekto povedal, že mám letieť na juh, vedel by som, že vich 
slovách niet pravdy. Nedôveroval by som im, pretože som vedel svoje. Žiadne presvedčovanie, žiadne 
lichôtky, podplácanie, či hrozby by ma nemohli presvedčiť, že ak chcem prísť do svojho cieľa, musím letieť 
na juh, lebo som to vedel. 


Všetci hľadáme šťastie a všetci sa snažím nájsť svoje vlastné šťastne až naveky. 


Pravdou je: Boh vie ako sa tam dostať! A vytvoril pre vás mapu: On pozná cestu. On je vašim milovaným 
Nebeským Otcom, ktorý si želá vaše dobro, vaše šťastie. Praje si so všetkou láskou dokonalého a čistého 
Otca, aby ste dosiahli svoju nadpozemskú destináciu. Mapa je dostupná pre všetkých. Dáva priame pokyny 
čo robiť a kam ísť každému, kto sa snaží prísť ku Kristovi a stáť ako svedok Boží vo všetkých časoch a vo 
všetkých veciach ana všetkých miestach.“ Všetko, čo musíte urobiť je dôverovať vášmu Nebeskému 
Otcovi dostatočne na to, aby ste nasledovali Jeho plán. 


A predsa, nie všetci budú nasledovať mapu. Môžu sa na ňu pozrieť. Môžu si myslieť, že je rozumná, 
možno dokonca pravdivá. Ale nebudú nasledovať božské vedenie. Mnohí veria, že akákoľvek cesta ich 
dovedie k „šťastne až naveky“. Niektorí sa môžu dokonca nahnevať, keď sa druhí, ktorí poznajú cestu, 


budú snažiť pomôcť im apovedať im to. Myslia si, že takáto rada je zastaralá, nepodstatná 
a nekorešponduje so súčasným životom. 


Sestry, oni uvažujú nesprávne. 
Evanjelium je cesta k šťastne až naveky 


Rozumiem, že občas niektoré možno premýšľate, prečo chodíte na cirkevné stretnutia alebo prečo je to tak 
dôležité pravidelne čítať písma, či sa denne modliť k Nebeskému Otcovi. Tu je moja odpoveď: Tieto veci 
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robíte preto, lebo sú súčasťou Božej cesty pre vás. A tá cesta vás dovedie do vášho cieľa „šťastne až 
naveky“. 


„Šťastne až naveky“ nie je niečo čo nachádzame iba vrozprávkach. Môžete ho mať aj vy! Je vám 
dostupné! Musíte ale nasledovať mapu vášho Nebeského Ofca. 


Sestry, prosím, prijmite evanjelium Ježiša Krista! Naučte sa milovať svojho Nebeského Otca celým srdcom, 
silou a mysľou. Naplňte svoje duše cnosťou a milujte láskavosť. Vždy sa snažte dostať to najlepšie zo seba 
a zostatných. 


Naučte sa prijať hodnoty mladej ženy a konať podľa nich. Žite podľa zásad v brožúrke Pre posilnenie 
mládeže. Tieto zásady vás vedú a navigujú k vášmu šťastne až naveky. Žitie podľa týchto zásad vás 
pripraví na uzatvorenie posvätných zmlúv v chráme a vybudovanie vášho vlastného príbehu dobra v 
pomeroch v akých sa nachádzate. Stojte na svätých miestach a nepohnite sa“, bez ohľadu na pokušenia či 
problémy. Sľubujem vám, že budúce generácie vám budú vďačné a budú chváliť vaše meno pre odvahu 
a vernosť v týchto rozhodujúcich chvíľach vášho života. 


Moje drahé mladé sestry, vy, ktoré stojíte za pravdou a spravodlivosťou, vy, ktoré hľadáte dobro, vy, ktoré 
ste vstúpili do vôd krstu a kráčali po cestách Pána, náš Otec v nebi vám prisľúbil, že sa budete vznášať na 
krídlach ako orly, bežať, a neslabnúť, chodiť, a neumdlievať.“ Nebudete oklamané."“ Boh vás požehná 
a bude sa vám dariť.% Brány pekla vás nepremôžu a Pán Boh rozptýli pred vami moci temnoty a spôsobí, 
aby sa nebesia zachveli, pre vaše dobro a slávu Jeho mena.? 


Sestry, máme vás radi. Modlíme sa za vás. Buďte silné aodvážne. Vy ste skutočne kráľovskými 
duchovnými dcérami Všemohúceho Boha. Ste princezné predurčené stať sa kráľovnami. Váš zázračný 
príbeh sa už začal. Vaše „kedysi dávno“ je teraz. 


Ako apoštol Pána Ježiša Krista, zanechávam vám svoje požehnanie a dávam vám prísľub, že ak prijmete 
hodnoty a zásady znovuzriadeného evanjelia Ježiša Krista a budete podľa nich žiť, budete pripravené 
posilniť domov a rodinu, uzatvoriť a dodržiavať posvätné zmluvy, obdržať chrámové obrady a radovať sa 
Z požehnaní povýšenia.“ A príde deň, kedy obrátite posledné strany vašich úžasných príbehov, a tam si 
prečítate a okúsite naplnenie tých požehnaných a úžasných slov: „A žili šťastne až naveky“. O tomto 
svedčím v svätom mene Ježiša Krista, amen. 


Poznámky 

1. Young Women Personal Progress: (príručka 2009), 1. 
2. Pozri 2. Nefi 2:11, 15. 

3. Pozri NaZ 121:7 — 8. 

4. Pozri Mosiáš 18:9. 

9. Pozri NaZ 87:8. 

6. Pozri Izaiáš 40:31. 

7. Pozri Joseph Smith — Matúš 1:37. 

8. Pozri Mosiáš 2:22 — 24. 

9. Pozri NaZ 21:6. 

10. Young Women Personal Progress, 3. 
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